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£¿ນ¿

£¸¾´¦¿£ñນ¢º¤§ó¸½ນ¾Å²ñນ¦¿ìñ®¡¾ນ©ຳìö¤§ó¸ò© Áì½ ¡¾ນ¡½¦ò¡¿À§†¤À¯ñນê†¨º´»ñ®μÈ¾¤¡É¸¾¤¢¸¾¤Ãນ 
ê‰¸Âì¡. μøÈÃນ ¦¯¯ ì¾¸ Â©¨¦½À²¾½μÈ¾¤¨ò່¤Á´Èນ´ó£¸¾´À©ñນ§ñ©μøÈ®Èºນê†´ó §¾¸¡½¦ò¡ºນº¾Ã¦©¿ìö¤§ó¸ò© 
μøÈμÈ¾¤Í¸¤Í¾¨, ®Ò²¼¤ÁªÈ§¾¸¡½¦ò¡ºນÀê‰¾ນ̃ນ, ÁªÈÀ§„ນ©¼¸¡ñ®¦ñ©¯È¾ Áì½ °½ìò©ª½²ñນ¥¾¡¯È¾Ä´É (À£̂º¤ È̄¾ 
¢º¤©ö¤). μÈ¾¤Ã©¡ðª¾´, ¢Ó´øນÀìñ¡ÎÉº¨ê†´óμøÈ¡È¼¸¡ñ®£¸¾´¦¿£ñນ ¢º¤£¸¾´Í¾¡Í¾¨Ãນ¡¾ນ¡½¦ò¡¿ Áì½ 
¡¾ນ©¿ìö¤§ó¸ò© μøÈÃນ ¦¯¯ì¾¸, Áì½¡¾ນ£íນ£É¸¾¨ñ¤´ó¢Ó¥¿¡ñ©.

Àº¡¡½¦¾ນນš, À ñ̄ນ£øÈ´õ¡È¼¸¡ñ®§ó¸½ນ¾Å²ñນÃນ³¾´¢º¤ ¦¯¯ ì¾¸À§†¤¦½®ñ®ªíນÄ©É²ñ©ê½ນ¾ À§„ນ©¼¸¡ñ®£øÈ´õ 
¡È¼¸¡ñ®§ó¸½ນ¾Å²ñນ¢º¤³¾´μøÈÃນ¯½Àê©ÃêÀ§…¤À¯ñນ¦È¸ນÎ‡¤¢º¤Â£¤¡¾ນ “©¾ນó©¾” (DANIDA) ê†Ä©ûÃ¹É¡¾ນ 
¦½Îñ®¦½ÎøນÂ£¤¡¾ນນšμøÈ¯½Àê©Ãê.

¦È¸ນ¯½¡º®ºó¡ºñນÎ‡¤ ¢º¤Â£¤¡¾ນນšÄ©É«õ¡ນ¿´¾¯ñ®ÀນœºÃນ Ã¹û¦½êÉºນ²¾®À¹ñນÀ«ó¤¦½²½¸½¢º¤§ó¸½ 
ນ¾Å²ñນ¡½¦ò¡¿μøÈÃນì¾¸, Ãນນ̃ນ´óÍñ¡¡¾ນÀ²¾½¯ø¡ Áì½ ¦…¤Á¸©ìÉº´ê†Áª¡ªÈ¾¤¡ñນì½¹È¸¾¤ໄê Áì½ ¦ ¯¯ 
ì¾¸, Áì½ ¡¾ນÁ¯£øÈ´õÀ¯ñນ²¾¦¾ì¾¸.

£øÈ ṍນš®ÒÄ©É§È¸¨Ã¹É ó́£¸¾´À¢í¾Ã¥ μÈ¾¤¡É¸¾¤¢¸¾¤ÀÏõºນ¡ñ®ê¿©É¸¨ ṍ Áì½ ¦…¤¦¿£ñນ¢º¤§ó¸½ນ¾Å²ñນμøÈÃນ³¾´. 
¡ö¤¡ñນ¢É¾´, ນšÁ´Èນ£¸¾´²½¨¾¨¾´¡¼´¡¾ນ¢˜ນê¿ºò©Ãນ¡¾ນ¡½ª÷Éນ¡¾ນ£íນ£É¸¾ªÒÄ¯ Áì½ À¯ñນì½®ö®¡¾ນ 
À¢í¾À«ó¤ ºñນÎ‡¤¢º¤¦½Î¾´£íນ£É¸¾ ê†´ó£¸¾´À¯ñນ¹È¸¤À¯ñນÃ¨¡¾ນ©¿ìö¤§ó¸ò© ¢º¤¯½ §¾§öນ¥¿ນ¸ນÍ¸¤Í¾¨ 
Ãນì¾¸©óê†¦÷© Á´Èນ¡¾ນº½ນ÷ìñ¡§ó¸½ນ¾Å²ñນ Áì½ ÁÍÈ¤¡¿Àນó©¢º¤´ñນ.

¡¾ນ¯ñ®, ¡¾ນì¼®ì¼¤ Áì½ Á¯²¾¦¾Ä©É©¿Àນóນ©É¸¨  ºö¤¡¾ນ¦¾¡öນÀ²ˆº¡¾ນº½ນ÷ìñ¡ê¿´½§¾© Ãນ ¦ ¯¯ 
ì¾¸( IUCN Lao PDR) Á¡ÈນÁêÉ¢º¤Â£¤¦É¾¤Àº¡¡½¦¾ນ¦½®ñ®ªíນÄ©É«õ¡À¡ñ®»ñ¡¦¾Ä¸É Áì½ ²¾¡êó 6Œ7 ó́ 
¡¾ນ¯ñ® ú̄¼ນÀìñ¡ÎÉº¨Àê‰¾ນ˜ນ, μøÈÃນ²¾¡êີ 1Œ5 Ä©É¢¼ນ£õນÃÏÈ Íõ ´ó¡¾ນ¯È¼ນÁ¯¤ê†´ó£¸¾´Ï¾¨¦ð¾£ñນ, ªö¸Íñ¡ 
©¿Àນóນ©É¸¨¦½«¾®ñນ£íນ£É¸¾¡½¦ò¡¿ Áì½ È̄¾Ä´É Á¹È¤§¾© (NAFRI) ²¾¨ÄªÉ¡¾ນ§ó້ນ¿Â©¨ êÈ¾ນ £¿Ã° ´½ນó 
¸ö¤ °ø້»ñ¡¦¾¡¾ນÁêນº¿ນ¸¨¡¾ນ Áì½ ºö¤¡¾ນ¦¾¡öນÀ²ˆº¡¾ນº½ນ ÷ìñ¡ê¿´½§¾©Ãນ ¦¯¯ ì¾¸.

ນšÁ´Èນ£¸¾´À¯ñນ¥ò¤, ²¸¡À»ö¾¹ñ¸¤ Ȩ̀¾ Àº¡¡½¦¾ນ¦½®ñ®ນš¥½´ó£÷ນ¯½Â¹¼© Áì½ °ñ¡©ñນ¡¾ນÀ»ñ©¸¼¡Ãນº½ນ¾ 
£ö© Áì½ ¢̃ນªºນÃນ²¾¡¦½Î¾´μøÈÃນ ¦¯¯ ì¾¸.

 

êÈ¾ນ ນ¾¤ ìñ©¦½ÄÏ ¦óì¾ ö̧¤
°øÉªÈ¾¤ÎÉ¾ºö¤¡¾ນ 
IUCN Lao PDR Country Office



ເອກະສານແນະນຳ ກ່ຽວກັບ ຊີວະນາໆພັນ ໃນພື້ນທີ່ກະສິກຳ  ໃນ ສປປ ລາວ

2



ເອກະສານແນະນຳ ກ່ຽວກັບ ຊີວະນາໆພັນ ໃນພື້ນທີ່ກະສິກຳ  ໃນ ສປປ ລາວ

3

¦¾ìະ®¾ນ

1.  ²¾¡¦½ÀÎີ................................................................................................................................. 5
2.  £¸¾´¦¿£ñນ¢º¤§ó¸½ນ¾Å²ñນªÒ¡ñ®¡¾ນ¡½¦ò¡¿............................................................................... 7
3.  ¦½²¾®ì¸´¡È¼¸¡ñ®§ó¸½ນ¾Å²ñນ¡½¦ò¡¿¢º¤   ¦¯¯   ì¾¸ ........................................................... 10
3.1  ²¾¡ÀÎõº................................................................................................................................ 12 
3.1.1  £÷ນìñ¡¦½ນ½¢º¤²œນê†Ãນ²¾¡ÀÎõº (Í¸¤²½®¾¤, °í¤¦¾ìó, ®ÒÁ¡É¸, Í¸¤ນÕê¾, º÷©ö´Ä§
          Ä§¨½®øìó.............................................................................................................................12 
3.1.2  ¯½À²©¡¾ນ°½ìò© Áì½ ²õ©ê†¯ø¡.............................................................................................13 
3.2  ²¾¡ª¾À ņ̃ນºº¡ ......................................................................................................................13 
3.2.1  £÷ນìñ¡¦½ນ½¢º¤²œນê†Ãນ²¾¡ª½À ņ̃ນºº¡ (¹ö¸²ñນ, §¼¤¢¸¾¤, ®ðìò£¿Ä§, £¿´ú¸ນ) ......................13
3.2.2  ¯½À²©¡¾ນ°½ìò© Áì½ ² ື©ê†¯ø¡ ...........................................................................................14
3.3  ²¾¡¡¾¤ ................................................................................................................................15
3.3.1 £÷ນìñ¡¦½ນ½²œນê†Ãນ²¾¡¡¾¤ (¸¼¤¥ñນ,ນ½£ºນÍ¸¤) ................................................................15
3.3.2 ¯½À²©¡¾ນ°½ìò© Áì½ ²õ©ê†¯ø¡ ...........................................................................................16
3.4  ²¾¡Ãª້ .................................................................................................................................. 17 
3.4.1  £÷ນìñ¡¦½ນ½¢º¤²œນê†²¾¡ÃªÉ ( ¦½¹ñ¸ນນ½À¢©, ¦¾ì½¸ñນ, ¥¿¯¾¦ñ¡, À§¡º¤, ºñ©ª½¯õ)...............17
3.4.2  ¯½À²©¡¾ນ°½ìò© Áì½ ²õ©ê†¯ø¡ ...........................................................................................17
4.  ì¾¨ì½º¼©¢º¤§ó¸½ນ¾Å²ñນ¡½¦ò¡¿Ãນ²œນê†¡¾ນ°½ìò© ................................................................18
4.1  ì½®ö®ນòÀ¸©ê¾¤ນÕ ..................................................................................................................18 
4.1.1  »Èº¤ນÕÃນ²œນêóú¡½¦ò¡¿ ......................................................................................................... 20 
4.1.2  £º¤ÀÏõº¤ .......................................................................................................................... 21 
4.1.3  Á´ÈນÕ ................................................................................................................................. 23 
4.1.4  ê‰¤ນ¾ÃນÀ¢©»¾®²¼¤ ............................................................................................................ 24 
4.1.5  Îº¤ນÕ .............................................................................................................................. 27 
4.1.6  ©òນ®ðìòÀ¸ນນÕ ...................................................................................................................... 29 
4.2  ì½®ö®ນòÀ¸©Ãນ²œນê†¡½¦ò¡¿Àນóນ¦ø¤ (²œນê†¯ø¡±ñ¤ Áì½ ¯È¾Àì‰¾) ...................................................... 31 
4.3  ì½®ö®ນòÀ¸©¦¸ນ ..................................................................................................................... 31 
4.4 ¡¾ນ¯¼®ê¼®ê¾¤§ó¸½ນ¾Å²ñນÃນ§È¸¤ì½©ø±öນ¡ñ®ì½©øÁìÉ¤ ............................................................ 34 
5.  Ä²£÷¡£¾´ªÒ§ó¸½ນ¾Å²ñນ¡½¦ò¡¿Ãນ ¦ ¯¯ ì¾¸ ............................................................................ 35 
5.1  ¡¾ນ¯È¼ນÁ¯¤ ó̧êó¡¾ນ°½ìò© ...................................................................................................... 36 
5.2  ¡¾ນ¯È¼ນÁ¯¤¡¾ນນ¿Ã§Éê†©óນ .................................................................................................... 37 
5.3  ¡¾ນ¯È¼ນÁ¯¤¢º¤²œນê†¡¾ນ°½ìò© ............................................................................................. 37 
5.4  ¡¾ນນ¿Ã§É§ñ®²½¨¾¡ºນÀ¡óນ¢º®À¢© ....................................................................................... 38 
6.  ¢Ó¦½ÀÎóÁນ½¦¿ìñ®§¾¸¡½¦ò¡ºນ Áì½ ນñ¡¸¾¤Á°ນ ...................................................................... 38 
6.1  ²œນê†¯ø¡±ñ¤Ãນ³¾´ .................................................................................................................. 38 
6.2  ê‰¤ນ¾ .................................................................................................................................... 39 
6.3  ªíນÄ É́Ã¹È¨ ............................................................................................................................ 39 



ເອກະສານແນະນຳ ກ່ຽວກັບ ຊີວະນາໆພັນ ໃນພື້ນທີ່ກະສິກຳ  ໃນ ສປປ ລາວ

4

6.4  Áì¸À¢©¢º¤²œນê†¯ø¡±ñ¤ Áì½ À¦˜ນê¾¤ ..................................................................................... 39 
6.5  Àນœºê†¯È¾Ä´É ........................................................................................................................... 39 
6.6  Îº¤¯¾ ................................................................................................................................. 39 
6.7  £º¤ÀÏõº¤ ............................................................................................................................. 40 
6.8  ©òນ®ðìòÀ¸ນນÕ ......................................................................................................................... 40 
6.9  »Èº¤ນÕÃນÀ¢©©òນ³¾´ ............................................................................................................. 40 
6.10  ®ðìòÀ¸ນºÉº´»º®À»õºນÃນ³¾´ ............................................................................................... 40 
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ອ່ານຄູ່ມືສະບັບນີ້ຜູ້ອ່ານຄວນພິຈາລະນາ
ຄຳຖາມເຫຼົ່ານີ້ປະກອບໄປນຳ:

£¸¾´Í¾¡Í¾¨ê¾¤§ò¸½²¾®Ãນ²œນê†¯ø¡ 
±ñ¤¢º¤ ¦¯¯ ì¾¸ Á´Èນ¹ñ¨¤ Áì½ μøÈÃ¦ ?
À¯ñນ¹ñ¨¤¥ˆ¤´ó£¸¾´¦¿£ñນ Áì½ £¸ນ©¿Àນ óນ 
¡¾ນ¹¨ñ¤À²ˆº¯ö¡¯ñ¡»ñ¡¦¾Ä¸É ?.

£¸ນ©¿Àນ óນ¡¾ນ¹ñ¨¤À²ˆºÀ»ñ©Ã¹É£¸¾´ 
Í¾¡Í¾¨ê¾¤§ó¸½ນ¾Å²ñນ¡½¦ò¡¿μøÈÃນ¯½ìò 
´¾ນ¦ø¤£¸®£øÈ¡ñ®¡¾ນÄ©É»øÉ°öນ°½ìò©¡½¦ò¡¿ 
ê†¦ø¤À§„ນ¡ñນ.

£¸¾´ªÉº¤¡¾ນ©É¾ນ¡¾ນ£íນຄ້ວາມີຫຍັງແ
ດ່ ເພື່ອໃຫ້ເກີດຄວາມເຂົ້າໃຈ ກ່ຽວກັບຊີວະນາໆ 
ພັນໃນພຶ້ນທີ່ກະສິກຳດີຂຶ້ນ.

ເຮັດແນວໃດຈ່ິງຈະເຮັດໃຫ້ລັດຖະບານໃຫ້ 
ການສະໜັບສະໜູນ ການອະນຸລັກຊີວະນາໆພັນ 
ກະສິກຳ ແລະ ຮັບປະກັນຄວາມຍືນຍົງຂອງມັນ 
ໄດ້ ?
£¿«¾´¦÷©êÉ¾¨£õ:°öນ¡½êö®¢º¤¡¾ນ¢½ 

¹¨¾¨ ªö¸À´õº¤ê†´óªÒ§ó¸½ນ¾Å²ñນÃນ²œນê†¡½ 
¦ò¡¿´ó¹ñ¨¤Á©È?Áì½´ó¹ñ¨¤ê†¥¿À¯ñນªÉº¤©¿ 
Àນ óນ¡¾ນÀ²ˆº»ñ®¯½¡ñນÃ¹ÉÄ©É¸È¾§ó¸½ນ¾Å 
²ñນ¡½¦ò¡¿Ä©É´ó¡¾ນ£÷É´£º¤©óÃນ- -¦½²¾®-ê†-´ó- 
£¸¾´¡ö©©ñນ¥¾¡-¡¾ນ -¢½¹¨¾¨ªö¸-¢º¤-ªö¸-
À´õº¤

1. ²¾¡¦½ÀÎó

¡¾ນ£÷É´£º¤§ó¸½ນ¾Å²ñນÄ©É¯½À§óນ®ñນ¹¾ Áì½ «õ¡®ó®»ñ©¥¾¡¦…¤¡ö©©ñນ Áì½ Ä²¢‰´¢øÈÍ¾¨ຢ່າງÀ§†¤¡¾ນì¸´´ó¡¾ìñ
¡ ìº®ìÈ¾¦ñ©; ¡¾ນ¹¾¯¾ Áì½ À¡ñ®À£ˆº¤¯È¾¢º¤©ö¤Á®®©ñ®¦øນºñນÀ¯ñນ¦¾À¹©´¾¥¾¡¡¾ນ´ó£¸¾´ªÉº¤¡¾ນ¢º¤ª½ 

ນ¾Å²ñນμÈ¾¤Îñ¡ÎÈ¸¤- À§†¤À¯ñນ®ñນ¹¾ºñນÃ¹È¨Í¸¤ ¡ö©ÎÈ¸¤ 
¡¾ນນ¿Ã§É Áì½ ¡¾ນ£÷É´£º¤§ñ®²½¨¾¡ºນ ê†¡È¾¸ມາຂ້າງເທິງ 

¦¾ê¾ì½ນ½ìñ© ¯½§¾êò¯½Äª ¯½§¾§öນì¾¸ (¦¯¯  ì¾¸) À¯ñນ¯½ 
Àê©ນÉº¨ ó́Àນœºê† 236,800 ª¾ì¾¤¡òÂìÁ´ñ© ´ó¯½§¾¡ºນ¯½´¾ນ 6.5 
ìÉ¾ນ £öນ Áì½ ®Ò´óê¾¤ºº¡¦øÈê½Àì ÁªÈÀ¯ñນ¯½Àê©ê†´ó £¸¾´Í¾¡Í¾¨ 
ê¾¤ນòÀ¸© Áì½ §ó¸½ນ¾Å²ñນê†´ó£¸¾´¦¿£ñນì½©ñ®Âì¡Àນˆº¤¥¾¡´óê† 
ª˜¤μøÈ¥÷©À§ˆº´ªÒ¢º¤¦øນì¸´Ã¹È¨ ©É¾ນ£¸¾´Í¾¡Í¾¨§ó¸½ນ¾Å²ñນ¢º¤ 
¦¾´¥÷©£õ ºòນÂ©¥óນ Áì½ º¾§óª¾À¸ñນºº¡§È¼¤ÃªÉ. ນº¡¥¾¡ນš¡Ò¨ñ¤À¯ñນ 
®Èºນ¡¿Àນó©¢º¤²ñນÀ¢í¾ Áì½ ²õ©º̂ນÅÍ¾¨Å²ñນ ¦¯¯ ì¾¸. À¯ñນ«…ນº¾ 
Ä¦¢º¤²õ©§½ນò©ªÈ¾¤Å À«ò¤ 8000 ¹¾ 10000  §½ນò©, ¦ñ©Àìõº£¾ນ Áì½ 
¦ñ©À£…¤®ö¡À£…¤ນÕ 166 §½ນò©,ນö¡ 700 §½ນò©, ¯¾¡¸È¾ 500 §½ນò© Áì½ 
¦ñ©ìÉ¼¤ນÕນö´¡È¸¾ 100 §½ນò© Áì½ Ãນນš´óÍ¾¨¡È¸¾ 1000 §½ນò© ê†À¯ñນ 
§½ນò©²ñນÃນÀ¡ນ«õ¡¢‰´¢øÈ¢º¤Âì¡.
À«ò¤¸È¾¥½´ó§ó¸½ນ¾Å²ñນê†Í¾¡Í¾¨ ¦¯¯ì¾¸ ¡Ò¨ñ¤¢¾©¢Ó´øນ¡È¼¸¡ñ®§ó¸½ 
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Í¾©¦ø¤; ¡¾ນìñ¡ìº®ªñ©Ä´É Áì½ ¡¾ນ®÷¡ì÷¡²œນê†¯È¾-Ä´É-, Ä³ÄÏÉ¯È¾; ¡¾ນ¹ñນ¯È¼ນê†©òນ¯È¾Ä´ûê¿´½§¾©À¯ñນ©òນ¡½ ¦ò 
¡¿ Áì½ À ñ̄ນê†©òນ¯ø¡Ä´É; ¡¾ນ²ñ©ê½ນ¾ Â£¤ìÈ¾¤²œນ«¾ນ (Ä³³É¾ນÕªö¡, À¦˜ນê¾¤); ¡¾ນÀ²š´ªö¸¢º¤¯½§¾¡ºນ Áì½ 
£¸¾´ªÉº¤¡¾ນ ¯ñ®¯÷¤§ó¸ò©¡¾ນÀ ñ̄ນμøÈ  Áì½ ¡¾ນìÉ¼ງ¦ñ©; ¡¾ນ´óì¾¨»ñ®À²š´¢º¤¯½§¾¡ºນÃນªö¸À´õº¤ Áì½  £¸¾´ 
ªÉº¤¡¾ນºñນ¦ø¤¥¾¡ ¯½Àê©ºÉº´¢É¾¤. ®ñນ©¾®ñນ¹¾ Áì½ ¦…¤¡ö©©ñນêñ¤Ïö©ນš Ä©É¦‰¤°öນÀ»ñ©Ã¹É¯½§¾¡ºນê¿´½§¾© 
À§ˆº´Â§´ìö¤μÈ¾¤ªÒÀນ̂º¤ Áì½ Ãນທາງກົງກັນຂ້າມ, ́ ñນ¡ÒÄ©ÉÀ ñ̄ນªö̧ ¡½ª÷ÉນÀ»ñ©Ã¹É²œນê†¡½¦ò¡¿ Ä©É«õ¡À¹ñນ Ȩ̀¾À ñ̄ນÀ¢©À§̂º´ 

ªÒê†¦¿£ñນ ¡ñ®²œນê† ê†́ ó§ó̧ ½ນ¾Å²ñນÍ¾¡Í¾ -̈À§†¤ນñ® œ́ນñ®¥½«õ¡ªñ©Á¨¡¹È¾¤Ä¡
ºº¡Ä¯Àìœº¨Å. 
¸¼¡¤¾ນ¡½¦ò¡¿À¯ñນ¢½ÁÎ¤¡¾ນê†¦¿£ñນÃນ ¦¯¯ ì¾¸ Àນ̂º¤¥¾¡´ñນÄ©É¯½ 
¡º®¦È¸ນÀ«ó¤ ¯½´¾ນ 50 % ¢º¤ì¾¨»ñ®ì¸´¢º¤¯½Àê© Áì½ ¡Ò¡½¥¾¨¸¼¡ À
»ñ©¤¾ນê¿Ã¹É°øÉê†Ã§ÉÁ»¤¤¾ນêñ¤Ïö©¢º¤¯½Àê© ì¾¸ ¡È¸¾ 80%. μÈ¾¤Ã©¡Ò©ó¡¾ນ 
¡½¦ò¡¿¢º¤¯½Àê©¨ñ¤´óìñ¡¦½ນ½¯½«ö´¯½«¾ນìÉ¾Íñ¤À»ñ©ì¾¨Ä©ÉÎÉº¨. ¯½§¾ 
§öນì¾¸Ä©É«õ¡¥ñ©μøÈ¡ຸÈ´ê†¨¾¡¥öນê†¦÷©ÃນÂì¡ Áì½ Àºˆº¨ºó¤Ã¦È§ñ®²½¨¾¡ºນ 
ê¿´½§¾© μÈ¾¤Îñ¡ÎÈ¸¤Ãນ¡¾ນê¿´¾¹¾¡òນ. ¦½ນ̃ນ, £¸¾´Í¾¡Í¾¨ê¾¤©É¾ນ

§ò¸½ນ¾Å²ñນ¡½¦ò¡¿¥‡¤«õ¸È¾´ó®ö©®¾©ê†¦¿£ñນê†¦÷©Ãນ¡¾ນ©¿ìö¤£ö¤§ó® ¢º¤¯½§¾§öນì¾¸. ¸òêó¡¾ນ°½ìò©, ¸ñ©ê½ນ¾ê¿, 
£¸¾´»øÉ Áì½ À¤ˆºນÄ¢ຂອງສະພາບÁ¸©ìÉº´ ê†§¾¸¡½¦ò¡ºນì¾¸Ä©Éນ¿Ã§ÉÄ©É¦‰¤ °öນ¡½êö®Â©¨¡ö¤ªÒì½©ñ®¯½ìò´¾ນ Áì½ 
£÷ນນ½²¾®¢º¤§ó¸½ນ¾Å ²ñນ¡½¦ò¡¿¢º¤ ¦¯¯ ì¾¸. ì½©ñ®¢º¤§ó¸½ນ¾Å²ñນ¡½¦ò¡¿´óÁນ¸ÂນÉ´ÍÐ©ìö¤ºñນÀ¯ñນ°öນÀນ̂º¤ 
´¾¥¾¡¡¾ນÃ¹É£¸¾´¦¿£ñນªÒ§ñ®²½¨¾¡ºນ©„¤¡È¾¸ªÔ Áì½ ¸òêó¡¾ນ£÷É´£º¤ນ¿Ã§É ´ñນ¡Ò®ÒÄ©É´ó¡¾ນ²ò¥¾ì½ນ¾μÈ¾¤»º® 
£º®.

Àº¡¡½¦¾ນÁນ½ນ¿¦½®ñ®ນš, ´ó£¸¾´¯½¦ö¤ê†¥½ນ¿¦½ÀÎó²¾®ì¸´Â©¨ຫຍໍ ້ ¡È¼¸¡ñ®§ó¸½ນ¾Å²ñນ¡½¦ò¡¿μøÈÃນ ¦¯¯ 
ì¾¸ Ãນ©É¾ນ«…ນº¾Ä¦¦½À²¾½ê†´óμøÈÃນÁªÈì½²¾¡¢º¤¯½Àê© ²Éº´®ö©®¾©ºñນ¦¿£ñນ¢º¤²¸¡´ñນ. ´ñນÀ¯ñນ£¸¾´²½¨¾ 
¨¾´¢ນ̃ªíນ Ãນ¡¾ນ¦ô¡¦¾§ó¸½ນ¾Å²ñນê†´óμøÈÃນ²œນê†¡½¦ò¡¿ ¡ÒÁນÈນºນ¸È¾¨ñ¤À¯ñນ¡¾ນ¦ô¡¦¾Á®®ì¸´ÅμøÈÃນ¡¾ນê†¥½
¦É¾¤Ã¹ÉÀ¡ó©£¸¾´À¢í¾Ã¥ºñນÀìò¡À§úò¤ªÒ¯½À©ñນ¦¿£ñນ©„¤¡È¾¸Ä©É. Àº¡¡½¦¾ນÁນ½ນ¿¦½®ñ®ນš À¯ñນÀº¡½¦¾ນê†ນ¿¦½ÀÎó 
£¸¾´¦¿£ñນ¢º¤ §ó¸½ນ¾Å²ñນ¡½¦ò¡¿Á®®¡É¸¾¤ Â©¨£¾©¹¸ñ¤¸È¾²¾¨Íñ¤ê†´ó¡¾ນ£íນ£É¸¾¸òÄ¥¦½Îñ®¦½Îøນªˆ´ 
¥½À»ñ©Ã¹É´ó£¸¾´»ñ®»øÉÀ¢í¾Ã¥Àìò¡§…¤¢œນ Áì½ Ãນªºນນ̃ນ£¸¾´»ñ®»øÉê†´óÃນ¯½¥÷®ñນ®¾¤¯½¡¾ນ¡ðº¾©´ó¡¾ນ¯ñ®¯È¼ນ 
Ä¯ນ¿®¾¤¦È¸ນ. ²Éº´©¼¸¡ñນນš, ¡ÒÄ©É»ñ®»øÉÄ¸É¸È¾Àº¡½¦¾ນ¦½®ñ®ນš ®Ò´ó¥÷©¯½¦ö¤ê†¥½¹ñນÀ¹£¸¾´¦öນÃ¥¢º¤£öນÄ¯¥¾¡ 
£¸¾´¦¿£ñນ Áì½ £¸¾´¥¿À ñ̄ນÃນ¡¾ນ¯ö¡¯ñ¡»ñ¡¦¾§ó¸½ນ¾Å²ñນ¢º¤ì½®ö®ນòÀ¸©ê¿´½§¾©ê† ¨ñ¤ÀÍõºμøÈÃນ ¦¯¯ ì¾¸. 
¡¾ນນ¿¦½ÀÎó¦½À²¾½ÁªÈ§ó¸½ນ¾Å²ñນ¡½¦ò¡¿ນš ¡ÒÀ²¾½¸È¾§ó¸½ນ¾Å²ñນ Ãນì½®ö®ນòÀ¸©ê¿´½§¾©ນ̃ນÄ©É´ó ¡¾ນ¦ô¡¦¾£íນ 
£É¸¾¡ñນÍ¾¨¦ö´£¸ນÁìÉ¸¸È¾´ó ¹¨ñ¤Á©È. À§„ນ©¼¸¡ñນ¦¿ìñ®²œນê†¯È¾Ä´Éê†«õ¡®¼©μô© Áì½ ¹ñນ¯È¼ນÀ¯ñນ²œນê†¡½¦ò¡¿ì½®ö®
¡¾ນ°½ìò©¡½¦ò¡¿¯È¾Ä´É¯½¦ö´¯½¦¾ນ¡ÒÄ©É¡È¾¸À«ò¤ ÁªÈ²¼¤Àìñ¡ນÉº¨Àê‰¾ນ̃ນÀ²ˆº Àນ̃ນÃ¹É°øÉºÈ¾ນÀ¡ó©£¸¾´À¢í¾Ã¥ Áì½ 
À¹ñນÄ©É À«ò¤£¸¾´¦¿£ñນ¢º¤§ñ®²½¨¾¡ºນ§ó¸½ນ¾Å²ñນÃນ²œນê†¡½¦ò¡¿-À§†¤À¯ñນ §ñ®²½¨¾¡ºນê†´ó£¸¾´Í¾¡Í¾¨ Áì½ 
¨ñ¤®Òêñນ«õ¡£÷¡£¾´Îñ¡ÎÈ¸¤¯¾ນÃ© Ãນ ¦¯¯ ì¾¸. ນº¡¥¾¡ນš ¡Ò¨ñ¤Ä©Éªñ©¦òນÃ¥, Àìˆº¤ນ¿¦½ÀÎóÀ«ò¤£¸¾´Í¾¡Í¾¨¢º¤ 
§ó¸½ນ¾Å²ñນºº¡ Àນ̂º¤¥¾¡¸È¾ Àìõúº¤¡¾ນ¦øນÀ¦¨£¸¾´Í¾¡Í¾¨ê¾¤²ñນ ê÷¡¿²õ©ນ̃ນÀ«ò¤¸È¾¥½´ó£¸¾´¦¿£ñນ Áì½ À¯ñນ 
Àìˆº¤ê†ªÉº¤Ä©ÉÀºö¾Ã¥Ã¦ÈμÈ¾¤»ó®©È¸ນ ÁªÈ¡ÒÄ©É´ó¡¾ນ©¿Àນóນ¡¾ນ Áì½ ´ó¢ðû´øນ¡ñນÍ¾¨ÁìÉ¸ÃນÀ¸êóªÈ¾¤Å.
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2. £¸¾´¦¿£ñນ¢º¤§ó¸½ນ¾Å²ñນªÒ¡¾ນ¡½¦ò¡¿
À¯ñນ¹ñ¨¤§ó¸½ນ¾Å²ñນ¥‡¤¦¿£ñນ¦¿ìñ®¡½¦ò¡¿ Áì½ ¸ò«ó§ó¸ò©ê¾¤ ©É¾ນ¡½¦ò¡¿Ãນ ¦¯¯ ì¾¸? Áì½ À¯ñນ¹ñ¨¤¥‡¤¥¿À¯ñນ 
ªÉº¤À»ñ©Ã¹É§ó¸½ນ¾Å²ñນ¡½¦ò¡¿ ó́£¸¾´¨õນ¨¾¸? £¿ªº®ªÒ£¿«¾´ÀÍ‰¾ນš Á´Èນ®Ò¤È¾¨À²¾½¸È¾¡¾ນ¡½¦ò¡¿À¯ñນ²œນ«¾ນ    
¢º¤£¸¾´¦¿²ñນºñນ¦½Íñ®¦ñ®§Éºນì½¹È¸¾¤®ñນ©¾ì½®ö®ນòÀ¸©ê¿´½§¾© ¡ñ®ì½®ö®¡¾ນ°½ìò© Áì½ ¦ñ¤£ö´. ©„¤ນ̃ນ, 
£¿ªº®Á®®¤È¾¨ ¥‡¤®Ò¦¾´¾©À»ñ©Ã¹ÉÀ¹ñນÄ©ÉÀ«ò¤£¸¾´Àìò¡À§…¤ Áì½ ¦½Íñ®§ñ®§Éºນ ¢º¤®ñນ¹¾.
Ãນ ¦¯¯ ì¾¸, §ó¸½¡½¦ò¡¿Ï¾¨À«ò¤ê÷¡ºö¤¯½¡º®¢º¤§ó¸½ນ¾Å
²ñນê†ນ¿Ã§ÉÀ¯ñນº¾¹¾ນ Áì½ ¦¿ìñ®¡½¦ò¡¿. Â©¨ºó¤ª¾´Á°ນ¤¾ນ 
§ó¸½ນ¾Å²ñນ¡½¦ò¡¿ÁìÉ¸, §ó¸½ນ¾Å²ñນ¡½¦ò¡¿Á´Èນ ì¸´Àºö¾§ó¸½ 
ນ¾Å²ñນ²õ© Áì½ ¦…¤ê†¡È¼¸²ñນ¡ñ®²ô©, ¦ñ©ìÉ¼¤, À£ˆº¤¯È¾¢º¤©ö¤ Áì½ 
ÁÍÈ¤º¾¹¾ນÀêò¤®ö¡ Áì½ §ó¸½ນ¾Å²ñນÃªÉນÕ. §ó¸½ນ¾Å²ñນ¡½¦ò¡¿¨ñ¤ 
ì¸´Àºö¾®ñນ©¾§ñ®²½¨¾¡ºນº¾¹¾ນê¿´½§¾©§‡¤¡¸´Àºö¾êñ¤²õ© 
Áì½ ¦ñ©êñ¤ÃນນÕ Áì½  μøÈÀêò¤®ö¡.

²œນê†¡½¦ò¡¿Ãນ ¦¯¯ ì¾¸ ¯½¡º®´óì½®ö®ນòÀ¸©Í¾¨μÈ¾¤ê† ¯½¡º® 
¦È¸ນÀ»ñ©Ã¹É«¾ນ§ñ®²½¨¾¡ºນ¢º¤¯½Àê©´ó£¸¾´º÷©ö´¦ö´®øນ. §ó¸½ 
ນ¾Å²ñນÃນì½®ö®ນ òÀ¸©ÀÍ‰¾ນ šÄ©Éê¿ÎÉ¾ê†®ðìò¡¾ນê¾¤ນ òÀ¸©ê†¥¿À¯ñນ
¦¿ìñ®£¸¾´¨õນ¨ö¤£ö¤ªö¸¢º¤´½ນ÷© ê†À ñ̄ນ²œນ«¾ນ©É¾ນº¾¹¾ນ¡Ò£õ 
¡¾ນ®ðìò¡¾ນºˆນÅÀ§„ນ: ̧ ñ©¦½©÷À²ˆºÃ§É¦º¨Ãນ§ó¸ò©¯½¥¿¸ñນ μ¾»ñ¡¦¾ 
¯…ນ¯ö¸²½¨¾©, ì¾¨Ä©ÉÃ¹ÉÁ¡Èêñ¤§¾¸§öນນ½®ö© Áì½ ªö¸À ṍº¤, ¡¾ນ 
ºøÉ´§øì½®ö®¦ñ¤£ö´ Áì½ ¸ñ©ê½ນ¾ê¿ Áì½ ¡¾ນ®ðìò¡¾ນê¾¤ນòÀ¸©ê†¥¿ 
À¯ñນ¦¿ìñ®¡¾ນ©ñ©¦ö´ÎÉ¾ê† Áì½ ¡¾ນ©ñ©¯ñ®ªö¸ ¢º¤ì½®ö®ນòÀ¸©. 
§ó¸½ນ¾Å²ñນ¨ñ¤À¯ñນ²œນ«¾ນ¦¿ìñ®¡¾ນ°½ìò©º¾¹¾ນÂ©¨°È¾ນªö¸ 
§È¸¨¯½¦ö´²ñນ²ô©, °È¾ນ¡¾ນ£¸®£÷´¦ñ©ªø²ô©À§úó¤§ó¸½¸ò«ó Áì½ °È¾ນ
¡¾ນ¯ñ®¯÷¤©òນÃນ»ø®¢º¤¡¾ນÏøນ¸¼ນê¾©º¾¹¾ນ -À§†¤êñ¤Ïö©ນ šÁ´Èນ    
ìÉ¸ນÁªÈ´óÎÉ¾ê†¦¿£ñນªíນªðÃນì½®ö®ນòÀ¸©¡½¦ò¡¿.

¡½ê˜¤Ãນê÷¡¸ñນນš, £¸¾´Í¾¡Í¾¨¢º¤²õ©, ¦ñ© Áì½ ¥÷ìòນ§óê†¥¿À¯ñນ 
¦¿ìñ®»ñ¡¦¾¦½´ñ©ª½²¾®¡¾ນ°½ìò© Áì½ £¸¾´¨õນ¨ö¤£ö¤ªö¸¢º¤ 
²õ©¯ø¡, ¦ñ©ìÉ¼¤ Áì½ ¦ñ©ນÕ¡Ò¨ñ¤®úðÀ ñ̄ນê†»øÉ Áì½ À¢í¾Ã¥¡ñນ Ä©É©óÀêˆº. 
ÁªÈ¡Ò¨ñ¤©ó, ê†¨ñ¤´ó £¸¾´À¢í¾Ã¥ Áì½ ¡¾ນ¨º´»ñ® ¡ñນÀ²š´¢œນ¸È¾£¸¾´ 
¦¾´¾©£Õ¯½¡ñນ©É¾ນ¦½®¼¤º¾¹¾ນÃນº½ນ¾£ö©Á´Èນ¥½¢œນμøÈ¡ñ® 
£¸¾´¦¾´¾©Ãນ¡¾ນ£¸®£÷´ Áì½ »ñ¡¦¾£¸¾´¨õນ¨ö¤£ö¤ªö¸¢º¤§ó¸½
ນ¾Å²ñນ Áì½ ÎÉ¾ê†ºñນÍ¾¡Í¾¨¢º¤ ñ́ນμøÈÃນ²œນê†¡½¦ò¡¿ [Pimbert, 
1999]. 

Ãນ°È¾ນ´¾ ì½®ö®ນòÀ¸©ê¿´½§¾©À§„ນ: ̄ È¾Ä É́, ê‰¤ ¹É̈ ¾ê¿´½§¾© ²œນê†
Á´ÈນÕì¿ê¾ນÄ©É«ô¡¹ñນ¯È¼ນÀ¯ñນ ¡½¦ò¡¿, À¢©¯ø¡Ä É́º÷©¦¾¹½¡¿ Áì½ 
²œນê†¯ø¡¦É¾¤ນñ®´œນñ®Í¾¨¢œນ À²ˆº¦½Îº¤º¾¹¾ນ Áì½ ®ðìò¡¾ນºˆນÅ 
Ã¹ÉÁ¡È§÷´§öນÃນªö¸À´ôº¤¡Ò£õ Á¡È¡¾ນ¦‰¸ºº¡ê†ນñ®´œÀ²†´ê½ ó̧¢œນ. ¡¾ນ 
Ã§É§ñ®²½¨¾¡ºນÀÍ‰¾ນšÁ®®®Ò»ñ®¯½¡ñນ£¸¾´¨õນຍົງ Ä©Éກໍ່¡¾ນÀ¡ó©´ó 
¡¾ນ¯È¼ນÁ¯¤ºñນÃ¹È¨Í¸¤ ¢º¤¦úò¤Á¸©ìÉº´ê¿´½§¾© (À§„ນ: ¡¾ນ´ó 
Áນ¸ÂນÉ´ ¡¾ນ¦øນ²ñນ¢º¤§½ນò©²ñນ²ô© Áì½ ¦ñ©²œນÀ´õº¤ê†¦ø¤¢œນ 
Ãນ§¸È¤ÏÒÅ°È¾ນ´¾)ÁìÉ¸À¯ñນ°öນªÒÀນˆº¤À»ñ©Ã¹ÉÀ¡ó©¡¾ນ¦øນÀ¦¨¯È¾
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¦ñ© Áì½ ²õ©ນÕ Áì½ ¥÷ìòນ§óê¿´½§¾©®¾¤§½ນò©ê†º¾©¥½À»ñ©Ã¹ÉÀ¦¨£¸¾´¦ö´©øນ¢º¤ì½®ö®ນòÀ¸©Ä©É. °öນê†»ñ®¥¾¡¦…¤ 
©„¤¡È¾¸ນš ®ÒÁ´Èນ´ó²¼¤ÁªÈ¡¾ນÍ÷©ìö¤ê¾¤£¸¾´Í¾¡Í¾¨¢º¤ §½ນò©²ñນê†À¯ñນ¯½Â¹¨© -À§†¤´ó£¸¾´¦¿£ñນªÒ©É¾ນº¾¹¾ນ 
Áì½¡¾ນ¡½¦ò¡¿Àê‰¾ນ̃ນ ÁªÈ¨ñ¤ì¸´´ó°öນ¡½êö®ê†À¡ó© ªÒ¡¾ນê¿ÎÉ¾ê†ªÒ¡¾ນ¯ñ®ªö¸ Áì½ £¸¾´¦¿²ñນ®ñນ©¾ì½®ö®ນòÀ¸©  
ºó¡©É¸¨. ¥¾¡¡¾ນ¹ñນ¯È¼ນì½®ö®ນòÀ¸©ê¿´½§¾© êóúÀ²†´¢œນ 
ນ š²œນê†¡½¦ò¡¿¥‡¤ນ ñ®´œÄ©É«õ¡À¹ ັນ£¸¾´¦¿£ñນÍ¾¨¢œນÃນ 
¡¾ນÀ»ñ©®ö©®¾©À¯ñນ«…ນº¾Ä¦¦¿ìñ®§ó¸½ນ¾Å²ñນ²¾¨Ãນ 
¯½Àê©. ºñນນšÄ©ÉÀ ñ̄ນ¦…¤®º¡¸È¾§¾¸¡½¦ò¡ºນ§‡¤À¯ñນ°øÉນ¿ 
Ã§É²œນê†¡½¦ò¡¿ªö¸¥ò¤ນ̃ນ Ä©É´ó®ö©®¾©ê†ນñ®´œນñ®¦ø¤¢œນÃນ 
¡¾ນº½ນ÷ìñ¡ Áì½ £÷É´£º¤ນ¿Ã§É«…ນº¾Ä¦μøÈÃນ²œນê†¡½¦ò¡¿-
À§†¤´ó§ó¸½ນ¾Å²ñນÍ¾¡Í¾¨¯½¡ö©μøÈ. ¡¾ນ¢½¹¨¾¨ Áì½ 
¡¾ນÀ²†´£¸¾´À¢˜´¢÷Éນ¢º¤¡½¦ò¡¿¢œນ Àëñ©Ã¹É¦½²¾®²œນ 
ê†ê¿´½§¾©ºñນ¡É¸¾¤Ã¹È¨ ÃນÀ´ˆº¡Èºນ«õ¡ªñ©Á®È¤ºº¡¡ñ® 
¡¾¨À¯ñນ²œນê†°½ìò©¢½Î¾©ນÉº¨Å ¡½Á¥¡ກະຈາຍ¦½Íñ® 
¡ñນÄ¯ì½¹È¸¾¤²œນê†¯ø¡±ñ¤ Áì½ È̄¾Ä´É, ªíນÄ´É, ¦¾¨¹É¸¨, 
£º¤ນÕ Áì½ ²œນê†À ‰̄¾¹È¸¾¤ê†®Ò´ó¡¾ນ¯ø¡±ñ¤.À«ó¤¸È¾²œນê† 
ÀÍ‰¾ ນšìÉ¸ນÁªÈ ó́£¸¾´¦¿£ñນÃນ¡¾ນÀ ñ̄ນ«…ນº¾Ä¦¢º¤§ó¸½ 
ນ¾Å²ñນÍ¾¡Í¾¨§½ນò©¡Òª¾´ ÁªÈìñ¡¦½ນ½¡¾ນÀ»ñ©Ã¹Éê¿ 
´½§¾©´ó¡¾ນÁ¨¡ªö¸À§„ນນš¡ÒÄ©É¦‰¤°öນÃ¹É´ó¡¾ນ¦øນÀ¦¨¦ñ© 
Áì½ ²õ©Í¾¨§½ນò©À§„ນ ¡ñນ.

Ãນ¦½²¾®ê†Âì¡´ó¡¾ນÁ¢ú¤¢ñນ§È¸¤§…¤¡ñນ¦ø¤μøÈ£õÃນ¯½¥÷®ñນ 
ນš¯½¦ò©êò°öນ¢º¤¡¾ນ°½ìò©¡½¦ò¡¿ À¯ñນÀìˆº¤ê†ÎÉ¾¡ñ¤¸öນ 
¦¿ìñ®§¾¸¡½¦ò¡ºນì¾¸. μÈ¾¤Ã©¡Ò©ó, ¡¾ນນ¿Àºö¾ê÷¡ºö¤¯½
¡º®À¢í¾´¾¯½À´óນÃນ¡¾ນÄìÈìÈ¼¤À¦©«½¡ò©¢º¤¡¾ນ°½ìò
©ນ˜ນÁ´ÈນÀ¯ñນÀìˆº¤¦¿£ñນ Áì½ Ãນນš¡¾ນ ¦øນÀ¦¨§ó¸½ນ¾Å 
²ñນ«õ¸È¾À¯ñນºö¤¯½¡º®¦¿£ñນê†ªÉº¤ Ä©Éນ¿´¾²ò¥¾ì½ນ¾. 
§ó̧ ½ນ¾Å²ñນÃນ ¦¯¯ ì¾¸ ́ ó£÷ນ£È¾ ê¾¤©É¾ນÀ¦©«½¡ò©ê†́ ¾¡ 
´¾¨ê†®Ò£¸ນ´º¤¢É¾´ êñ¤ªÉº¤Ä©Éນ¿´¾²ò¥¾ì½ນ¾ຫຼວງຫຼາຍ 
μÈ¾¤«†«É¸ນ Áì½ Àºö¾À§̂º´À¢í¾μÈ¾¤»º®©É¾ນ Ãນ¡¾ນ¸¾¤ 
Á°ນì½®ö®¡¾ນ°½ìò© [MAF and STEA, 2003]. 

°öນ¡¾ນ¦¿Í¸©²¾¡¦½Î¾´ Ãນ§È¸¤°È¾ນ´¾®Ò©öນນšÄ©ÉÀ°ó¨ 
Ã¹É»øÉ¸È¾°½ìò©°öນê†¯½§¾§öນì¾¸Ã§ÉÃນ§ó¸ò©¯½¥¿¸ñນ -Ä©É«õ¡ 
-À¡ñ®-Ãນ-²œນê†-¡½¦ò¡¿ -Áì½ ¥¾¡-¯È¾-ê†μøÈ-Ã¡É-£¼¤-Ãນ-ອັດຕາ-ê†-¦ø¤-
Ãນ-©É¾ນ-¯½ìò´¾ນ Áì½-¥¿ນ¸ນ-§½ນò©-²ñນ Áì½ ¦È¸ນ-Ã¹¨È-Ä©É-
«õ¡-Ã§É-À¯ñນ-º¾¹¾ນ, μ¾-»ñ¡¦¾ -Áì½ ¯…ນ¯ö¸-²½¨¾© êñ¤-À¯ñນ-
ì¾¨-»ñ®-Áì½-°öນ-¯½-Â¹¨-©ºນ̂Å. °öນ¡¾ນ-¦¿-Í¸©°È¾ນ-´¾ 
¦¾´¾©-®ñນ-êõ¡-À£ˆº¤-¯È¾-¢º¤-©ö¤-ê†-¡òນ-Ä©É-¡¸È¾ 450 §½ນò©. 
Ãນນš-Á´Èນ-¡¸´-Àºö¾-ÎÒ-Áì½-°ñ¡, Ï¾¡-, À¹ñ© -Áì½ ¦ñ©-ນÕ 
Áì½-¦ñ©¯È¾¢½Î¾©-ນÉº¨. ®ñນ©¾-£º®£ö¸-ê†-ê÷¡-¥öນ Ä©É-ນ¿-Ã§É-
À£õ-úº¤¯È¾-¢º¤-©ö¤-À¯ñນ-º¾¹¾ນ-¡¸È¾ 50% ¢º¤-º¾¹¾ນ-êñ¤-Ïö© 
-Áì½ §È¸¤-ê†-®ðìò-Â²-¡Í¾¨-ê†-¦÷© -Á È́ນ§È¸¤-ê†-¢¾©-Á£ນÀ¢í¾-¡òນ. 
¯¾-ê¿-´½§¾©-¡Ò-´ó-®ö©®¾©-¦¿£ñນ- Ãນ-¡¾ນ£Õ¯½¡ñນ-¦½®¼¤ 
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-Áì½ -Ãນ-¡¾ນ-¦½Îº¤-Â²-¦½ນ¾-¡¾ນ-ê†Í¾¡-Í¾¨. ´ñນ-À¯ñນ-ÁÍÈ¤¦½Îº¤-Â¯ëªóນທ†-¦¿£ñນ-ê†-¦÷©-£õ: ¯½´¾ນ 70% -Œ 90% ¢º¤-
Â¯-ëªóນ-êñ¤-Ïö©ê†-¯½§¾¡ºນ-Ãນ-À¢©-ê‰¤²¼¤-®ðìò-Â²-¡. ນº¡¥¾¡-¡¾ນນ¿-Ã§É-À²ˆº-£Õ¯½¡ñນ-¦½®¼¤-º¾¹¾ນ-ÁìÉ¸, ¯½§¾§öນ-
À¢©-§öນ-®ö©-ê‰¸-¯½-Àê©-¨ñ¤--Ã§É-ì½®ö®ນò-À¸©-ê¿-´½-§¾©-ªÈ¾¤Å À¯ñນ-ÁÍÈ¤¦É¾¤-ì¾¨-»ñ®-ê†-¦¿£ñນ-¢º¤-ªöນ-ºó¡-©É¸¨ -À§†¤-Â©¨-ì¸´-
ÁìÉ¸-¥½-¡¸´ 40% ¢º¤-ì¾¨-»ñ®-£º®£ö¸-êñ¤-Ïö©. À£ˆº¤-¯È¾-¢º¤-©ö¤-ນšº¾©-´ó-Í¾¨-μÈ¾¤-ê†-À¡ñ®-μøÈ-ນº¡-²œນê†-¡¾ນ-°½ìò©-¡½-¦ò¡¿ 
-ÁªÈ-μÈ¾¤-Ã©-¡Òª¾´ £¸¾´-Í¾¡-Í¾¨-¢º¤-°½ìò©-ª½²ñນ-ê†-Ã§®ðìò-Â²-¡¡ñນ-ÀÍ‰¾ນ˜ນ ¡Ò-Á´Èນ-ªö¸-§š¸ñ©-£¸¾´-º÷©ö´¦ö´®øນ©É¾ນ-§ó¸½-
ນ¾Å-²ñນ-¡½¦ò¡¿-Ãນ-À¢©-§öນນ½®ö©-¢º¤ ¦¯¯ ì¾¸ -ÀÏõºນ-¡ñນ [MAF and STEA, 2003].

®Ò-ÀÏõºນ-¡ñ®-Í¾¨-Å-¯½-Àê©-Ãນ-Âì¡ ê†-«õ-¸È¾¡¾ນ-¦øນ-À¦¨-§ó¸½-ນ¾Å-²ñນ-ນ˜ນ À¯ñນ-²¼¤-¡¾ນ-¦øນ-À¦¨ê¾¤-¡¾ນ-²ñ¡°Èºນ μÈºນ-Ã¥ 
-Áì½-£÷ນ£Èú¾ê¾¤-¦ñ¤£ö´ -À§†¤-À¯ñນ-£÷ນ£È¾-ê†-¯½-À´óນ-Ä©É-¨¾¡. ¦¿ìñ® ¦¯¯ ì¾¸-ÁìÉ¸, ¡¾ນ-¦øນ-À¦¨-§ó¸½-ນ¾Å-²ñນ-ນ˜ນ Á´Èນ-
ªò©-²ñນ-¡ñ®-¡¾ນ-¦øນ-À¦¨ Íõ ÍÐ©-ìö¤-¢º¤-£¸¾´-Í¾¡Í¾¨¢º¤-º¾¹¾ນ-¯È¾ ê†-À¯ñນ-¦È¸ນ-¦¿£ñນ-¢º¤-º¾¹¾ນ Áì½-¡¾ນ-©¿ìö¤-
§ó¸ò©-¯½¥¿-¸ñນ-¢º¤-¯½§¾§öນ. ¡¾ນ-¦øນ-À¦¨-§ó¸½-ນ¾Å-²ñນ º¾©-¦‰¤-°öນ-¡½êö®-ºñນ-»É¾¨-Á»¤-ªÒ-¯½¦ò©-êò°öນ-¢º¤-ì½®ö®-°½ìò©-
¡½¦ò¡¿ Àນˆº¤¥¾¡¸È¾¡¾ນ¦øນÀ¦¨Á´¤Ä´É Áì½ ¦ñ©¥¿²¸¡ê†À¯ñນªö¸§È¸¨Ãນ ¡¾ນ¯½¦ö´²ñນ, Á´¤Ä´Éê†À¯ñນ¯½Â¹¨©Ãນ 
¡¾ນ£¸®£÷´¦ñ©ªø²õ©, ¥¿²¸¡§½ນò©ê†§È¸¨Ãນ¡¾ນ¯ñ®¯÷¤©òນ Áì½ §½ນò©²ñນºˆນÅນ̃ນ À¯ñນ¦…¤¡ö©ÎÈ¸¤ Áì½ ¡ó©¡ນ̃¡¾ນ 
À²†´°öນ°½ìò©ê¾¤¡¾ນ¡½¦ò¡¿ê†¦¿£ñນ. ¦½ນ˜ນ, £¸¾´ À¢í¾Ã¥ºñນÀìò¡À§…¤¸È¾¥½»ñ¡¦¾Ã¹É§ó¸½ນ¾Å ²ñນ ́ ó£¸¾´Í¾¡Í¾¨ 
Ãນì½©ñ®¦ø¤Ãນ²œນê†¡½¦ò¡¿Ä©ÉÁນ¸Ã©ນ̃ນ ¥…¤À¯ñນ¦†¤ê†¦¿£ñນ ÁªÈ²Éº´©¼¸¡ñນ¡ÒªÉº¤´ó £¸¾´ª½Îñ¡μøÈÃນÃ¥¦½ÀÏó 
À«ò¤°öນê†¥½ª¾´´¾¢º¤¡¾ນ ÍÐ©ìö¤ ¢º¤§ó¸½ນ¾Å²ñນ Ãນ²œນê†¡½¦ò¡¿Ä¯ນ¿ºó¡.
£÷ນນ½²¾-®¢º¤-§ó¸½-ນ¾Å-²ñນ-À¯ñນ-¯ñ©-Ã¥-ê†-¸ñ©-Ä©É-¨¾¡ -Áì½-¡Ò-À¯ñນ-Àìˆº¤-ê†-´ó-¡¾ນ-¦öນê½ນ¾-¡ñນ-´¾-Â©-¨ª½Íº©-Ãນ-¡øÈ-´¢º¤-
ນñ¡£íນ£¸É¾¸È¾-¥½-Ã§Éªö¸-¸ñ©--Ã©-Ãນ-¡¾ນ-¯½-À´óນ-¦½«¾-ນ½²¾-®¢º¤-§ó¸½-ນ¾Å-²ñນ ¢º¤-²œນê†-Ã©-Îˆ¤? -Áì½ ¥½-¸ñ©-Áນ¸-Ã©? 
¡¾ນê†¥½-ນñ®-Àºö¾²¼¤-¥¿ນ¸ນ-¢-º¤§½ນò©-²ñນ-ນ˜ນ -Á´úນ®Ò-²¼¤²ð-Àນˆº¤-¥¾¡-¸È¾ ¡¾ນ-´ó¯½ªò¡òìò¨¾-ªÒ-¡ñນ-Áì½-¡ñນ-¡ð-£õ-ÎÉ¾-ê†- Áì½ 
-£¸¾´-¦-¿²ñນ-ê¾¤ນò-À¸©¢º¤-ÁªÈ-ì½-§½ນò©-²ñນ-ນ˜ນ À¯ñນ-¦†-¤ê†-¦¿£ñນ. §½ນò©-²ñນ-ªÈ¾¤Å ªÈ¾¤-¡Ò-´ó-®ö©®¾©-Ãນ-¡¾ນëñ¡¦¾£¸¾´-
Í¾¡-Í¾¨-¢º¤-ì½®ö®-ນò-À¸©-Ä¸É. ºö¤-¯½¡º®-ê¾¤-©É¾ນ-Â£¤-¦É¾¤-¢º¤-²œນê†-¡½¦ò¡¿ -À§„ນ: ¢½Î¾©-¢º¤-²œນê†-¯ø¡±ñ¤, ì½©ñ®-
¡¾ນ-Á®È¤-Á¨¡-ªö¸-¢º¤-²œນê†, -À¢©-¡ñນ-§öນ Áì½- ¡¾ນ-´ó-À¢©-À§̂º´-ªÒ-ìÉ¸ນ-ÁªÈ-´ó-°öນ-¡½êö®-ªÒ-§ó¸½-ນ¾Å-²ñນ-Ãນ-²œນê†-¡½¦ò¡¿-êñ¤-
Ïö©À²ˆº-Ã¹É-¤È¾¨-Ãນ-¡¾ນ-¦öນê½ນ¾-Àëö¾º¾©-¥ñ©-ÎÉ¾-ê†-ªÈ¾¤Å¢º¤-§ó¸½-ນ¾Å-²ñນ-Ãນ-¡¾ນ-¡½¦ò¡¿-Ãນ ¦¯¯ ì¾¸ ºº¡-À¯ñນ 7 ¯½ 
-À²©-Ã¹¨È-£õ:
   ì¾¨ຮñ®
   º¾¹¾ນ
   ¸ñ©-¦½©÷-ªÈ¾¤Å
   μ¾-¯…ນ¯ö¸-²½¨¾©
   £÷ນ£È¾-ê¾¤-¦ñ¤£ö´ ¸ñ©ê½ນ½ê¿
   £÷ນ£È¾-ê¾¤-¡¾ນ-²ñ¡°Èºນ-μÈºນ-Ã¥
   ນñ¡-ìÈ¾-ê†-À ñ̄ນ-¯½-Â¹¨-©

¯½-À²©-ê†-¥ñ©-¢É¾¤-Àêò¤-ນš Á È́ນºó¤-Ã¦È-°öນ-¯½-Â¹¨-©ê†-´ó-ªÒ-¡¾ນ-©¿ìö¤-§ó¸ò©-¢º¤-£öນ-Ãນ-À¢©-§öນນ½®ö© -Â©¨-ê†-´óÎÉ¾-ê† 7 μÈ¾¤-ê†-
¡È¾¸-´¾ນš À¯ñນ¦†-¤®‰¤-®º¡-À«ò¤§ó¸½-ນ¾Å-²ñນ-Ä©É-«õ¡-ນ¿--Ã§É-¡ñນ-£õ-Áນ¸-Ã© -Â©¨-£º®£ö¸-§¾¸¡½¦ò¡ºນ-. Ãນນš¥½-ì¸´´óÎÉ¾-ê† 
ê†-¡È¼¸-¡ñ®-¦ñ©ìÉ¼¤ -Áì½ ²õ© -Áì½-¡¾ນ-ນ¿-Ã§É ¦ñ© -Áì½-²õ©-²œນ-À´õ-º¤êñ¤-Ïö©. ²Éº´-ນš ¡-Ò-ì¸´-Àºö¾ÎÉ¾êúó ¢º¤-¥÷ìòນ-§ó Áì½-
®ñນ©¾-ºö¤-¯½¡º®-ªÈ¾¤Å ê†-¦½Îñ®¦½Îøນ-Ã¹É-Á¡È-¡¾ນ-°½ìò©-¡½¦ò¡¿ -À§„ນ: ¥¿-²¸¡-ê†-§È¸¨-Ãນ-¡¾ນ-¯½¦ö´-²ñນ-²õ©-, ¥¿²¸¡-
§È¸¨-Ãນ-¡¾ນ-¯ñ®¯÷¤-©òນ Áì½ ¥¿²¸¡-ນñ¡-ìÈ¾-²Éº´-¡¾-±¾¡-ªÈ¾¤Å-. ນº¡¥¾¡-ນš-ÁìÉ¸´ñນ-¡Ò-¨ñ¤-ì¸´-Àºö¾-£÷ນ£È¾-ê¾¤-¡¾ນ-²ñ¡°Èºນ-
μÈºນ-Ã¥ -Áì½ £÷ນ£È¾-ê¾¤-¸ñ©ê½ນ½ê¿-À¢í¾ນ¿-ºó¡-©É¸¨. ®ñນ©¾-§ó¸½-ນ¾Å-²ñນ-ÀÍ‰¾ນš Á´Èນ-¦¾´¾©-²ö®-μøÈ-²œນê†-¡½¦ò¡¿ê‰¸-Ä¯-£õ: 
-Ãນ-ê‰¤-ນ¾, ²œນê†-°½ìò©, ²œນê†-¹ö¸-ÄëÈ¯¾¨-ນ¾ -Áì½ ²œນê†-ºûº´ëº®-Àëõºນ/«¼¤ Íõ ¦¸ນ-£ö¸. §ó¸½-ນ¾Å-²ñນ-Ãນ-²œນê†-¡½¦ò¡¿-
´ó-¡¾ນ-¯È¼ນ-Á¯¤μÈ¾¤-Í¸¤-Í¾ -̈¥¾¡-ì½©ø-¡¾ນ-¹¾-ì½©ø-¡¾ນ Áì½ ²¾¨-Ãນëº®¸¼ນ-¡¾ນ-¯ø¡-²õ©-Àº¤. §È¸¤-À¸ì¾-ê†-ÍÒ-ÁÍ´-ê†-
¦÷©-¢º¤-§ó¸½-ນ¾Å-²ñນ-Á È́ນ-§È¸¤-ì½©ø-ÁìÉ¤ -À§†¤-À¯ñນ-§È¸¤-ê†-´ó-²õ© -À§†¤-À¯ñນ-ºö¤-¯½¡º®-¢º¤-ªÈº¤-Â¦É-º¾¹¾ນ-Ãນ-¥¿ນ¸ນ-ÎÉº¨. 
®ñນ¹¾ນ-š¥½-Îñ¡ÎÈ¸¤-Áì½-ÍÒÁ¹ù´ ê†-¦÷©-Ãນ-À¢©-ê‰¤²¼¤-ê†-´ó-²ø´-º¾¡¾©ëÉºນ¢º¤-¯½-Àê©. ì½©ø-ÁìÉ¤-¨ñ¤-À¯ñນ-ì½©ø-ê†-£öນ-¦È¸ນ 
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Í¾¨-´ó-§ñ®²½¨¾¡-ºນÎÉº¨-ê†-¦÷©- Áì½- ¡Ò-À ñ̄ນ-ì½©ø-ê†-£öນ-À²†¤-²¾-º¾-Ä¦¹¾-º¾¹¾ນ-¯È¾-¥¾¡-²œນê†-¡¾ນ-°½ìò© ¡Ò-£õ-¹É¸¨-ນÕ-ì¿-
ê¾ນ Áì½ ¥¾¡¯È¾-ªÈ¾¤Åê†μøÈ-Ã¡É-£¼¤-´¾-¥÷ນ-À¥õº-£¸¾´-ªÉº¤¡¾ນ-º¾¹¾ນ-¢º¤-£º®£ö¸. ¦½ນ˜ນ, -Àນ̂º¤-¥¾¡-¡¾ນ-´ó-¥¿ນ¸ນ Áì½ 
£¸¾´-Í¾¡-Í¾¨-¢º¤-§ó¸½-ນ¾Å-²ñນ-ªÔ-Ãນ -§È¸¤-À¸ì¾-ê†-¡È¾¸ມານີ ້ -Áì½ ¡¾ນ¸¾¤-Á°ນ-£÷É´-£º¤-ນ¿-Ã§É-ê†-®Ò-¦ö´-À¹©-¦ö´-°öນ Íõ ນ¿ 
Ã§É-Á®®-À¡óນ-¢º®-À¢©-¢º¤-§¾¸-¡½¦ò¡ºນ ¥†-¤º¾©-À¯ñນ-À¤ˆºນ-Ä¢-¡Ò-Ã¹É-´ó-°öນ-¡½êö®-ê¾¤-ìö®-ªÒ-§ó¸½-ນ¾Å-²ñນ-Ä©É.

-Ãນ-²¾¡-ªÒ-Ä¯-ນš-Ä©É-ນ¿-¦½-ÀÎó À«ó¤¯½-À²©-¢º¤-²œນê†-ê†-§ó¸½-ນ¾Å-²ñນ-¡½¦ò¡¿-ºñນ-Ã¹¨ÈÅ ²Éº´-¡¾ນ-ນ¿-Ã§É-Áì½-£¸¾´-¦¿£ñນ-¢º¤-
´ñນÂ©¨-ºó¤-Ã¦È 7 ÎÉ¾-ê†-Íñ¡-¢º¤-§ó¸½-ນ¾Å-²ñນ-¡½¦ò¡¿.

3. ¦½²¾®-ì¸´¡È¼¸-¡ñ®-§ó¸½-ນ¾Å-²ñນ-¡½¦ò¡-¿¢º¤ ¦¯¯ ì¾¸
¯½´¾ນ 80% ¢º¤- ¦¯¯ ì¾¸ -À ñ̄ນ-²œນê†-²ø©-º¨ê†-´ó-
£¸¾´-£Éº¨-§ñນ ÁªÈ-§ñນ-Í¾¨-À«ò¤-¯¾ນ-¡¾¤. Â©¨-ê‰¸-Ä¯ 
-ÁìÉ¸, ¦¯¯ ì¾¸ -Á´Èນ-Ä©Éëñ®ºò©-êò²öນ-¥¾¡-²ø´-º¾¡¾© 
À¢©ëÉºນ À§†¤-Ä©Éëñ®°öນ-¦½êÉºນ-ªíນªð-¥¾¡ -ìö´-´ðì½-
¦÷´-ª¾¸ñນ-ªö¡-¦¼¤-ÃªÉ- Áì½ ²½ ÷̈--ÄªÉ-±÷Èນ. ì½©ø-±öນÀì†-´ 
Ãນ-§È¸¤-¡¾¤-À©õºນ-À´¦¾ -Áì½ -Á¡È¨¾¸--Ä¯-À«ò¤¯½´¾ນ 
¡¾¤-À©õºນ-ª÷ì¾ ¦È¸ນ-ê†--ÀÍõº-À¯ñນ-ì½©øÁìÉ¤. ¯½ìò´¾ນ-
ນÕ-±öນ-¦½-ÀìÈ¨¯½¥¿-¯ó Á È́-ນ-ÁªÈ¯½´¾ນ 1650 ´´ ¹¾ 
1950 ´ -́ -ÁªÈ-®Èºນ-ê†-´ó-¯½ìò´¾ນ-ນÕ-±öນ-¦½ÀìÈ¨ -ÁªÈ 
2500 ´´ ¢œນ-Ä¯ -Á´Èນ-μøÈ-®ð-ìò-À¸ນ-²¾¡-ÀÎõº -Áì½ -²¾¡-
ª¾-À¸ñນ-ºº¡-¢º¤ --Á¢¸¤ -¸¼¤-¥ñນ ìö¤-Ä¯-¹¾-²¾¡-ª¾À¸ñນ-
ºº¡-¢-º¤®ðìò-£¿-Ä§ -Áì½- Ãນ-À¢©-²ø-²¼¤-®ðìò-À¸ນ¦ø¤ ¡¸È¾ 
3700 ´´. ¯½ìò´¾ນ-ນÕ-±öນ-¦½-ÀìÈ¨-À¯ñນ-ì¾¨À©õºນ 
-´ó-£¸¾´-Áª¡-ª່າງ -¡ñນ-Í¾¨£õ: ¡¸È¾ 90% ¢º¤-¯½ìò 
´¾ນ-ນÕ-±öນ Á´Èນªö¡-μøÈ-Ãນ-§È¸¤-ì½©ø±öນ. -º÷-ນ½-²ø´-¦½ 
ÀìÈ¨¯½¥¿-¯ó ¯È¼ນ-ÁªÈ-¯½´¾ນ 22.4oC ¹¾ 29.1oC. 

ເຂດພູມສາດ, ປະຫວັດສາດ ແລະ
ວັດທະນະທຳ ຂອງ ສປປ ລາວ

Ãນ-À¢©ê‰¤²¼¤, º÷-ນ½-²ø´-¦½-ÀìÈ¨¦ø¤-¦÷© -Á È́ນ-¦ø¤-¡¸È¾ 32oC -Ãນ-§È¸¤-Ã¡É-¥½-À«ò¤-ì½©ø±öນ Áì½ º÷-ນ½²ø´-¦½-ÀìÈ¨ªÔ-¦÷©-Á´Èນ-
ªÔ-¡¸È¾ 10oC Ãນ§È¸¤ªíນì½©ø-ÁìÉ¤. ¡¾ນ-À¡ó©-Ïº¡-¢÷Éນ Á´Èນ-´ó-®¾¤-£˜¤£¾¸ -Ãນ-À¢©-²ø-¦ø¤-®¾¤-®Èºນ ÁªÈ-ì½©ñ®-£¸¾´-¦ø¤-ÁªÈ 
1200 ´ ¢œນ-Ä¯.

¦¯¯ ì¾¸ ó́-ÁÍÈ¤¦½Îº¤-ນÕ-ê†-´½¹¾¦¾ນ ®Ò-¸È¾-ນÕÎÉ¾-©òນ ¡Ò-£õ-ÄªÉ-©òນ. Ãນê‰¸-¯½-Àê© ´ó-Á´ÈນÕ-¢½Î¾©-¡¾¤¹¾-Ã¹¨Èê†-¦¿£ñນ-
À«ò¤ 33 ¦¾ -̈À§†¤-Ãນ-ນš´ó 28 ¦¾¨ ê†-À¯ñນ-¦¾¢¾-¢º¤-Á´ÈນÕ-¢º¤ -Áì½ êñ¤-Ïö©--ÄÍ-¯Èº¤-ìö¤¦øÈ-ê½-Àì-¥ó-ນ-ÃªÉ Â©¨°È¾ນ-Á´ÈນÕ-¢º¤. 
ºó¡ 5 ¦¾ -̈Á È́ນ-μøÈ-²¾¡-ª¾-À¸ñນºº¡-¢º¤-¯½-Àê-© -À§†¤-ÄÍ-Ä¯-ê¾¤-êò©ª¾-À¸ñນ -ºº¡-ìö¤-Ã¦È-ºÈ¾¸-ªö¤-Á¡¤-ê†- ¦¦ ¹¸¼©ນ¾´. ©òນ-
¢º¤ ¦¯¯ ì¾¸ -À ñ̄ນ-©òນ-ê†-¢Éºນ-¢É¾¤-À¯ñນ-¡ö©-¦ø¤ ´ó-ÁëÈê¾©-º¾¹¾ນ Áì½ ºòນ-§ó-¸ñ©«÷-ªÔ ´ó-¡¾ນ-Áì¡¯È¼ນ-¡¾-ª¼ນ-¢Éºນ-¢É¾¤-ªÔ 
Áì½-¡Ò-´ó-§ນ̃©òນ-¦¿ìñ®¡¾ນ-¡½¦ò¡¿-¢Éºນ-¢É¾¤-ªœນ. ²œນê† ê†-´ó-©òນ-ê†-ÀÏ¾½-¦ö´-¦¿ìñ®-¡¾ນ-¡½¦ò ¡¿ ê†-´ó-£¸¾´-£Éº¨-§ñນ ÁªÈ 30% 
ìö¤-´¾-Ä©É-£¿ນ¸ນ-¸È¾-´ó-¯½´¾ນ 2.4 ìÉ¾ນ-Àëñ¡ª¾ -Áì½- ¦È¸ນ-Ã¹¨È-¥½-μ„¤μ¾¨-μøÈ-À¢© ©òນ-¯‰¤-ÃÏÈ Ãນ-®Èºນ-À¯ñນ-ÍÐ®ì¼®-ª¾´-Á£´-
ນÕ¢º¤ -Áì½ ¦¾¢¾-ªÈ¾¤Å-¢º¤-´ñນ Áì½-Ãນ-ນš¡ð-´ó-²¼¤-ÁªÈ-¯½´¾ນ 260,000 Àëñ¡ª¾ ê†-ÀÏ¾½-¡ñ®-§öນì½¯½ê¾ນ [STEA 
2000].

MAF and STEA (2004) Ä©É¡È¾¸-¸È¾ ¦¯¯ ì¾¸ -À¯ñນ-¯½-Àê©-ê†-´ó-Í¾¨-À°‰¾ (49 §öນ-À°‰¾ -Ã¹¨È À§†¤-ì¸´´ó-À«ò¤ 239 ¡÷È´-
²¾¦¾-¨Èº¨) Áì½-´ó-Í¾¡Í¾¨- ņ̃©ê½ນ½-ê¿. μøÈ-Ãນ-ÁªÈì½-Á¢¸¤ -Á´Èນ-´ó-¥¿ນ¸ນ-§öນ-À°‰¾-ªÈ¾¤Å º¾-Ä¦-μøÈ-À¡õº®-¸È¾-¯½´¾ນ 60% 
¢º¤-¯½§¾¡ºນ-Á¢¸¤-êñ¤-Ïö©. ì½®ö®ê¾¤-¦ñ¤£ö´, ìñ¡¦½ນ½-¦½-À²¾½-ê¾¤-¸ñ©ê½ນ½ê¿ -Áì½ ¥÷©-²ò-À¦©-¢º¤-ÁªÈì½-À°‰¾-´ó-
£¸¾´-ªò©-²ñນ-¡ñ®-²¾¦¾-ê†-À¢¾-À¥í¾-Ã§É-êñ¤-¡ñ®-¦½²¾®-²œນê† -Áì½ ì½®ö®-ນò-À¸©-ê†-´ó-μøÈ-ºÉº´ëº®. ²Éº´-ນš ¡Ò-¨ñ¤-ªò©-²ñນ-¡ñ®-£¸¾´-
¦¿²ñນ-¢º¤-À¢ö¾-À¥í¾¡ñ®-¦½²¾®-¡¾-¨½-²¾®-¢º¤-²œນê† -Áì½ £¸¾´-¦¾´¾©-À¢í¾-À«ò¤-§ñ®²½¨¾¡ºນ-ªÈ¾¤Å. Â©¨ºó¤-ª¾´£÷ນìñ¡ 
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¦½ນ½ê†-¡È¾¸-´¾ນš-Àëö¾º¾©-¥ñ©-Á®È¤-¯½-Àê©-ºº¡-À¯ñນ 4 ²¾¡-Ã¹¨È-£õ: ²¾¡-ÀÎõº, ²¾¡-ª¾-À¸ñນ-ºº¡, ²¾¡-¡¾¤ -Áì½-²¾¡-ÃªÉ 
(À®…¤-ª¾ª½ì¾¤ 1) Áì½-¡¾ນ¦½-ÀÎó-²¾®-ì¸´ ¡È¼¸-¡ñ®§ó¸½-ນ¾Å-²ñນ¡½¦ò¡¿¥½-¦½-ÀÎó-Ä¯-ª¾´-²¾¡-ê†-¡È¾¸-À¹ù‰¾ນš.

ª¾ª½ì¾¤ 1 ²¾¡-ªÈ¾¤-Å ¢º¤ ¦¯¯ ì¾¸ ¥ñ©-ª¾´-ê†-ª˜¤²ø´-¦¾©, ¯½¹¸ñ©¦¾© -Áì½ ¸ñ©ê½ນ½-ê¿ 

-ÁÍÈ¤: ¦øນ¦½-êòªò--Á¹È¤§¾© -Áì½ ê½ນ¾£¾ນ-²ñ©ê½ນ¾-º¾§ó (2001) Ãນ-®ö©ì¾¨-¤¾ນ-§ó¸½-ນ¾Å-²ñນ-Á¹È¤-§¾©.
-À´̂º¡È¾¸À«ò¤²œນê†¡½¦ò¡¿Á´Èນຈະເນັ້ນໃສ່È ¡¾ນ¦öນê½ນ¾²œນê†ê¾¤¡¾¨½²¾® ê†Ä©Éê¿¡¾ນ°½ìò©Í¾¨¡¸È¾ À§„ນ: ê‰¤-ນ¾, 
¦¸ນ-Ä´É-Ã¹É-Ï¾¡ -Áì½ È̄¾-¯ø¡ -ÁªÈ-Ãນ-ªö¸-¥ò¤-ÁìÉ¸, ²œນê†-ê¿-¡¾ນ-°½ìò-©ນ̃ນ ®Ò-Á´Èນ-´ó-ÁªÈ-²¼¤-¦È¸ນ-ê†-À¯ñນ-Ä»Èນ¾ Íõ ¦¸ນ-ÁªÈ-¨ñ¤-
´ó-®¾¤-¦È¸ນ-¢º¤-²œນê† ê†-®Ò-Ä©É-ê¿-¡¾ນ -¯ø¡±ñ¤ -ÁªÈ-¸È¾-À¯ñນ-¦È¸ນ-Îˆ¤¢º¤-²œນê†-°½ìò©. ¦½ນ̃ນ, «É¾-¥ñ©-À¯ñນ-ì½®ö®-ນòÀ¸© -ÁìÉ¸-¥½-
¦¾´¾©-Á®È¤-²œນê†¡½¦ò¡¿-Ãນ ¦¯¯ ì¾¸ ºº¡-Ä©É-À¯ñນ 5 ¯½-À²©-Ã¹¨È-£ó:

  -À¢©-ì½®ö®-ນò-À¸©-ນÕ (ì¸´´ó ¦¾¨-¹É¸¨, »Èº¤, £º¤, Îº¤, -Áì½ ©òນ-®ðìò-À¸ນ-ນÕ Áì½-Ä»Èນ¾)

-  À¢©-¹ö¸-Ä»È-¯¾¨-ນ¾ -À¢©-ºÉº´-»º®-ê‰¤-ນ¾ (ì¸´êñ¤-²œນê†-Á£´-À¦ນ̃ê¾¤)

  -ªíນ-Ä´É-Áì½-©ºນ-¯È¾ (ì¸´´ó ©ºນ-¯È¾-²ø-²¾¨-Ãນ-ê‰¤-ນ¾, -Ä´É-À¯ñນªíນ Áì½ -À¯ñນ-¥÷É´)

  ²œນê†-ºÉº´-»º®-«¼¤-/-À»õºນ Íõ ¦¸ນ-£ö¸

  ²œນê†-¯ø¡±ñ¤-Áì½-Ä»È-Àì‰¾ (ì¸´´ó ²œນê†-¯ø¡-²õ©-º¾¨÷-¦ນ̃ Áì½ ¨¾¸)

¯½-À²© -Áì½ ì½©ñ®-¢º¤-§ó¸½-ນ¾Å-²ñນ-¡½¦ò¡¿-´ó-£¸¾´-Áª¡-ªÈ¾¤-¡ñນ-Ä¯-ª¾´-ÁªÈì½-¯½-À²©-¢º¤-ì½®ö®-ນò-À¸©-Ãນ-²œນê†-¡½¦ò¡¿ 
-Áì½ ¡Ò-¥½-Ä©É-»ñ®-ºò©-êò²öນ ¥¾¡-®ñນ©¾-¯ñ©-Ã¥¡È¼¸-¡ñ®-¥÷©-²ò-À¦©-©É¾ນ-¡¾-¨½-²¾® -Áì½ ©É¾ນ-¡¾ນ-£÷É´-£º¤-¡¾ນ-ນ¿-Ã§É ¦½-À²¾½-
ªÈ¾¤Å. ¯ñ©-Ã¥-ê†-¦¿£ñນ-ນ˜ນ ¡ð-£õ ¡¾ນ-ªñ©-Á¨¡-ì½®ö®-ນò-À¸©-ªÈ¾¤Å ºº¡-À¯ñນ -¦È¸ນÅ μøÈ²œນê†-¡½¦ò¡¿ -Áì½-£¸¾´-Â©©©È¼¸-¹È¾¤-
Ä¡-¢º¤-ì½®ö®-ນò-À¸©-ê¿-´½-§¾©.

--À¢©²ø´-¦¾© ²¾¡ ¯½¹¸ñ©¦¾©-¢º¤-º¾ນ¾¥ñ¡-ì¾¸-
Áì½- ¡¾ນ-²ö¸²ñນ-²¾ -̈ນº¡

Á¢¸¤ ¡÷È´-§öນ-À°‰¾

-Á´ÈນÕ¢º¤-ê¾¤

-ªºນ-Àêò¤

ÀÎõº Í¸¤-²½-®¾¤ (ìÉ¾ນ-ນ¾, ¦ò®-¦º¤-²ñນ-ນ¾)
Í¸¤-²½-®¾¤,
°í¤¦¾ìó, ®Ò-Á¡É¸

Í¸¤-ນÕ-ê¾, º÷©ö´
-Ä§, -Ä§-¨½-®øìó

ìœ, ì¾¸, ¦É¼ນ
´í¤, ¢½´÷

¦¾¨²ø-Í¸¤-ªºນ-

Àêò¤

ª¾-À¸ñນ-ºº¡ §¼¤-¢¸¾¤ (¦ò®-¦º¤-¥÷-Äê, -ÁêÉ¤ë¸È¾, 
-À¤Èº¾ນ, ¡¸¾¤-®òນ)

¹ö¸²ñນ, §¼¤-¢¸¾¤, 
®ðìò-£¿-Ä§, £¿-´È¸ນ

-Äê, ²¸ນ, °øÈ-Äê, í́¤,

¢½´÷, ¸¼©ªò¡,

¡½ª™¸

ê‰¤²¼¤²¾¡-¡¾¤ ¡¾¤ ¸¼¤-¥ñນ (ª¾-À¸ñນ-ºº¡¦¼¤-ÀÎõº-ªºນ-
Àêò¤-¢º¤-Äê)

¸¼¤-¥ñນ
ນ½£ºນÍ¸¤

ì¾¸, ´í¤, 
²¸¡-¯½¦ö´-ê†-À£ˆºນ-
¨É¾¨-À¢í¾-´¾-ÃÏÈ

-Á´ÈນÕ-¢º¤-

ªºນ-ì÷È´

ÃªÉ ¥¿¯¾-¦ñ¡ (¢½-Á´, ª¾-À¸ñນ-ºº¡¦¼¤-
ÀÎõº-ªºນ-ì÷È´-¢º¤-Äê)

¦½¹¸ñນ-ນ½-À¢©, 
¦¾ì½-¸ñນ, ¥¿¯¾

-¦ñ¡, -À§-¡º¤, ºñ©-
ª½¯õ

¡½ªò¡, ®¾-ນ¾-ì÷¡,
ì¾¸, °øÈ-Äê
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3-.1 ²¾¡-ÀÎõº
3.1.1 £÷ນ-ìñ¡¦½ນ½-¢º¤-²œນê† -Ãນ-²¾¡-ÀÎõº (Í¸¤-²½-®¾¤, °í¤¦¾ìó-, ®Ò-Á¡É¸, Í¸¤-ນÕê¾, º÷©ö´-Ä§, -Ä§-¨½-®øìó)
²¾¡-ÀÎõº-À¯ñນ-²¾¡-ê†-´ó-¦½²¾®-²ø´ó-¯½-Àê©-Â©¨-ê‰¸-Ä¯ -À¯ñນ-ÍÐ®-Âນນ Áì½ -À¯ñນ-²ø-¦ø¤-§ñນ. ²œນê†-¯½´¾ນ 3/4 ¢º¤-²¾¡ ´ó-êò©-
ì½®¾ -̈ນÕ Ä -̄Ãນ-êò©ª¾-À¸ñນ-ªö¡ -Áì½ êò©-ÃªÉ-¦È¸ນ-²œນê†Å-μøÈ-±„¤-¢¸¾-Á´ÈນÕ-¢º¤-Ä¯-ê¾¤-ª¾-À¸ñນ-ºº¡ -Áì½-êñ¤-Ïö©-¯Èº¤-Ã¦È-Á´È-
ນÕ¢º¤. ²¾¡-ÀÎõº-À ñ̄ນ-²¾¡-ê†-´ó-²œນê†-Ã¹¨È-¡¸È¾-ÏøÈ Áì½ ´ó-²œນê†-»¼®²¼¤¡½¥¾¨-μøÈ-Í¾¨-®Èºນ-ª¾´ºÈ¾¤-¢º¤-¦¾¨-ນÕ-ªÈ¾¤Å 
Áì½ ì¼®-ª¾´-Á£´-Á È́ນÕ-¢º¤. »Èº -́²ø-ê†-´ó-©òນ-º÷©ö´¦ö´®øນ-Ãນ-¢½Î¾©-ªÈ¾¤Å Á´Èນ²ö®-À¹ñນÄ¯ê‰¸ ª¾´-¦¾¨-ນÕ Áì½- Í¾¨-

®Èºນ¦½Íñ®-¡ñ®-²ø-ªÔ-ê†-´ó-£¸¾´-§ñນ-¯¾ນ-¡¾¤. ²¾¡-ÀÎõº-®Ò-´ó-ê‰¤²¼¤-¢½Î¾©-Ã¹¨È ÁªÈ-´ó-®ñນ©¾-ê‰¤-²¼¤-¢½Î¾©-ນÉº¨¡½¥¾¨-μøÈ-
ê‰¸-Ä¯. ²Éº´-¡ñນນš ¡Ò-¨ñ¤-´ó-Á È́ນÕê†-¦¿£ñນ-¢½Î¾©-Ã¹¨È Áì½ ¡¾¤-À§†¤-À¯ñນ-¦¾¢¾-¢º¤-ນ¿¢º¤ -À«ò¤ 15 ¦¾¨. Á´ÈນÕ-ÀÍ‰¾ນš À¯ñນ-
ÁÍÈ¤¦½Îº¤-ນÕê†-¦¿£ñນ¦¿ìñ®-¡¾ນ-®ðìò-Â²-¡, ¡¾ນ-¡½¦ò¡¿, ¡¾ນ-êÈº¤-êÈ¼¸, ¡¾ນ-£ö´´½ນ¾£ö´, º÷©-¦½¹½-¡¿ -Áì½ ºˆນÅ. 
¦¾-¨ນÕ-ÀÍ‰¾ນš ´ó-¡¾ນ-¯È¼ນ-Á¯¤ ª¾´-ì½©ø-¡¾ນ-μÈ¾¤-Í¸¤-Í¾¨ -Â©¨-¦½-À²¾½-μÈ¾¤-¨…¤ -Á´ÈນÕ-¢º¤-À§…¤´ó-ì½©ñ®-ນÕ-Ãນ-ì½©ø-ÁìÉ¤ 
-Áì½ ì½©ø-±öນ Áª¡-ª¾ú¤¡ñນ-¡¸È¾ 15 ´.- -À´ˆº-´ó-ນÕ-ÍÐ©-ìö¤-Ãນ-§È¸¤-ì½©ø-ÁìÉ¤ ´ñນ-¥½-À»ñ©-Ã¹É-ì½®ö®-ນò -À¸©¨Èº¨-ºñນ-Í¾¨-¯½-À²©-
À¡ó©-¢œນ À§„ນ: ²œນê†-ª½ì†-¤¢º¤-Á£ -́Á´ÈນÕ ê†-´ó-£¸¾´-º÷©ö´¦ö´®øນ-¦ø¤. 
¹¾©-§¾¨-Á£´-±„¤, ¹¾©-¹óນ-Á»È, ¹¾©-¡¾¤-ນÕ, ¹óນ-Â¤Èນ [Lazarus et al. 
2006] ²œນê†-ÀÍ‰¾ນš-Ä©É-¡¾¨-À ñ̄ນ-²œນê†-¯ø¡±ñ¤-§‰¸£¾¸-ê†-¦¿£ñນ ¦¿ìñ®-¯ø¡-
²ó© ì½©ø-ÁìÉ¤ -À§„ນ: «‰¸, ¦¾ìó, -Áì½ °ñ¡ êñ¤-¡¾¨-À ñ̄ນ-®Èºນº¾-Ä¦-ê†-¦¿£ñນ-
¦¿ìñ®-ນö¡-¥¿²¸¡ºö®-²½-¨ö®, -Á´¤-Ä´É Áì-½¦ñ©-º¾-Ä¦-ª¾´-Á£ -́¦¾¨-ນÕ 
§½-ນò©-ºນ̂Å. ນº¡¥¾¡-ນš, ²¾¡-ÀÎõº-¡Ò-¨ñ¤-´ó§ñ®²½¨¾¡ºນ-ນÕ-ÃªÉ-©òນ-ê†-
´½¹¾-¦¾ນ-ºó¡-©É¸¨.

¦½²¾®-²ø´º¾¡¾©- Á´Èນ-Ä©É»ñ®-ºò©-êò²öນ-¦ø¤-¥¾¡-ìö´-´ð-ì½-¦÷´¯½¥¿ ó̄- 
²Éº´-©É¸¨-ìö´-´ð-ì½-¦÷´-ì½©ø-»Éºນ -ª¾-À¸ñນ -ªö¡-¦ ່¼¤-ÃªÉ-ê†-ນ¿-Àºö¾-±öນ -À¢í¾´¾ 
Ãນ²¾¡ ¯½´¾ນ 90% ¢º¤-¯½ìò´¾ນ-±öນ-êñ¤-Ïö©-Ãນ-ÁªÈì½- ó̄-Ãນ§È¸¤- 
¡¾¤-À©õºນ-À´¦¾ ¹¾ -À©õºນ-ª÷ì¾. ²ø´-º¾¡¾©-Á È́ນ-Á®È¤-ºº¡-À ñ̄ນ 2 ì½©ø-¡¾ນ ê†-¥½--Á¥É¤-£õ: ì½©ø-ÁìÉ¤ -Áì½ ì½©ø±öນ. ¯½ 
ìò´¾ນ-ນÕ±öນ-¦½-ÀìÈ¨ ªÒ-¯ó-Á È́ນ-¯½´¾ນ 1,200 ´´ ¹¾ ¯½´¾ນ 2,000 ´´ -Ãນ-¯ó-¯ö¡¡½ªò Áì½ ¯½´¾ນ 950 ´´ ¹¾ 1,500 
´´ -Ãນ-¯ó-ê†-ÁìÉ¤. º÷-ນ½-²ø´-¦½-ÀìÈ¨¯½-¥¿ ó̄ μøÈ-Ãນ-§È¸¤-ì½¹¸È¾¤ 18-- -Œ 19oC ¦È¸ນ-º÷ນ¹½²ø´-¦½-ÀìÈ¨ ¦ø¤-¦÷© -Áì½ ªÔ-¦÷© -Á´Èນ 
25- Œ 34 oC ¹¾ 14 Œ 23oC, ª¾´ì¿©ñ®-Ãນ-®¾¤-À©õºນ À§„ນ: -À©õºນ-êñນ¸¾ -Áì½ -´ñ¤¡ºນº÷-ນ½-²ø´-º¾©-ÍÐ©-ìö¤-ªÔ-Ä¡É-¥÷©-Á¢¤ 
ªö¸-Ãນ-Í¾¨-®Èºນ-ê†-¦ø¤.

-Á´ÈນÕ¢º¤-ªºນ-ÀÎó-º-Á È́ນ-´ó-£¸¾´-¦¿£ñນ-ê¾¤-¨÷©-ê½-¦¾©-¦ø¤ -Àນˆº¤-¥¾¡-´ñນ-À¯ñນ-ªö¸-À§ˆº´-²¾¡-ÀÎõº ¡Ò-£õ-¯½-Àê©-À¢í¾¥óນ, 
ພະມ້າ -Áì½ -Äê. ª¾ÎÈ¾¤-À¦˜ນê¾¤-ê†-Ä©É-»ñ®-¡¾ນ-¡Ò¦É¾¤-¦Éº´-Á¯¤-ÃÏÈ (-À§„ນ: ê¾¤-Àì¡-êó 1, -Àì¡êó 13 ÀÎó-º, -Áì½ -À¦˜ນê¾¤ÃÏÈ- 
Àì¡êó 3) Ä©ÉÉ¡¾¨-À¯ñນ-ªö¸-À§̂º´-²¾¡-ÀÎó-º-À¢í¾¡ñ®-À¦©«½¡ò©-ê†-´ó-¡¾ນ-¢½¹¨¾¨ªö¸-μÈ¾¤-¸Èº¤-Ä¸-¢º¤-¥óນ Áì½ ¹¸¼©ນ¾´. 
¡¾ນ-À§ˆº´-Â¨¤-ê†-¡È¾¸-´¾ນš-Ä©É-´ó-ºò©-êò²öນ-ºñນ-Ã¹¨È-Í¸¤-À»ñ©-Ã¹É-À¡ó©-´ó-¡¾ນ-¯È¼ນ-Á¯¤-Ãນ-Í¾¨-©É¾ນ ®Ò-¸È¾-©É¾ນ-¦ñ¤£ö´, ¸ñ©ê½ນ½ 
ê¿, -À¦©«½¡ò©¡Ò-£õ-¦†-¤-Á¸©-ìÉº´. ¡¾ນ-¡É¾¸-Ä¯-¦øÈ-¡¾ນ-¯ø¡-²õ©-§½ນò©-©¼¸-ìÉ¸ນ À§„ນ: ²õ©-À¦©«½¡ò©-Í¾¨-§½ນò© -Áì½ μ¾¤²¾ì¾-
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Á´Èນ-¸Èº¤--Ä¸. ¡¾ນ-°½ìò©-²¾¨-ÄªÉ-»ø®-¡¾ນ-¦ñນ¨¾-°ø¡-²ñນ-¦º¤-¦íນ Â©¨-´ó-®ðìò¦ñ©-À¯ñນ-°øÉ-¦½Îº¤¯ñ©-Ä¥-¢¾-À¢í¾, £¿-Áນ½ນ¿-ê¾¤-
Àªñ¡-ນò¡ -Áì½ êõນ Ã¹É-§¾¸-¡½¦ò¡ºນ ¡Ò-¡¿ìñ¤-¢½¹¨¾¨ªö¸-Á»¤-À§„ນ-¡ñນ Áì½ ¡Ò-¨…¤-À¹ñນ-¸È¾-À¯ñນ-»ø-ນ¡¾ນ-ê†-«õ¡-Ã¹É-£¸¾´-¦öນ-Ã¥-
Í¾ -̈¢œນ-Àìœº¨Å Ãນ-§È¸¤-ê†-´ó-À¤ˆºນ-Ä¢-£¸¾´-¦½©¸¡-©É¾ນ-À¦˜ນê¾¤-©ó-¢œນ.

²¾¡-ÀÎõº-À¯ñນ-²¾¡-ê†-´ó-²œນê†-¯È¾-Ä´É-«õ¡-ê¿-ì¾¨-Í¾¨-¡¸È¾-ÏøÈ-Ãນ ¦¯¯ ì¾¸. ¡¾ນ-ນ¿-Ã§É-ê†-©òນ-´ó-Í¾¡-Í¾¨-ì½®ö®. »ø®-Á®®-¡¾ນ 
-ນ¿--Ã§É-ê†-©òນ-Á®®-¯½¦ö´-ê†-²ö®-À¹ñນ-¯ö¡¡½ªò. ê‰¤-ນ¾-Á´Èນ-²ö®-μøÈ-ª¾´-À¢©-ê†--À¯ñນ-ê‰¤²¼¤ -Áì-½ -Ãນ-®Èºນ-êúó-£Éº¨-§ñນ Áª-È-Ãນ-»ø®-ນ¾-
¢˜ນ-Ä©. Ä»È¡¸´-Àºö¾-À¢©ê†-´ó£¸¾´-§ñນ-ª¾´-À¯šນ²ø Áì½ ª¾´-¦ñນ²ø. ¡¾ນ-À»ñ©-Ä»È-«õ-¸È¾-À¯ñນ-ì½®ö®-¡¾ນ-À°ó¨-Á°È-Í¾¨-Ãນ-À¢©-ê†-
´ó-£¸¾´-§ñນ-ÁªÈ 20% ¢œນ-Ä¯ -Áì½ ²ö®-μøÈ-Ãນ-ê÷¡-À¢©-ນò-À¸©-¡½¦ò¡¿ ນñ®-ÁªÈ-»Èº´-²ø-¢œນ»º©-¥º´-²ø. ì½®ö®-¡½¦ò¡¿-¯È¾-¯½¦ö´-
¯½¦¾ນ-¡Ò¡¿ìñ¤-Ä©É-»ñ®-£¸¾´-¦öນ-Ã¥-¡ñນÍ¾¨¢›ນ-ÃນÍ¾¨Å-®Èºນ-Àນˆº¤-¥¾¡¸È¾¡¾ນ-¹¾-²œນê†--ÃÏÈ-¹¨÷É¤¨¾¡-¢›ນ. ²œນê†-Ä»È-Àì‰¾º¾ 
¨÷-ªÈ¾¤Å ¥½-²ö®-À¹ñນ-Ä¯-ê‰¸ -Áì½ ¦È¸ນÍ¾¨-À¯ñນ-°õນ-¢½Î¾©-Ã¹¨È-ªÒ-¡ñນ ¡¸´-²œນê†-ºñນ-¡¸É¾¤¢¸¾¤. ¯È¾-Ä´É-«õ¡-«¾¡-«¾¤-μÈ¾¤-
Îñ¡ÎÈ¸¤-À²̂º-¹ñນ-À¯ñນ-²œນê†-¯ø¡±ñ¤ -Áì½- Íö¤-ÀÍõºμøÈ-À¯ñນ-¥÷©-Å-ນÉº¨Å ª¾´-®Èºນ-ê†-´ó-£¸¾´-§ñນ-¦ø¤ -Áì½ ì¼®-ª¾´-Á£-´¦¾¨-
ນÕ-À§…¤«õ¡-¥‰¤-Ä¸É-¦-¿ìñ®-¯Éº¤-¡ñນ-ÁÍú¤¦½Îº¤-ນÕ. ¡¸È¾60% ¢º¤-«…ນ-º¾-Ä¦-À©ó´-¢º¤-²¾¡-ÀÎõº-Á´Èນ-«õ¡-¹ñນ-¯È¼ນ-À¯ñນ-Ä»È, 
-À¯ñນ-¦¸ນ-¯ø¡-²õ-©-À¦-©«½¡ò©-©È¼¸-ìÉ¸ນ- -Áì½ ¦¸ນ-¯ø¡-Ä´É-À§„ນ: μ¾¤²¾ì¾ -Áì½ -Ä´É-¦ñ¡. ¡¾ນ-ìÉ¼¤-¯¾-Ãນ-Îº¤ -Áì½ ª¾´-®Èºນ-
ê†-ªñນ-Ä¸Éª¾ -́¦¾¨-¹É¸¨»Èº¤- Ä©É-¡¾¨-À¯ñນ-ºö¤-¯½¡º®-¢º¤-ì½®ö®-¡¾ນ-°½ìò©-¡½¦ò¡¿-ê†-¦¿£ñນ-ºñນ-Î‡¤-ê†-ນò¨ö´-À»ñ©¡ñນÍ¾¨ ¢›ນ 
-ÃນÍ¾¨Å-®Èºນ-¢º¤-²¾¡-ÀÎõº.

3.1.2 ¯½-À²©-¡¾ນ-°½ìò© -Áì½ ²õ©-ê†-¯ø¡
¦½²¾®-²ø´-´ó-¯½-Àê©, ²ø´-º¾¡¾© -Áì½ ¦½²¾®-¸ñ©ê½ນ½ê¿ -Áì½ -À¦©«½¡ò©-¦ñ¤£ö´-¢º¤-²¾¡-ÀÎõº-´ó-£¸¾´-Í¾¡-Í¾¨ 
-Áì½ ¦‰¤-ºò©-êò²öນ-ºñນ-Ã¹¨È-Í¸¤-ªÒ-¯½-À²©-¢º¤-²õ©-ê†-¯ø¡. À¢í¾-À ñ̄ນ²õ©-ê†-¦¿£ñນ-¡¸È¾-ÏøÈ-¦¿ìñ®-¯½§¾§öນ-¦È¸ນ-Ã¹¨È-Ãນ-²¾¡-ÀÎõº. 
À¢í¾-À ñ̄ນ-²õ©-ê†-¯ø¡-¡ñນ-Í¾¨-ª¾´-ê‰¤²¼¤ -Áì½-»Èº´-²ø ¦È¸ນ-À¢í¾-Ä»È-μøúª¾´-À¢©-ê†-£Éº¨-§ñນ. Ãນ-§È¸¤-®Ò-ນ¾ນ-´¾ນš, »º®-¸¼ນ-¢º¤-
Ä»È-Á´Èນ-´ó-Áນ¸-ÂນÉ´¦ນ̃-À¢í¾ §¾¸-¡½¦ò¡ºນ-Í¾¨-£öນ-¡Ò-Àìúó´-¹ñນ-Ä¯-¯ø¡-²õ©-ºນ̂Å ê†-À¯ñນ-À¦©«½¡ò©-Í¾¨-¢œນ À§„ນ: «‰¸-ÀÍõº¤, 
«‰¸¢¼¸, ¦¾ìó-Á¢¤, ¦¾ìó-¹¸¾ນ, Ï¾¡-À©õº¨, Ï¾¡¤¾, ¢ó¤, ¡É¸¨, Ï¾¡¹÷È¤, -Áì½- Ï¾¡-Ä É́-§½-ນò©-ªÈ¾¤Å À§„ນ: Ï¾¡¡É¼¤-
Ã¹ È̈, Ï¾¡¡É¼¤-ນÉº¨, Ï¾¡-ນ¾¸, Ï¾¡´È¸¤, Ï¾¡êñນ Áì½- ì¿-Ä¨. ²õ©-Ã¹É-¹ö¸, Ï¾¡-Áª¤, Ï¾¡-À¢õº, °ñ¡ -Áì½ ²õ©-À¯ñນμ¾-
Á´Èນ-´ñ¡-¯ø¡-¡ñນ-Ãນ-À¢©-ºÉº´-ÁºÉ´-À»õºນ Áì½ ºÉº´-Îº¤-¯¾ -À²ˆº-Ã§É-Ãນ-§ó¸ò©-¯½¥¿-¸ñນ-¢º¤-£ö¸-À»õºນ. ¡¾ນ-ìÉ¼¤¦ñ©-¯ó¡ Íõ 
®¾¤-£˜¤¡Ò-¯½¦ö´-¡ñ®-Ïø Áì½/Íõ ¯¾ -À¯ñນ -ºö¤-¯½¡º®-¯ö¡¡½ªò-¢º¤-ì½®ö®-¦¸ນ -£ö¸. Ï¾¡-Áª¤, Ï¾¡-Ä¦È, Ï¾¡-À°ñ©, Ï¾¡-À¢õº 
-Áì½ ¥¿²¸¡-°ñ¡ -À§„ນ: °ñ¡-¡½ìÔ, ¦½Íñ©, ®‰¸ -Áì½ ¡½ê¼´-Á´Èນ-´ñ¡-¯ø-¡¡ñນ-μÈ¾¤-¡¸É¾¤¢¸¾¤-ª¾´-Á£´-±„¤-ນÕ, ª¾´-Ä»Èນ¾, 
-Á£´-ນ¾ ®Èºນ-ê†-´ó-ນÕ-¦½©¸¡-Ãນ-§È¸¤-ì½©ø-ÁìÉ¤-À²ˆº-¢¾¨. ¡¾ນ-°½ìò©-¯½-À²©-ນš ¦È¸ນ-Ã¹¨È-Á´Èນ-¡¾ນ-Ã§É-¯÷໋¨ -Áì½ -À£´ó-¯¾®-
¦ñ©ªø-²õ©-Í¾¨.

-Ãນ-®ñນ©¾-§½ນò©-²õ©-ê†-¯ø¡: ¦¾ìó, Ï¾¡-À©õº¨ -Áì½ ¤¾ -Á´Èນ-¯ø¡¡ñນ-Í¾¨-¡¸È¾ÏøÈ-Ãນ-ê÷¡-Á¢¸¤ -Áì½ ¡Ò-ì¸´´ó ¡¾ນ-Ã§É-À£´ó-
Í¾ -̈ê†-¦÷© -Â© -̈¦½-À²¾½-¦¿ìñ®-¦¾ìó Àນˆº¤-¥¾¡-¸È¾´ó-£¸¾´-ªÉº¤¡¾ນ-¢º¤-ª½Í¾©-¦ø¤μøÈ-¥óນ, -Äê Áì½ ¹¸¼-©ນ¾´. ¡¾ນ-¯ø¡-Ä´É-
¦ñ¡ -À§†¤-Ãນ-§È¸¤-ªíນ¯ø¡-¯½¦ö´¯½¦¾ນ-¡ñ®-À¢í¾-Ä»È-Á´Èນ-²ö®-À¹ñນ -Í¾¨-Ãນ-²¾¡-ÀÎõº -êñ¤-Ãນ-»ø®-¢º¤-¡¾ນ-¯ø¡-À¯ñນ-¦¸ນ-Ã¹¨È-Ä¡ÉÅ-
¡ñ®ÏøÈ-®É¾ນ êñ¤-À¯ñນ-ªºນ-ນÉº¨Å Áì½-À¯ñນ-Áì¸-ª¾´-Á£´-ê‰¤-ນ¾ -Áì½ -Ãນ-¡¾¤-ê‰¤. Ãນ-§È¸¤-ê†-μ¾¤²¾ì¾-ໄດ້ຮັບຄວາມນິຍົມ£õ 
À´ˆº-¯½-´¾ນ 10 ¡¸È¾-¯ó-´¾ນš ²œນê†-¯È¾-ì¼®-ª¾´-Á£´-À¦ນ̃ê¾¤ -Áì½-Àນœºê†-¯È¾-Àì‰¾-¥¿ນ¸ນ-Í¸¤-Í¾¨ -Ä©É-«õ¡-¹ñນ¯Èຽນ-À¯ñນ-¦¸ນ-
¯ø¡-μ¾¤ -À§†¤-¡Ò-ÃຫÉ-À¡ó©-´ó-®ñນ¹¾-Í¾¨-μÈ¾¤-ª¾´-´¾-ªÒ-ì½®ö®-¡¾ນ-°½ìò©-ºນ̂Å ì¸´êñ¤-¡¾ນ-ìÉ¼¤¦ñ© ²Éº´-êñ¤-À¯ñນ-¦†-¤¥¿¡ñ©ëñ©-Á£® 
-Àëñ©-Ã¹É¡¾ນ-À¢í¾-À«ò¤-º¾¹¾ນ-¯È¾ -Áì½ §ñ®²½¨¾-¡ºນ-ê¿-´½-§¾©-ºˆນ À²ˆº-ê¿-¡¾ນ-¹¾-ìÉ¼¤-§ó®-¯½¥¿-¸ñນ-¢º¤-£öນ-Ãນ-êÉº¤-«†-ນÍÐ©-
ໜÉº¨-ìö¤. ¡¾ນ-¯ø¡-ºÉº -̈À¯ñນ-¦òນ-£É¾ -Á´Èນ-²ö®-À¹ñນ-Ã¡É-À¢©-§¾ -̈Á©ນ-¥óນ À§„ນ: °í¤-¦¾ìó Áì½ -À´õ-º¤¦ò¤-¦¸ນ. §¾-¡Ò-Ä©É-¡¾¨-
À¯ñນ-²õ©-ê†-ນò¨ö´-¡ñນ-¯ø¡-Í¾¨-¢œນ ªÒ-Àນ̂º¤-Ãນ-À¢©-º÷©ö´-Ä§ -Áì½- °í¤¦¾ìó. ¡¾ນ-¯ø¡-À£ˆº¤-¯È¾-¢º¤-©ö¤-§½ນò©-ê†-À¯ñນ-¡¾ນ-£É¾ ¡Ò-Á°È-
¢½¹¨¾ -̈À ñ̄ນ-¢½-®¸ນ¡¸É¾¤ºº¡ §½ນò©¦¿£ñນ-¡Ò-´ó ¯ð-¦¾, Ï¾¡-ÁÎÈ-¤, ¢È¾-¯È¾ -Áì½- ªø©-ª¼¤/Îñ¤-Î¼¸. 

3.2 ²¾¡ª¾À¸ñນºº¡
3.2.1 £÷ນìñ¡¦½ນ½¢º¤²œນê†Ãນ²¾¡ª¾À ņ̃ນºº¡ (¹ö¸²ñນ, §¼¤¢¸¾¤, ®ðìò£¿Ä§, £¿´È¸ນ)
²¾¡ª¾À ņ̃ນºº¡¡¸´Àºö¾ 4 Á¢¸¤ £õ ¹ö¸²ñນ, §¼¤¢¸¾¤, ບðìò£¿Ä§ Áì½ £¿´È¸ນ Áì½ À¯ñນ²¾¡ê†´ó¹ì¾¨À¢©ນòÀ¸© 
Áì½ ¹ì¾¨ì½®ö®ນòÀ¸©¡¸È¾²¾¡º̂ນÅ¢º¤¯½Àê©. ²¾¡ນš¡¸´Àºö¾²œນê†²ø²¼¤ 2 Á¹È¤: ²ø²¼¤§¼¤¢¸¾¤ Áì½ ²ø²¼¤ 
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ນ¾¡¾¨, ¦¾¨²ø¹ì¸¤ªºນÀÎõº, ²ø¹óນ¯øນ, ê‰¤²¼¤À¢©ªÔ Áì½ À¢©©òນ®ðìòÀ¸ນນÕê†¡¸É¾¤¢¸¾¤. ²¾¡ª¾À¸ñນºº¡ 
´ó§ñ®²½¨¾¡ºນນÕê†»„¤´ó §ˆ¤À ñ̄ນÁ¹ìÈ¤¦½Îº¤ນÕÃ¹ÉÁ¡È§ó¸½ນ¾Å²ñນÃນນÕ, §ó¸½ນ¾Å²ñນ À£†¤®ö¡À£†¤ນÕ Áì½ §ó¸½ນ¾Å 
²ñນì¼®ª¾´¦¾¨ນÕ. ´ñນÀ¯ñນ®Èºນ¡¿Àນó©¢º¤Á´ÈນÕÃ¹¨ÈÅ¦¿£ñນ¹ì¾¨¦¾¨ ¢º¤¯½Àê©À§„ນ: ນÕ¤ˆ´, ນÕ§ñນ, ນÕ¡½©ò¤, 
ນÕ¤¼®, ນÕ´ñ¤, ນÕ¹óນ®øນ Áì½ À§®̃¤Ä³ Áì½ ນº¡¥¾¡ນš ´ñນ¨ñ¤ ¡¸´Àºö¾ 2 ²œນê†Á¹ìÈ¤ນÕÃ¹¨È¦º¤Á¹È¤£õ ນÕ´É¾ Áì½ 
ນÕ¡ð§ˆ¤´óÀນœºê†¯½´¾ນ 1,5 ìÉ¾ນÀ»ñ¡ª¾ ê†®ÒນºນμøÈÃນ À¢©ì÷È´Á´ÈນÕ¢º¤ Áì½ ´óêò©ì½®¾¨ນÕ¯Èº¤Ä¯¨ñ¤êò©ª¾À¸ñນ               
ºº¡Â©¨êñ¤¦º¤Á´ÈນÕນšÄ¹ììö¤¦øÈºÈ¾¸ ªö¤Á¡¤ °È¾ນ¯½Àê© ¹¸¼©ນ¾´. ນº¡¥¾¡ນš ²¾¡ª¾À¸ñນºº¡¡ð¨ñ¤¡¸´Àºö¾À¢©¯È¾ 
¦½¹¤¸ນÁ¹È¤§¾©¹ì¾¨Á¹È¤ À§„ນ: ¯È¾¦½¹¤¸ນນÕÁº©Œ²øÀìó¨, ¯È¾¦½¹¤¸ນນÕ§¿, ²øÀ¢ö¾£¸¾¨, ¯È¾¦½¹¤¸ນນÕ¡½©ò¤, 
²ø¹óນ¯øນ, ນ¾¡¾¨Œ ນÕÀêóນ Áì½ ¹óນÎ¾´ÎÒ Áì½ ºó¡¦º¤À¢©À§ˆº´ªÒ.

²¾¡ª¾À¸ñນºº¡Ä©É»ñ®¯½ìò´¾ນນÕ±öນ¦½ÀìÈ¨ªÒ¯ó¦ø¤¦ö´£¸ນ Â©¨²œນê†¦È¸ນÃ¹¨È¥½´ó¯½ìò´¾ນນÕ±öນ¦½ÀìÈ¨ À¡óນ¡¸È¾ 
2,000 ́ ´. ¦½²¾®²ø´º¾¡¾©´ó£¸¾´Áª¡ªÈ¾¤¡ñນ¹ì¾¨Ãນ²œນê†ªÈ¾¤Å£õ ¥¾¡º¾¡¾©»ûºນÃນ À¢©ê‰¤²¼¤À¢©ªÔ¥öນÄ¯À
«ò¤º¾¡¾©À¢©À£†¤ºö®º÷ÈນÃນ²œນê†¦ø¤ ÃນªºນÀÎõº¢º¤²¾¡. ²øÃນªºນÀÎõº¢º¤ ²¾¡ນš ¥½´ó£¸¾´Áª¡ªÈ¾¤ê¾¤§ó¸½μÈ¾¤ 
À©„ນ§ñ©¥¾¡¦¾¨²ø¹ì¸¤ªºນÀÎõº Áì½ ¦¾¨²øê†Àນ„¤μ¼©ª¾´Á´ÈນÕ¢º¤£õ ´ó¹ì¾¨§½ນò©²ñນ²õ©À¢©ºö®º÷Èນ¡¸´²œນê† 
¦È¸ນÃ¹¨È. ¦È¸ນê†¦¾¨²ø¹ì¸¤ Áì½ À¢©ì¼®ªóນ¢º¤´ñນ¥½ ó́¯È¾©ö¤©ò®À¢©»ûºນ§÷È´§ນ̂ Áì½ ´ó²õ©¦½À²¾½«†ນ¹ì¾¨§½
ນò©À¯ñນ£÷ນìñ¡§½ນ½À©„ນ. À¢©¯È¾Á¹É¤ÁìÉ¤¥½²ö®ÃນÀ¢©²ø¹óນ¯øນ Áì½ ÃນÀ¢©ê‰¤²¼¤Ä¡É¡ñ®Á´ÈນÕ¢º¤.

Ãນ²¾¡ª¾À¸ñນºº¡ນš ´ó¹ì¾¨ì½®ö®¡¾ນ°½ìò©¡½¦ò¡¿ê†Ã§É¡ñນ Â©¨ì½®ö®Ã¹¨ÈÅ¯½¡º®´óì½®ö®¡¾ນ°½ìò©ນÕ³É¾ 
À¢©ê‰¤²¼¤, ì½®ö®¡¾ນ°½ìò©ນÕ§öນì½¯½ê¾ນÀ¢©ê‰¤²¼¤, ì½®ö®¡¾ນ°½ìò©ນÕ³É¾À¢©Àນóນ¦ø¤, ì½ ®ö®¡¾ນ°½ìò©À¢©¦ø¤ 
Áì½ ì½®ö®¡¾ນ°½ìò©À¢©²ø²¼¤. À¢©ê†À¯ñນê‰¤²¼¤À¢©ªÔÀ¯ñນÀ¢©ê†´ñ¡«õ¡ນÕ«É¸´. ì½®ö®¡¾ນìû¼¤¯¾Ãນນ¾À¢í¾ ¡ðÀ¯ñນ
ì½®ö®ê†¯½ªò®ñ©¡ñນ´¾μÈ¾¤Á°È¹ì¾¨ Â©¨¦½À²¾½Á´ÈນÃນÁ¢¸¤ §¼¤¢¸¾¤ Áì½ ¹ö¸²ñນ §ˆ¤Ãນì½®ö®ນš ¯½§¾§öນÄ©ÉÃ§É 
Àªñ¡ນò¡¹ì¾¨μÈ¾¤Ãນ¡¾ນ°½ìò©ìø¡¯¾ Áì½ Ãນ¡¾ນÀ¡ñ®»ñ¡¦¾²ÒÁ´È²ñນÄ¸ÉÃນ§È¸¤ì½©øÁìÉ¤.

3.2.2 ¯½À²©¡¾ນ°½ìò© Áì½ ²õ©ê†¯ø¡
¡¾ນ¯ø¡À¢í¾Î¼¸²ñນ²œນÀ´õº¤Á®®º¾-Ä¦ນÕ³É¾ì½©ø©¼¸ À¯ñນ¯½À²©¡¾ນ°½ìò©ê†¯½ªò®ñ©¡ñນê‰¸Ä¯ Ãນì½®ö®¡¾ນ°½ìò© 
ນÕ³É¾À¢©ê‰¤²¼¤. ¡¾ນ°½ìò©¦º¤ì½©ø¦¿ìñ®À¢í¾²ñນ¯ñ®¯÷¤¯½¦ö´¡ñ®À¢í¾²ñນ²œນÀ´õº¤, ²õ©À¦©«½¡ò©,²õ©ì½©øÁìÉ¤ 
Áì½ °ñ¡Á´Èນ²ö®À¹ñນÀ¯ñນ¦È¸ນÃ¹¨ÈÃນÀ¢©ê†´ó§öນì½¯½ê¾ນ. ì½®ö®¡¾ນìÉ¼¤¦ñ©êñ¤Ã¹¨È Áì½ ນÉº¨Á®®¯Èº¨Á´ÈນÀ¯ñນ 
¸òêóìÉ¼¤¦ñ©ê†¨ñ¤Ã§É¡ñນμøÈÀ¯ñນªíນªð. ²œນê†ºñນ¡¸É¾¤¢¸¾¤Ãນê‰¤²¼¤À¢©ªÔ (Á¢¸¤ ®ðìò£¿Ä§ Áì½ £¿ È́¸ນ) Ä©É«õ¡¹ñນ 
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¯È¼ນÀ¯ñນ²œນê†¡½¦ò¡¿ Áì½ ¦¸ນ¯ø¡Ä´û. ¡É¸¨À¯ñນê†ນò¨ö´¯ø¡¡ñນ¹ì¾¨Ãນ ì½®ö®¦¸ນ£ö¸ Áì½ ÃນÀ¢©¹ö¸Ä»ú¯¾¨ນ¾¯½ 
¦ö´¡ñນÄ¯¡ñ®Ï¾¡ນñ©, Ï¾¡¹÷È¤, Ï¾¡ºô Áì½ ºÉº¨. μ¾¦ø®À¯ñນ²õ©À¦©«½¡ò©ê†¦¿£ñນ ê†§¾¸¡½¦ò¡ºນÀ¢©ê‰¤²¼¤´ó¡¾ນ 
¯ø¡¡ñນμÈ¾¤¡¸É¾¤¢¸¾¤μøÈª¾´ê‰¤ນ¾Ãນ§È¸¤ì½©øÁìÉ¤ ª¾´ì½®ö®¦ñນ¨¾ 2 ¦íນ¡ñ®Â»¤¤¾ນμ¾¦ø®ì¾¸ê†¸¼¤¥ñນ. ນº¡¥¾¡ 
²õ©¡½¦ò¡¿ÁìÉ¸, ÃນÀ¢©ê‰¤²¼¤ນš ¡ð¨ñ¤´ó ¡¾ນ¯ø¡Ä´ÉÃ¹ÉÏ¾¡ Áì½ ²õ©ê†À¯ñນÀ£ˆº¤¯È¾¢º¤©ö¤À§„ນ ¹¸¾¨¦¿ìñ®¡òນ¨º© 
Áì½ Ä´ÉÀ¡©¦½Î¾¹ì¾¨¦ö´£¸ນ.

μøÈÃນÀ¢©²œນê†£Éº¨§ñນÂ©¨¦½À²¾½ÃນªºນÀÎõº Áì½ ª¾À¸ñນºº¡¢º¤¡¾ນ¯ø¡À¢í¾Ä»ú¥½À¯ñນ¸òêó¡¾ນ°½ìò©ê†À©„ນ Áì½ 
Á°Èì¾´Ä¯ê‰¸. ®Èºນê†´ó¡¾ນ ø̄¡¹ì¾¨Å§½ນò©²õ©¡ÈºນÏøÈນ̃ນ Á´ÈນÀ¢©ê†Ã§Éì½®ö®¡¾ນ°½ìò©ນÕ³û¾ê‰¤²¼¤ À¢©¦ø¤§̂¤Ãນ 
À¢©ນš«ñ©¥¾¡À¢í¾ÁìÉ¸¥½ ó́¡¾ນ¯ø¡²õ©ºນ̂Å¹ì¾¨§½ນò© À§„ນ: ́ ñນ©É¾¤, «‰¸À¹ìõº¤, «‰¸©òນ, ́ ñນªíນ, °ñ¡ê¼´, ¦¾ìó, ±É¾¨, 
Ï¾¡¹÷È¤, ¢ó¤ Áì½ Ï¾¡Ä´ÉÀ¢©Î¾¸¹ì¾¨§½ນò©. Ï¾¡Áª¤, Ï¾¡Â´ ´ñ¡¯ø¡¡ñນÃນ§È¸¤ì½©øÁìÉ¤ Ãນ®¾¤®Èºນ¡¾ນ¯ø¡ 
´ºນìÉ¼¤´Éºນ ¡ðÀ¯ñນ¡¾ນ°½ìò©¯½À²©Î̂¤ê†À©„ນ -Áì½ À¯ñນÁ¹ìÈ¤ì¾¨»ñ®ê†¦¿£ñນ¦¿ìñ®¯½§¾§öນÃນ²¾¡ນš  . ì½®ö®¡¾ນ 
°½ìò©ÃນÀ¢©²ø²¼¤§¼¤¢¸¾¤ Á´ÈນÁª¡ªÈ¾¤μÈ¾¤À©„ນ§ñ©¡ñ®ÃນÀ¢©²ø²¼¤ນ¾¡¾¨. Àນˆº¤¥¾¡²ø²¼¤ນ¾¡¾¨À¯ñນÀ¢©¯È¾¦½ 
¹¤¸ນÁ¹È¤§¾© Áì½ ó́¯½§¾¡ºນº¾-Ä¦μøÈÎûº¨. ¡ò©¥½¡¿¡¾ນ°½ìò©¡½¦ò¡¿ ¥ˆ¤´óìñ¡¦½ນ½À®ö¾®¾¤Á¥¡μÈ¾¨À¯ñນ®Èºນ 
Àìñ¡ÅÎûº¨Åª¾´¥÷©ê†´ó£öນº¾-Ä¦μøÈ. ¡¾ນÀ»ñ©ນ¾ -Áì½ ¯ø¡²õ©¦¸ນÀ¯ñນ¸òêó¡¾ນ°½ìò©ê†©¿ÀນóນÀ¯ñນ¦È¸ນ¹ì¾¨ÁªÈ¡¾ນ 
À»ñ©Ä»ú¡ð¨ñ¤´óμøÈ ÁªÈÃນ¢º®À¢©¥¿¡ñ©À²¾½´óÂ£¤¡¾ນ²ñ©ê½ນ¾ªÈ¾¤ÅÀ§„ນ Â£¤¡¾ນÄ³³É¾ນÕªö¡ Áì½ Â£¤¡¾ນº½ນ÷ìñ¡ 
À¢í¾´¾¯½ªò®ñ©¡¾ນ§È¸¨Ãນ²œນê†. ¦¿ìñ®μøÈ²ø²¼¤§¼¤¢¸¾¤ ¡ò©¥½¡¿¡¾ນ°½ìò©¡½¦ò¡¿ Á´Èນ´ó£¸¾´¹ì¾¡¹ì¾¨ Áì½ 
Ãນນ̃ນ ¡¾ນìû¼¤¦ñ©Ã¹¨È¥½Â©©À©„ນ¡¸È¾ÏøÈ Àນˆº¤¥¾¡´óê‰¤¹¨É¾ ê¿´½§¾©ºñນ¡¸É¾¤Ã¹¨È. ¡¾ນÀ»ñ©ນ¾ນÕ³É¾¡ðÀ¯ñນ¡¾ນ °½
ìò©Îˆ¤ê†¦¿£ñນÁªÈ¥½²ö®¹ì¾¨ÃນÀ¢©ê†μøÈªÔìö¤´¾ ¦È¸ນÃນªºນÀêò¤¢º¤²ø²¼¤¥½²ö®ÁªÈμøÈÃນ¥÷©ê†¦½²¾®²œນê†Àºœºº¿ 
ນ¸¨.²ø²¼¤§¼¤¢¸¾¤ນšÀ¯ñນê†»øÉ¥ñ¡¡ñນ©óÃນ©É¾ນ¡¾ນ¯ø¡Ä´ÉÀ´õº¤Î¾¸À§„ນ Ï¾¡¥º¤, Ï¾¡£¾¨, Ï¾¡Ïº© Áì½ Ï¾¡ 
Ï˜ນ. °ñ¡ Áì½ ²õ©À¦©«½¡ò©º̂ນÅÀ§„ນ: ´ñນªíນ Áì½ ´ñນ±½ì„¤ ¡ð´ó¡¾ນ¯ø¡¡ñນμÈ¾¤¡¸É¾¤¢¸¾¤. ´ó²õ©¹ì¾¨§½ນò©ê†¯ø¡ 
ÃນÀ¢©ນš ¡ðÀ¯ñນ²õ©ê†ນ¿´¾¥¾¡®ºÈນºˆນÂ©¨Â£¤¡¾ນªÈ¾¤Å. ©òນÃນÀ¢©²ø²¼¤À¯ñນ©òນ¡ö©¦ø¤ Áì½ ®ÒÀÏ¾½ªÒ¡¾ນ¯ø¡²õ© 
Äì¨½¦ນ̃. ¡¾ນ¯ø¡¹¨É¾ìÉ¼¤¦ñ© Áì½ ²õ©º¾¹¾ນ¦ñ©Á´Èນ¡¿ìñ¤¢½¹¨¾¨ªö¸¹ì¾¨ Àນˆº¤¥¾¡´óÀªñ¡ÂນÂì§óÃÏúê†ÀÏ¾½ 
¦ö´¦¾´¾©Àºö¾§½ນ½£¸¾´À¯ñນ¡ö©¢º¤©òນ Áì½ ¦½²¾®º¾¡¾©ê†Î¾¸Àμñນ«õ¡ນ¿À¢í¾´¾Ã§É. Àນ̂º¤¥¾¡´ó£¸¾´¡ö©©ñນ 
¥¾¡£¸¾´ªÉº¤¡¾ນ¢º¤ª½¹ì¾©¦ø¤, ²œນê†ºñນ¡¸É¾¤Ã¹¨ÈÃນÀ¢©ນš Á´Èນ«õ¡¹ñນ¯ú¼ນÄ¯¦øÈ¡¾ນ¯ø¡¦¾ìó. ນº¡¥¾¡»ø®Á®® 
¡¾ນ°½ìò©ºນ̂ÅÁìÉ¸, ¡¾ນìÉ¼¤¯¾¡ðÁ´Èນ»ø®Á®®¡¾ນ °½ìò©Îˆ¤ê†Ã§É¡ñນ¹ì¾¨¦ö´£¸ນÃນÀ¢©²ø²¼¤ນš.

¦È¸ນμøÈÃນÀ¢©²ø¦ø¤¥½²ö®¡¾ນ¯ø¡²õ©À¢©Î¾¸¡ñນ¹ì¾¨ Â©¨¦½À²¾½¡ðÁ´ÈນÄ´ÉÃ¹ÉÏ¾¡, °ñ¡¡¾©, ÎÒÄ´É±ë„¤ Áì½ §¾. 
²õ©¥¿²¸¡ນš ´ó®¾¤μÈ¾¤¡ÒÀ ñ̄ນ²ñນ²œນÀ´õº¤ Áì½ ®¾¤μÈ¾¤¡ÒÀ¯ñນ²ñນນ¿À¢í¾.

3.3 ²¾¡¡¾¤
3.3.1 £÷ນìñ¡¦½ນ½¢º¤²œນê†Ãນ²¾¡¡¾¤ (¸¼¤¥ñນ, ນ½£ºນ¹ì¸¤) 
²¾¡¡¾¤«õ¸È¾À¯ñນÀ¢©°½ìò©ê†¦¿£ñນ¢º¤¯½Àê©. ²¾¡ນšÄ©É¡¸´Àºö¾ê‰¤²¼¤Ã¹¨È ê†´ó£¸¾´º÷©ö´¦ö´®øນê¾¤ªºນª¾À¸ñນ 
ªö¡ ¢º¤²¾¡§̂¤À¡ó©¢œນ¥¾¡¡¾ນêñ®«ö́ °È¾ນÁ È́ນÕ¢º¤ Áì½  Á È́ນÕ¤̂´ ²Éº´¡ñ®¦¾¢¾¢º¤ ñ́ນ. ²ø ́ ó̄ ½Àê©¢º¤²¾¡¡¾¤¯½  
¡º®©É¸¨²œນê†²ø°¾¦ø¤§ñນÃນªºນÀÎõº Áì½ ª¾À ņ̃ນºº¡. ²¾¡¡¾¤ນš¡¸´Àºö¾ ²œນê†©òນ®ðìòÀ¸ນນÕêñ¤ê¿´½§¾© Áì½ 
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¦É¾¤¢œນºñນ¡¸É¾¤Ã¹¨ú. ́ ñນ¡¸´Àºö¾ºÈ¾¤À¡ñ®ນÕê†Ã§ÉÀ¢í¾Ãນ¡¾ນ°½ìò©Ä³ ³É¾ Áì½ §öນì½¯½ê¾ນ¢½Î¾©Ã¹¨È¹ì¾¨ºÈ¾¤. 
®ñນ©¾Á¹ìÈ¤ນÕêñ¤Ïö©ນšÄ©ÉÀ ñ̄ນ®Èºນ¦½Îº¤ນÕ Ãນ¯½ìò́ ¾ນ´½¹¾¦¾ນÃ¹ÉÁ¡È¡¾ນ ø̄¡À¢í¾ Â©¨°È¾ນì½®ö®£º¤§öນì½¯½ 
ê¾ນê†¦½¹ìñ®§ñ®§Éºນ. ̄ ½ìò´¾ນນÕ±öນ¦½ÀìÈ¨ªÒ¯ó¢º¤²¾¡Á´Èນ¯½´¾ນ 1,600 ́ ´ ¹¾ 2,500´´. ²ø´º¾¡¾©¢Éºນ¢É¾¤ 
»ûºນ«É¾¯¼®Ã¦È²¾¡ÀÎõº Áì½ ²¾¡ª¾À ņ̃ນºº¡. ì½©ñ®¦ø¤¥¾¡ນÕê½ÀìÁ´ÈນÀìš´ÁªÈ 160 ́  ê†ນ½£ºນ¹ì¸¤¸¼¤¥ñນ¢œນÄ¯ 
¥öນÀ«ò¤¥÷©¦ø¤¦÷© ¢º¤¯½Àê© £õ 2,628 Á´ñ© ê†¥º´²øÀ®É¨ Á¢¸¤ ̧ ¼¤¥ñນ. ¦½²¾®²ø´º¾¡¾©Á´ÈນÁ®È¤ºº¡À¯ñນ 2 ì½©ø¥½ 
Á¥É¤£õì½©øÁìÉ¤ Áì½ ±öນ £õ¡ñນ¡ñ®²¾¡ºນ̂Å §ˆ¤ÁªÈì½ì½©ø´ó£¸¾´¨¾¸¯½´¾ນÀê‰¾Å ¡ñນ£õ 6 À©õºນ. Àນˆº¤¥¾¡À¯ñນ²¾¡ê†´ó 
¡ò©¥½¡¾ນ²ñ©ê½ນ¾©É¾ນÂ£¤ìÈ¾¤ Áì½ À¦©«½¡ò©À²š´¢œນ¹ì¾¨¡¸È¾ÏøÈ¢º¤¯½Àê© ¡¾ນ¹ñນ¯È¼ນê†©òນ¥ˆ¤´óºñ©ª¾ê†¦ø¤ 
Áì½ Ä¸. ²œນê†¡½¦ò¡¿Áì½²œນê†©òນ®ðìòÀ¸ນນÕºñນ¡¸É¾¤¢¸¾¤ Ä©É«õ¡¡õນ¡òນºñນÀນˆº¤´¾¥¾¡¡¾ນ¢½¹¨¾¨ªö¸ºñນ¸Èº¤Ä¸
¢º¤ªö¸À´õº¤ Áì½ ¡¾ນÀ²†´ªö¸¢º¤¯½§¾¡ºນ.

3.3.2 ¯½À²©¡¾ນ°½ìò© Áì½ ²õ©ê†¯ø¡ 
²¾¡¡¾¤´ó²öນì½À´õº¤Î¾ÁÎûນ¡¸´À¡õº® 1/4 ¢º¤ ²öນì½À ṍº¤êñ¤Ïö©Ãນê‰¸¯½Àê©. ¡ò©¥½¡¿¡¾ນ°½ìò©¡½¦ò¡¿Ãນ 
²¾¡ນšÁ´Èນ´ó£¸¾´¹ì¾¡¹ì¾¨ Áì½ ¡ðນñ®´œ´ó¢½Î¾©Ã¹¨È¢œນ À²ˆºìÉ¼¤¯½§¾¡ºນê†´ó¡¾ນÀªó®ÂªÄ¸. À¢í¾¨ñ¤À¯ñນ²õ© 
ªíນªðê†¯ø¡À¯ñນ¦È¸ນ¹ì¾¨ Áì½ ¥½ ø̄¡¡ñນ 2 ì½©øÃນ²œນê†¦È¸ນ 
Ã¹¨È Àນˆº¤¥¾¡ À¯ñນÀ¢©ê†´óÂ£¤ìÈ¾¤©É¾ນ§öນì½¯½ê¾ນ¹ì¾¨.

²œນê†¡½¦ò¡¿«¾¸ºນ À¡õº®êñ¤Ïö©Á´ÈນນºນÃນ²œນê†ê†´ó£¸¾´ 
£Éº¨§ñນªÔ¡¸È¾ 5%. °ñ¡ Áì½ ²õ©À¦©«½¡ò©ºນ̂Å§ˆ¤ì¸´´ó°ñ¡ 
¦¿ìñ®¡òນÃ®, «‰¸¨¾¸, Ï¾¡Àì„ນ, Ï¾¡À¢õº, Ï¾¡Áª¤, Ï¾¡Â´, 
¦¾ìó¹¸¾ນ, Ï¾¡¹÷È¤ Áì½ ¡É¸¨Á´Èນ¯ø¡¡ñນ¹ì¾¨¡¸È¾²¾¡ºນ̂Å 
À²̂º¦½Îº¤Ã¹ÉÁ¡Èª½¹ì¾©²¾¨Ãນ. ¡¾ນ¯ø¡Ä´ÉÃ¹ÉÏ¾¡¹ì¾¡ 
¹ì¾¨§½ນò©À§„ນ: ì½´÷©, êñນ, ́ È¸¤, ²É¾¸, ນ¾¸, ¡É¼¤, ì¿Ä¨ Áì½ 
Ï¾¡ ¢¾´Ä©É́ ó¡¾ນ¢½¹¨¾¨ªö̧ μÈ¾¤ Ȩ̀º¤Ä¸ êñ¤ ó́¡¾ນ ø̄¡¡ñນμÈ¾¤ 
¡ Ȩ́¾¤ ¢¸¾¤À ñ̄ນ¢½®¸ນ Áì½ ́ ó¢½Î¾©Ã¹ È̈¢œນ Àì†́ ª̃¤ÁªÈêö©¦½ 

¸ñ©ê†°È¾ນ´¾. ²ñນÄ´ÉÃ¹ÉÏ¾¡¦È¸ນÃ¹¨ÈÀ¯ñນ²ñນê†ນ¿À¢í¾ Â©¨¦½À²¾½Á´Èນ¥¾¡¯½Àê©Äê. ¡¾ນ¯ø¡©º¡Ä´É¡ðÄ©É»ñ®£¸¾´ 
¦öນÃ¥¦ø¤¢œນÀìœº¨Å. ¡¾ນ¯ø¡μ¾¤²¾ì¾Á´Èນ´óÎûº¨ Áì½ ®Ò£ô¡£ñ¡£õ¡ñນ¡ñ®μøÈ²¾¡ºນ̂Å ÁªÈ²õ©ê†¡¿ìñ¤´ó¡¾ນ¢½¹¨¾¨ªö¸ 
Á»¤êñ¤Ãນນ½£ºນ¹ì¸¤ Áì½ Á¢¸¤¸¼¤¥ñນÁ´Èນ²õ©Ã¹ÉນÕ´ñນ Â©¨¦½À²¾½Á´ÈນÏ¾¡À¨ö¾. ¡¾ນ¯ø¡À£ˆº¤¯È¾¢º¤©ö¤À²ˆº 
À ñ̄ນ¦òນ£É¾À§„ນ¹¸¾¨Ã¹É̈ º© Áì½ Ä É̄́ Èº¤êñ¤À²̂ºÀºö¾ÎÒ Áì½ ì¿Á È́ນ²ö®À¹ñນÃນ®¾¤®Èºນª¾´À¢©Á£´¤̂´ÁªÈ̈ ñ¤®Òêñນ ¢½ 
¹¨¾¨ªö¸Á»¤«É¾ê¼®Ã¦ÈÄ´ÉÀ¡©¦½Î¾  ê†´ó¡¾ນ¯ø¡¡ñນê‰¸Ä¯Ãນ¢½Î¾©Ã¹¨È²ð¦ö´£¸ນ. Ä´É¸ò¡ Áì½ Ä´É¦ñ¡¡úð´ó¡¾ນ¯ø¡ 
¡ñນ¹ì¾¨¦ö´£¸ນÀ¯ñນ¦¸ນນÉº¨Å Áì½ À ñ̄ນ¨Èº´Åª¾´¹ö¸Ä»ú¯¾¨ນ¾ Áì½ ª¾´¦¸ນºÉº´®É¾ນÀ»õºນ¯½¥÷-®ñນ-Á´Èນ-ÍÐ©-
ìö¤.

¡¾ນ¯ø¡²õ©¹ì¾¨§½ນò©ê†¡È¾¸Ä¯Ãນ¢É¾¤Àêò¤ Â©¨¦½À²¾½Á´Èນ¥¿²¸¡²õ©°ñ¡ Á´Èນ´ó¡¾ນ-Ã§Éμ¾À£´ó¯¾®¦ñ©ªø²õ©¡ñນ 
¢Éºນ¢É¾¤Îñ¡Îú¸¤. ¡¾ນນ¿Ã§É¯÷Ê¨À£´ó¡úð¦ø¤¢œນÀ§„ນ¡ñນÃນ¡¾ນ¯ø¡À¢í¾. º¾¹¾ນ¯¾êñ¤Ãນ²œນê†¡½¦ò¡¿ Áì½ Ãນ¹É¸¨ນÕì¿ 
£º¤Á´Èນìö©ìö¤Àìœº¨Å êñ¤Ãນ©É¾ນ¯½ìò´¾ນ Áì½ £¸¾´¹ì¾¡¹ì¾¨ºñນÀ¯ñນ¦¾À¹©ê†´¾¥¾¡´öນì½²ò© Áì½ ¡¾ນÀ¡ñ® 
¡¾ນ¹¾À¡óນ¢º®À¢©.

¡¾ນìÉ¼¤¤ö¸, Ïø Áì½ ¦ñ©¯ó¡ ó́¡¾ນ¢½¹¨¾¨ªö¸¢›ນÀìœº¨Å êñ¤©É¾ນ¢½Î¾© Áì½ ¥¿ນ¸ນ. ¡¾ນìÉ¼¤¯¾ê†´ó¹ù¾¨»ø®Á®® 
¢›ນÀ§„ນ: ìÉ¼¤ÃນÎº¤ ¹ùõ ¦½, ìÉ¼¤Ãນ¡½§ñ¤, ìÉ¼¤Ãນນ¾À¢í¾ Áì½ ÃນºÈ¾¤ Áì½ ¡ð´ó¢½Î¾©Ã¹È¨¢›ນ ¡ðÀ¯ñນºó¡ìñ¡¦½ນ½À©„ນÎ‡¤
¢º¤ì½®ö®¡¾ນ°½ìò©¡½¦ò¡¿Ãນ²¾¡¡¾¤. ¡¾ນìÉ¼¤¡÷É¤ນÕ¥õ© Áì½ ̄ ¾±¾ À¯ñນê÷ì½¡ò©ÃÏÈ Áì½ ¡úð¨ñ¤´ó¢½Î¾©ນÉº¨¹ù¾¨ 
À´̂ºê¼®Ã¦È¡¾ນìÉ¼¤¯¾ Áì½ ìÉ¼¤¦ñ©º̂ນÅ.
ÃນÀ¢©ê†À¯ñນ²ø©º¨, ²œນê†§ñນ Áì½ À¢©ªóນ²øນ̃ນ À¢í¾Ä»È Áì½ ²õ©¦¸ນÀ§„ນ Ï¾¡¤¾, ¡É¸¨ Áì½ Ä´ÉÃ¹ÉÏ¾¡À¯ñນ²õ©ê† 
¯ø¡¡ñນ¹ù¾¨.
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3.4 ²¾¡ÃªÉ
3.4.1 £÷ນìñ¡¦½ນ½¢º¤²œນê†Ãນ²¾¡ÃªÉ (¦½¹¸ñນນ½À¢©, ¦¾ì½¸ñນ, ¥¿¯¾¦ñ¡, À§¡º¤, ºñ©ª½¯õ )
²¾¡ÃªÉ «õ¸È¾À¯ñນºøÈÀ¢í¾ºøÈນÕê†Ã¹È¨¡È¸¾ÏøÈ¢º¤¯½Àê©. ²ø´ó¯½Àê© Â©¨ì¸´Á´Èນ¯½¡º®´óê‰¤²¼¤¢½Î¾©Ã¹È¨Àນ„¤ 
¨¾¸μ¼©ÁªÈÀÎõºÀ«ò¤ÃªÉ Ãນªºນª¾À¸ñນªö¡¢º¤²¾¡. À¢©ê‰¤²¼¤ນšÀ¯ñນÀ¢©ê† 
Á¹É¤ÁìÉ¤¡È¸¾À¢©ºນ̂Å Áì½ ¡¸©²œນê†¯È¾Â£¡ÁìÉ¤ºñນ¡¸û¾¤Ã¹ È̈À§…¤À¯ñນÀ¢© 
¯È¾ê†´ó¡¾ນ¢½¹¨¾¨²œນê†ນ¾Ã¦È¹ù¾¨ê†¦÷©.  μøÈÃ¥¡¾¤¢º¤ªºນÃªÉ¢º¤²¾¡ 
Á´Èນ¡¸´©É¸¨²ø²¼¤®ðì½À¸ນ À§…¤´ó²œນê†¢Éºນ¢É¾¤²¼¤μ¼©À ñ̄ນÁì¸ºÉº´ê¾¤
êò©ª¾-À¸ñນºº¡¡Èºນê†¥½À§̂º´ªÒÃ¦È¦¾¨²ø¹ù¸¤ê†¢ນ̃²¾¡ÃªÉ ¦È¸ນê†μøÈª¾À¸ñນ 
ºº¡¦÷©ºº¡¥¾¡¹¸¼©ນ¾´. ²ø²¼¤®ðì½À¸ນນš À¯ñນÀ¢©ê†´ó£¸¾´§œນ¦ø¤ Áì½ 
´ó©òນº÷©ö´¦ö´®øນê†¦÷©ê†ÀÏ¾½¦¿ìñ®¯ø¡²õ©¹ù¾¡¹ù¾¨§½ນò©. Á´ÈນÕ¢º¤Ä©ÉÄ¹ù 
°È¾§È¸¤ì÷È´¢º¤²¾¡ ນñ®ÁªÈ¥÷©ê†´ñນÀì†´À¢í¾§¾¨Á©ນÁ¢¸¤¥¿¯¾¦ñ¡À¯ñນªíນ 
Ä¯. ²¾¡ÃªÉນš´óÁ´ÈນÕÃ¹È¨ê†¦¿£ñນê†À¯ñນ¦¾¢¾¢º¤Á´ÈນÕ¢º¤¹ù¾¨¦¾¨ê†À¯ñນ 
Á¹ùú¤¦½Îº¤ນÕê†¦¿£ñນÃ¹ÉÁ¡È¡¾ນ¡½¦ò¡¿ μøÈ¹ù¾¨²œນê†¢º¤²¾¡ª½¹ùº©¯ó.

²œນê†ê†²íນ¢›ນ¥¾¡ນÕª¾´¦¾¨ນÕÀ¹ù‰¾ນš Áì½ ª¾´ì¿Á´ÈນÕ¢º¤ Ãນ§È¸¤ì½©øÁìÉ¤ Ä©ÉÀ²óœ´²œນê†¡½¦ò¡¿ê†º÷©ö´¦ö´®øນ Áì½ 
ÀÏ¾½ªÒ¡¾ນ¯ø¡²õ©º¾¨÷¦ນ̃¹ù¾¨§½ນò© Ã¹É²¾¡©„¤¡È¾¸ªˆ´μÈ¾¤¹ù¸¤¹ù¾¨. ²Éº´¡ñນນš, ²¾¡ÃªÉ¨ñ¤¡¸´Àºö¾¯È¾¦½¹¤¸ນÁ¹È¤ 
§¾©À«ò¤ 8 Á¹È¤ê†¡¸´Àນœºê†¡È¸¾1/3 ¢º¤²œນê†¯È¾¦½¹¤¸ນì¸´Ãນê‰¸¯½Àê©.

Ãນ©É¾ນ²ø´º¾¡¾©, ²¾¡ÃªÉ¡ð£õ¡ñນ¡ñ®²¾¡ºນ̂Å £õ´ó 2 ì½©ø: ÁìÉ¤ Áì½ ±öນ. ²¾¡ÃªÉນš À«ò¤¸È¾¥½´ñ¡«õ¡¡½êö®¥¾¡Ä²Á¹É¤ 
ÁìÉ¤¹ù¾¨¡È¸¾ÏøÈ¡ðª¾´ÁªÈ¡úð¡¸´Àºö¾À¢©ê†´ó±öນªö¡¹ù¾¨¡È¸¾ÏøÈÃນ¯½Àê©£õ ²ø²¼¤®ðì½À¸ນ À§…¤´ó¯½ìò´¾ນ±öນ¦½ÀìÈ¨ªÒ¯ó 
¡È¸¾ 3,700 ́ ´. Â©¨ê‰¸Ä¯ÁìÉ¸ ²œນê†¦È¸ນÃ¹È¨¢º¤²¾¡ ¥½´ó¯½ìò´¾ນນÕ±öນ ¦½ÀìÈ¨À¡óນ 2000 ́ ´ ¢›ນÄ¯. À¢©ê†Á¹û¤ 
ÁìÉ¤¡È¸¾ÏøÈÀ§…¤´ó¯½ìò´¾ນນÕ±öນ¦½ÀìÈ¨ªÒ¯ó¯½´¾ນ 1,400 ´´ Á´Èນ μøÈÃນÀ¢©ê‰¤²¼¤¢º¤Á¢¸¤ ¦½¹¸ñນນ½À¢©.

3.4.2 ¯½À²©¡¾ນ°½ìò©  Áì½ ²õ©ê†¯ø¡
À¢í¾ນ¾ À¯ñນ²õ©¹ùñ¡ê†¯ø¡¡ñນê‰¸Ä¯Ãນê‰¤²¼¤À¢©ªÔ. ¡¾ນÀ²š´¢›ນ¢º¤¡¾ນນ¿Ã§ÉÁນ¸²ñນÀ¢í¾¯ñ®¯÷¤Á´ÈນÀ¹ñນÄ©û§ñ© Áì½ 
Ãນ¹ù¾¨®Èºນ§¾¸¡½¦ò¡ºນÄ©ÉÃ§ÉÁນ¸²ñນ¯ñ®¯÷¤À«ò¤ 70% ¢º¤²œນê†ນ¾¢º¤ªöນ. ºö¤¯½¡º®ê†¦¿£ñນ¢º¤²œນê†ນ¾Ãນ 
²¾¡ÃªÉ Â©¨ê‰¸Ä¯ì¸´´ó ນ¾, Îº¤¦¿ìñ®ìÉ¼¤¯¾ Áì½ ¯ø¡®ö¸, Àນœºê†ºÉº´»º®«¼¤ (ìÉ¼¤¦ñ©¯ó¡, ¯ø¡°ñ¡ Áì½ ²õ©¦¿ 
ìñ®¡òນ ¯½¥¿¸ñນ, ªíນ´È¸¤, ªíນ¢¾´ Áì½ ºˆນÅ), ªí´Ä´É (ªíນ©È¼¸ Áì½ À¯ñນ¥÷É´), Àນœºê†¹ö¸ນ¾¯¾¨ນ¾ ( ¦¿ìñ®ìÉ¼¤¦ñ© 
Áì½ ¯ø¡²õ©ºນ̂Å À§„ນ ´ñນªíນ, ¡É¸¨, ¦¾ìó¹¸¾ນ Áì½ Ï¾¡¹÷È¤). ê‰¤ນ¾Ãນ¹ù¾¨®Èºນ¡ð´ó¡¾ນ¯ø¡Ä´É¸ò¡Ãນ²œນê†¢º¤êúö¤ 
¹ùõ ª¾´¢º®ê‰¤ ¹ùõ ÃນÀນœºê†¦¸ນªò©¡ñ®ê‰¤ນ¾Ãນ²¾¡ÃªÉ. ªíນÄ´É ¹ùõ ¯È¾¡¾¤ê‰¤À¹ùíú¾ນš ນº¡¥¾¡À¯ñນ«…ນº¾Ã¦¢º¤Á´¤Ä É́ 
ÁìÉ¸¨ñ¤À¯ñນÁ¹ùú¤¦½Îº¤º¾¹¾ນ¦È¸ນÎ‡¤ (Ï¾¡, °ñ¡¯È¾, ¡ö®,¢¼©, Á´¤Ä´É) Ã¹É§¾¸¡½¦ò¡ºນ©É¸¨Ãນ®¾¤§È¸¤¢º¤ 
¯ó Áì½ À ñ̄ນ®Èºນ§íນ¢º¤¦ñ©ìÉ¼¤. ¡¾ນ¦É¾¤ Áì½ ¯ñ®¯÷¤À¦ນ̃ê¾¤Ãນ²¾¡ÃªÉÄ©ÉÀ»ñ©Ã¹É´óÎº¤´ó£º¤ນÕ¹ù¾¨¢›ນ Áì½ ´ó 
²œນê†¦¿ìñ®ìÉ¼¤¦ñ© Áì½ ¹¾¡òນ¹ù¾¨¢›ນª¾´Á£´ê¾¤. °ñ¡¦¿ìñ®¡òນÃ®, «‰¸, °ñ¡®öú¸, °ñ¡ê¼´ Áì½ ²õ©ì½©øÁìû¤ºນ̂Å 
Á´Èນ´ñ¡¯ø¡¡ñນª¾´Á£´ນÕ, ª¾´¹¾© Áì½ ¦¸ນ£ö¸Ãນ§È¸¤ì½©øÁìÉ¤. Ï¾¡Â´ Á´Èນ´ó¡¾ນ¯ø¡¹ù¾¨¦ö´£¸ນ ª¾´ê‰¤ນ¾Ãນ 
¨¾´ÁìÉ¤ê†¦½¹¸ñນນ½À¢©. ÃນÏÒ´¾ນš, ¡¾ນ¯ø¡ºÉº¨Ä©É¢½¹¨¾¨ªö¸μÈ¾¤¡É¸¾¤¢¸¾¤ÃນÁ¢¸¤¦½¹¸ñນນ½À¢©Àນ̂º¤¥¾¡ 
´ó¡¾ນ¦É¾¤Â»¤¤¾ນນÕª¾ນ¢›ນ. μ¾¦ø®Á È́ນ´ó¡¾ນ¯ø¡¡ñນÄ¯ê‰¸ê÷¡Á¢¸¤Ã¦ÈÄ»Èນ¾ Ãນì½©øÁìÉ¤À²ˆº¢¾¨Ã¹ÉÂ»¤¤¾ນμ¾¦ø® 
ê†¦½¹¸ñນນ½À¢© Áì½ ¸¼¤¥ñນ. Ãນê‰¤²¼¤²¾¡ÃªÉ, Â©¨ê‰¸Ä¯, ®Ò´ó¡¾ນ¯ø¡Ä´ÉÃ¹ÉÏ¾¡À¯ñນ¦¸ນ¢½Î¾©Ã¹È¨´óÁªÈ¡¾ນ 
¯ø¡Àìñ¡ນÉº¨Å ÃນÀ¢©ºÉº´ÁºÉ´À»õºນμøÈ ¹ùõ ª¾´¦¸ນÃ¡É®É¾ນ.

ì½®ö®¡¾ນ¡½¦ò¡¿À¢©²ø²¼¤ Á´Èນ´óìñ¡¦½ນ½¹ù¾¡¹ù¾¨ Ãນ©É¾ນ¢º¤§½ນò©²õ©ê†¯ø¡. «…ນº¾-Ä¦©˜¤À©ó´¢º¤²ø²¼¤®ðì½À¸ນ 
Á´Èນ«õ¡¹ñນ¯È¼ນÀ ñ̄ນ²œນê†¡½¦ò¡¿¹ù¾¨¦ö´£¸ນÀນˆº¤¥¾¡´ó©òນº÷©ö´¦ö´®øນ. ºó¡¦È¸ນÎ‡¤¡úðÁ´Èນ«õ¡¡õນ¡òນ©É¸¨¡¾ນ¢½ 
¹¨¾¨ªö¸À´õº¤. ÃນÀ¢©ນš, ´ó¡¾ນìö¤êôນÃນ¸¼¡¤¾ນ¡½¦ò¡¿¢º¤®ðìò¦ñ©Àº¡½§öນ¹ù¾¨®ðìò¦ñ©. ¡¾ນ¯ø¡²õ©¦È¸ນÃ¹È¨Á´Èນ 
À²ˆº¢¾¨. ²œນê†¦È¸ນÀêò¤¢º¤²ø²¼¤®ðì½À¸ນ ÁªÈì½©ñ®¦ø¤ 800 ́  ¢›ນÄ¯ ¥½¡¸©©É¸¨¡¾À³À¯ñນªíນªð. ²õ©¦¿£ñນºˆນê†¯ø¡Ãນ 
À¢©ນš¡ðú´ó§¾, Ï¾¡¦½À¸† Áì½ °ñ¡¡½ìÔ. ì½¹¸È¾¤ ì½©ñ®¦ø¤ 600´-Œ 800´ Á´Èນ¡¸´©É¸¨¦¸ນÄ´ÉÃ¹ÉÏ¾¡§½ນò©ªÈ¾¤Å 
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êñ¤§½ນò©ນ¿À¢í¾ Áì½ §½ນò©²œນÀ´õº¤ Áì½ §½ນò©ê†¦¿£ñນμøÈÃນນšÁ´ÈນÏ¾¡«‰¸ 
ì¼ນê†¯ø¡¡ñນÀ¯ñນ¦¸ນ Áì½  ¯ø¡ºÉº´ÁºÉ´À»õºນ. ¦¿ìñ®Ï¾¡À¤¾½²œນÀ´õº¤ 
Áì½ êñນ¦÷ìö©Á´ÈນÀ¹ñນ¯ø¡¡ñນÀìñ¡ÅນÉº¨. ²ø£É¼¸ Áì½ ²ò¡Äê¡ð²ö®À¹ñນ¯ø¡ 
À¯ñນªºນນÉº¨Åª¾´Á£´À»õºນ. À¢©ê†ªÔìö¤´¾´óÀ¢í¾Ä»È Áì½ ²õ©Ä»È§½ນò© 
ªÈ¾¤Åê†¯ø¡¡ñນ¹ù¾¨. Ãນນš ¡É¸¨À¯ñນ²õ©ê†¯ø¡¡ñນ μÈ¾¤¡É¸¾¤¢¸¾¤ Áì½ À ñ̄ນ¦¸ນ 
¢½Î¾©¢Éºນ¢É¾¤Ã¹È¨. ²õ©ºນ̂Á´Èນì¸´´ີÏ¾¡¹÷È¤, Ï¾©ນñ© Áì½ «‰¸©òນ. 
²œນê†ºñນ¡É¸¾¤Ã¹ È̈ÃນÀ¢©ນš Á´Èນ«õ¡¹ñນ¯È¼ນÀ¯ñນ¦¸ນμ¾¤²¾ì¾. Ä É́¦ñ¡¡úð´ó 
¹ù¾¨ÁªÈ¡¿ìñ¤«õ¡¹ñນ¯È¼ນÄ¯¦øÈ¡¾ນນ¿Ã§Éºນ̂. À£ˆº¤¯È¾¢º¤©ö¤¦¿£ñນê†¯ø¡Ãນ 
À¢©ນšÁ´ÈນÏ¾¡ÁÎÈ¤.

¡¾ນ°½ìò©Á®®ÁªÈ²ð¡÷É´¡òນ¨ñ¤Á°È¹ù¾¨ÃນÀ¢©²ø©º¨ê¾¤²¾¡ª¾À¸ñນºº¡ Â©¨´ó¡¾ນÀ»ñ©Ä»È¯ø¡À¢í¾ À¯ñນì½®ö®ê†Ã§É¡ñນ 
À¯ñນ ªíນªðª¾´À ™̄ນ Áì½ ªóນ¦¾¨²ø¹ù¸¤. ¡É¸¨, ¦¾ìó, «‰¸©òນ, ́ ñນªíນ, Ï¾¡ນñ©, ²õ©¹ö¸(À°õº¡) ¡úðÀ¯ñນ²õ©ê†¦¿£ñນÃນÀ¢©ນšÀ§„ນ 
¡ñນ«ñ©¥¾¡À¢í¾Ä»È. ÃນÀ¢©ນš, ̄ ½§¾§öນ¨ñ¤¯½À§óນ¡ñ®£¸¾´ê÷¡¨¾¡¹ù¾¨. ¦½ນ̃ນ, ²œນê†¯È¾Àì‰¾ Áì½ ̄ È¾§÷©Â§´¥¿ນ¸ນ¹ù¸¤ 
¹ù¾¨¥‡¤Ä©É«õ¡¹ñນ¯È¼ນÄ¯¦øÈ¦¸ນ¯ø¡Ä´É¸ò¡ Áì½ μ¾¤®ö¤ Â©¨®ðìò¦ñ©ªÈ¾¤¯½Àê©Ãນ»ø®¢º¤Â£¤¡¾ນ¹ù÷©°Èºນ£¸¾´¨¾¡ 
¥öນ. μ¾¤²¾ì¾¡ðú£õ®£¾ນÀ¢í¾Ä¸À§„ນ¡ñນÃນ¹ù¾¨Å¥÷©.

4. ì¾¨-ì½º¼©¢º¤- §ó¸½-ນ¾Å-²ñນ---¡½-¦ò¡¿- Ãນ-²œນê†-¡¾ນ-°½ìò©
²œນê†-¡½¦ò¡¿-¢º¤- ¦¯¯ ì¾¸ Áì½ £¸¾´Í¾¡Í¾¨ê¾¤-§ó¸½-ນ¾Å-²ñນ -Ä©É-º½êò®¾¨-Ä¸É-Ãນ-ຫົວຂໍ້ດັ່ງຕໍ່ໄປນš. ¦½²¾®-²ø´-¦¾© 
Áì½ º¾¡¾©ê†Áª¡ªÈ¾¤¡ñນ¢º¤-ÁªÈ-ì½-²ø´-´ò-²¾¡ -Ä©É-º½êò®¾ -̈Ãນ-¹ö¸-¢Ó-ê†-°È¾ນ-´¾§†¤-Ä©É-¦½-Á©¤-Ã¹É-À¹ñນ-£¸¾-´-Áª¡-ªÈ¾¤-¢º¤ 
§ó¸½-ນ¾Å-²ñນê¾¤ê¿´½-§¾© ÃນÁªÈì½²ø´´ò²¾¡ທີ່¥½º½êò®¾¨Ã¹ÉÁ¥É¤¢œນªˆ´Ãນ®ö©ນš

4.1 ì½®ö®ນòÀ¸©ê¾¤ນÕ
ì½®ö®ນòÀ¸©ê¾¤ນÕ ´óμøÈຢ່າງຫຼວງÍ¾¨ Ãນì½®ö®¡¾ນ¡½ສິກຳ ¢º¤ ¦¯¯ ì¾¸. ²ø´-¦ñນ«¾ນ¥½¯½¡º®Ä¯©É¸¨ ¦¾¨ນÕÄÍ, 
Á´ÈນÕì¿ê¾ນ, ¹É¸¨»úº¤, £º¤ນÕ, ®ô¤ Áì½ Îº¤-ນÕ §‡¤  À¯ñນ«…ນຢູº່¾Ä¦ê†¦¿£ñນ¦¿ ìñ® §ó¸½ນ¾Å²ñນ, Â©¨¦½À²¾½ 
Ãນì½©øÁìÉ¤. ì½®ö®ນòÀ¸©ê¾¤ນÕ ¦¾´¾©-Á®È¤-ºº¡-À¯ñນ-Í¾¨-¯½-À²©-ì½®ö® 

ນòÀ¸©©„¤ªÒ-Ä -̄ນš:
  £º¤-§öນì½¯½ê¾ນ, »º¤ນÕ-Ãນ-²œນê†-¡½-¦ò¡¿     
  £ø¡ñນນÕÃນ²œນê†¡½¦ò¡¿                                                   
  -Á´ÈນÕ
  êúö¤-ນ¾
  -À¢©-ດິນ®-ðìó-À¸ນ-ໜອງນÕ

ÁªÈì½ì½®ö®-ນò-À¸©-¥½-´ó-ìñ¡ສ½ນ½-¦½-À²¾½. ¦†È¤©„¤-¡È¾¸¦¾´¾©-¥¿-Áນ-¡-
Ã¹É-À¹ñນ£¸¾ -́Áª¡-ªÈ¾¤-¢º¤-ì½®ö®-ນò-À¸©-¸òê½-¨¾-À§„ນ: 
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  £¸¾´-Àìò¡-¢º¤-ນÕ                                                     
  ¡¾ນ-ÄÍ¢º¤-ນÕ
  ²œນê†( £¸¾´-¡É¸¾¤-¢º¤--Á´È-ນÕ)
  §½ນò©-²ñນ-¦ñ©-ນÕ-, ¡¾ນ-¯È¼ນ-Á¯¤-ª¾ -́ì½©ø-¡¾ນ(-Ãນ-ê÷¡-¥÷©-¢É¾¤-Àêò¤ນ˜ນ) 
  ìñ¡-§½ນ½-¢º¤-Á£ -́Á´ÈນÕ

ê¾¤ນÕ- Ãນ²œນê†-¡¾ນ-¡½¦ò¡¿ ê†-´ó-¸òêó-¡¾ນ²ö¸²ñນ Áì½ À²…¤²¾ 
-À§…¤¡ñນ Áì½ -¡ñນ. ì½®ö®-ນò-À¸©ê¾¤ນÕ ¦¾´¾©-²ö®-À¹ñນÄ©Éê‰¸- 
Ãນ-¯½-Àê©ì¾¸ ÁªÈ-¡¾ນ-Ã§É-ì½®ö®£º¤§öນì½¯½ê¾ນ Áì½ êÒ 
¦‰¤ນÕ¦¾´¾©-À¹ñນÄ©É-§ñ©-À¥ນ Ãນ-²œນê†-»¾®-²¼¤²¾¡¡¾¤ÁªÈ 
§öນì½¯½ê¾ນ-Ãນ-²¾¡-ÀÎõº -Áì½ -²¾¡-ª¾À¸ñນºº¡¦¼¤-ÀÎõº 
¥½À¹ñນ-μÈ¾¤--¥½-Á¥É¤ -Áì½ -§ñ©-À¥ນÃນ-ì½©øÁìÉ¤-ÃນÍ¾¨²œນê† 
-À§„ນ ¡ñນÎ-º¤ນÕÃນ-®ðìò-À¸ນ-Ã¡É-®É¾ນ-À¯ñນ»ø®-Á®®-ê†-²ö®-À¹ñນ-Ä©É- 
-Ãນ-ê÷¡Å-²¾¡-¢º¤-¯½-Àê©-À§„ນ: ª¾À¸ñນ-ºº¡¦¼¤-ÀÎõº §‡¤-´ó- 
£¸¾´-¦¿£ñນ ªÒປະຊາຊົນ-μÈ¾¤-¹¸ù¤¹¾ù¨À²ˆº¡ñ¡-À¡ñ®-ນÕ-Ä¸ÉÃ§É 
Ãນ-ì½©ø-Áì-û¤ Â©¨-ê‰¸-Ä¯-ÁìÉ¸-Ãນ-²¾¡-ª¾-À¸ñນºº¡¦¼¤ÀÎõº´ó- 
ນÕ-ê†-¢Éºນ-¢É¾¤-¥½-ÎÉº¨-Í¾¨. ²¾¡-ÃªÉ-À ñ̄ນ-À¢©-©òນ®ðìò-À¸ນ-´ó 
ນÕ ª½Íº©-¯ó Áì½ -¢½-Î¾©Ã¹È -̈Ãນ-²œນê†»¾®-²¼¤-Àນ̂º¤¥¾¡´ó 
¯½ìò-´¾ນ-ນÕ-±öນ-μÈ¾¤-Í¸¤-Í¾¨, ¦È¸ນ-²¾¡-¡¾¤-¡ÒÀ¯ñນ-À¢©-©òນ®ð 
ìò-À¸ນ-ນÕ-À§ນ-¡ñນ Â©¨-¦½-À²¾½-Ãນì½©ø±öນ

 ÁªÈì½²ø´´ó²¾¡¢º¤ ¦¯¯ ì¾¸ ¨ñ¤´ó-£¸¾´£É¾¨£õ

¡ñນÍ¾¨μÈ¾¤ ì½-¹È¸¾¤-ì½®ö®-ນò-À¸©-ê¾¤ນÕ- - Àນˆº¤-¥¾¡¸È¾ ì½®ö®-ນò-À¸© ¦È¸ນ-
Í¾¨-´ó-¡¾ນ-²ö¸²ñນ-¡ñນ Áì½ --À ñ̄ນ-ÁÍÈ¤-ê†-´ó-£¸¾´-¦¿£ñນÍ¾¨ê¾¤-§ó¸½-ນ¾Å-
²ñນ. »ø®-¢É¾¤-Àêó-¤ນš- Ä©É-¦½-Á©¤-Ã¹É-À¹ñນ-À«ó¤ £¸¾´-Áª¡-ªÈ¾¤-¢º¤-ì½®ö®-ນò-À¸©-

Ãນ ¦¯¯ ì¾¸- ´ó-ÁÍú¤ນ¿û¢½Î¾©-Ã¹È¨ -À§„ນ Á´ÈນÕ¢º¤ÄÍ 

ÁªÈÀÎõº¹¾-ÃªÉ, Á´ÈນÕ£¾ນ, Á´Èນ¾ÓºøÈ ນº¡ນš¨ñ¤´ó Á´ÈນÕì¿À§ 

À§„ນÀ§§ñ®, À§Â©ນ, À§®ñ¤Ä³, À§Â©ນ, À§¡º¤ À¯ñນªíນ -Áì½- 

²œນທີú©óນ®ðìòÀ¸ນນ¿ûê†-¦¾´¾©ນ¿--Ã§É-Ä©É-ª½Íº©¯ó.

ນ¿û-ÀÍ‰¾ນšÄ©Éນ¿Ã§ÉÀ¢í¾-²œນê†¡½ສິກຳ¢º¤- ¦¯¯ ì¾¸ À¢í¾-Ä¯ 

²œນê†- -ການ¯ø¡ຝັງ¨Èº¨Â©¨°È¾ນ£øນÕ´ó-¡¾ນÀ§õúº´ªÒ-Ä¯-À«ò¤ 

²œນê†-ການ¯ø¡ຝັງ-¢½Î¾©ນ Éº¨À§†¤ÃນÀ¡õº®ê÷¡²œນê†-´ó£øນÕ 

-Á¥¡-¥È¾¨-μøÈê‰¸Ä¯¦¾´¾©Ã§ÉÀ¢í¾Ãນ¡¾ນ°½ìò©Ä©É¤È¾¨©¾¨.

ÁÍú¤¢º¤-ນÕº¾©-¥½-À¡ó©-¢œນ¥¾¡- ¡¾ນ´ó-±öນªö¡-Ãນì½©ø±öນ 

Áì½ ແຫ້ງໄ¯-Ãນì½©ø-ÁìÉ¤-Â©¨-¦½-À²¾½ນນÕ¥¾¡

-Îº¤ນû¿, ¹É¸¨, »úº¤ນÕ Áì½ -²œນêó©óນ®ðìòÀ¸ນນ¿û®¾¤-²œນê† 

£¸¾´-μøÈ-ìº©-¢º¤-£¸¾´Í¾¡Í¾¨ê¾¤-§ó¸½-ນ¾Å-²ñນê†´ó¦È¸ນ 
²ö¸²ñນ¡ñ®¡¾ນÏøນ¸¼ນ¢º¤-ÁÍú¤ນÕ´ñ¡-¥½-À¡ó©-¢œນ¡ñ®-¡¾ນ 
À§ˆº´-Â¨¤-ì½-¹È¸¾¤-¡¾ນÏ÷ນ¸¼ນÃນì½®ö®ນ ò -À¸©-ê¾¤ນÕ 

Áì½ £¸¾´-«¾¸ºນ¢º¤-ນò-À¸©-ê¾¤ນÕê†-´óນÕ-Ä¸É-Ã§É-ª½Íº© ó̄
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¢É¾¤£ø¡ñນນÕ Áì½ À´ˆºì½©ñ®ນÕªÔìö¤Í¾¨ ¥½ ó́¡¾ນ¯Èº¨ນÕ¥¾¡-»Èº¤ນÕ§öນì½¯½ê¾ນນš-Ä¯¨ñ¤ ²œນê†¯ø¡±ñ¤ £ø-ນÕ Ãນ²œນ
ê†¡ະສິກຳ¥½¡È¼¸¢Éº¤¦¿²ñນ¡ñ®§öນì½¯½ê¾ນ ©„¤ນ˜ນ ¥‡¤´ó²¼¤-ÁªÈ®¾¤²œນê†ê†¢¾©¡¾ນ²ñ©ê½ນ¾ì½®ö®§öນì½¯½ê¾ນÀ§„ນ 
Ãນ®¾¤²œນê†¡¾ນ-°½ìò©¢º¤²¾¡ª¾À¸ñນºº¡¦¼¤ÀÎõº Ãນ-§È¸¤-ì½©ø-ÁìÉ¤ £øນÕ-Ãນ-²œນê†-¡ະສິກຳ ¥½-´óນÕê†-£Èº¨ÅÁ¹É¤-ìö¤-§É¾Å 
-Ãນ-®ðìò-À¸ນ-ê†-«õ¡-¥¿¡ñ©-¡¾ນ-À¢í¾-À«ò¤ -Áì½- Ãນ-®ðìò-À¸ນ-ê†-´óນÕÍ¾¨ -Áì½- ´ó-£øນÕ-À²ˆº-¡¾ນ-¯ø¡-±ñ¤¥¿ນ¸ນÍ¾¨¡Òº¾©¥½¨ñ¤´óນÕ 
μøÈÄ©Éª½Íº©¯ó .

4.1.1 -»Èº¤ນÕ-Ãນ-²œນê†-¡½-¦ò¡¿                                          
 ìñ¡¦½ນ½
-»Èº¤ນÕ-Ãນ-²œນê†-¡½ສິກຳ ´ó-ìñ¡¦½ນ½-À¯ñນ¦¾¨-ນÕÏøນ¸¼ນ-
Á£®Å §‡¤-ÄÍ-À¢í¾ -Áì½ -ÄÍºº¡-Ãນ-§È¸¤-ê†-´ó-ນÕ±öນªö¡  
-Áì½- Ãນ-§È¸¤-ì½©ø-ÁìÉ¤-ª¾´-ì¿©ñ® -Áì½ -Ãນ-ì½®ö®-§öນ ì½ 
¯½ê¾ນ-ê†¦ñ¤-À¡©---¸È¾²ö®À¹ñນ»Èº¤ນÕ  ́ ó-ìñ¡¦½ນ½-À¯ñນ-Áນ¸ 
§̂À²̂º-Ã¹É-ນÕ-ÄÍ-Ä©É-¤È¾¨  -Áì½-  ́ ó-ì½©ñ®-ນÕªÔ    -À²̂º-¥¿¡ñ©-¡¾ນ-
ÄÍ¢º¤-ນÕ ¢º®-¢É¾¤£ø¡ñນນÕ-   Áì½ Ãນ£ø¡ñນນÕÏñ¡ ´ó-¸ñ©-
¦½-²ô©¢œນμøÈ¥¿ນ¸ນÎûº¨-Ãນ -ì½©ø±öນ -À´ˆº-´ó¯½ìò´¾ນ -ນÕ 
Í¾¨¢œນ ñ́ນ¥½-ຖກື²ñ©-Ä -̈̄ ñ¤-²œນê†̄ ø¡±ñ¤Â©¨ê¾¤ì½®¾¨ນÕ 

§½ນò©²ñນ²õ©
£ø¡ñນນÕ ´ó²õ©º¾Ä¦μøÈÍ¾¨§½ນò© Ãນ®ðìòÀ¸ນ¢º®±„¤£ø¡ñນ 
Â©¨¦È¸ນÍ¾¨¥½À¯ñນ¹¨û¾, ຕíນÄ´Éê†À ñ̄ນ³÷È´ÀªÉ¨ Áì½ 
ªíນÄ´É Ã¹¨È©ú¼¸§‡¤À¯ñນ ÁÍú¤º¾Ä¦Ã¹É-Á¡ÈÁ´¤Ä´û Áì½ ¦…¤ê†
´ó§ó¸ò©ºˆນÅ®¾¤²œນê†º¾©¯ø¡ªíນÄ´ÉກີນÏ¾¡ຕາມÁ£´±„¤
£øນÕ ̄ ¼®©„¤®É¾ນ¢º¤¯¾¢½Î¾©ນÉº¨, ¹º¨ªÈ¾¤Å Áì½ ¦ñ© 
Í¾¨§½ນ ò©ê†À¯ñນ¦ñ©ªø²õ©¢º¤À¢í¾Ä©ÉÁ¡È¹º¨¯¾¡¡É¸¾¤ 
£ø¡ñນນÕ¡¾¨À¯ñນÁÍú¤¢º¤£¸¾´Í¾¡Í¾¨ ê¾¤§ó¸½ນ¾Å 
-²ñນê†¦¿£ñນ- Áì½ ó́®ö©®¾©Ãນ¡¾ນÀ§̂º´ªÒ¡ñ®ì½®ö®ນò 
À¸©ºນ̂Å¡ñ®²œນê†¯ø¡±ñ¤

£¸¾´-¦¿£ñນ-¢º¤ì½®ö®-ນò-À¸©--£ø¡ñນນÕ-Ãນ-²œນê†-¡½-¦ò¡¿-ªÒ-²œນê†-¡¾ນ-°½ìò©

©É¾ນ-ì½®-ö®ນò-À¸©-¸òê½¨¾
£øນÕÃນ-²œນê†¡½¦ò¡¿À¯ñນ-ÁÍú¤-À¡ñ®-£¸¾´Í¾¡Í¾¨ê¾¤-§ó¸½ນ¾Å-²ñນ--ê†-¦¿£ñນ À¯ñນ-ê†-
μøúÈº¾-Ä¦-¢º¤-§½ນò©-²ñນ-²õ©-ê†-¦¿£ñນ-¦¿ìñ®°øÉ-¯½¦ö´À¡¦ºນ ªö¸-¹Õªö¸-®¼ນ Áì½- À¯ñນ-
ªö¸-À§̂º´ªÒ-ì½¹¸È¾¤-ÁÍú¤ນÕ¢½Î¾©-Ã¹¨È-¡ñ®-²œນ ê†-¯ø¡±ñ¤

©É¾ນ-ì¾¨-»ñ® ນÕ-Ãນ-²œນê†-ກະສິກຳ-´ó-£¸¾´-¦¿£ñນ-ªÒ¡¾ນ-§öນì½¯½ê¾ນ-¢º¤-²œນê†-¯ø¡±ñ¤ -Áì½ -À¯ñນ-
ÁÍú¤º¾¹¾ນ ¹ùõ -¸ñ©«÷-©ò®-ê†-¦¾´¾©-ນ¿-Ä¯-¢¾¨-Ä©É

¦½Îº¤-©É¾ນ-º¾¹¾ນ £º¤-ນ¿º¾©-À¯ñນ-ÁÍÈ¤ê†μøÈ-¢º¤-¯¾ນ-ນÉº¨, ¡ö®-, ¹º¨ -Áì½ ¦†-¤-ºˆນ-ê†-À¯ñນ-¦¾-´¾©-êö®-
Áêນ-º¾¹¾ນ-Ä©É.

À£ˆº¤-Ã§É-¦º¨ §½ນò©-²ñນ-Ä´É-ê†-²ö®-À¹ñນ-μøÈ-ª¾´-±„¤-£º¤-ນÕ

©É¾ນ-μ¾-¯ó-úນ¯ö¸-²½¨¾© ´ó-²õ©-ê†-À ñ̄ນ-μ¾-®¾¤-§½ນò©-ê†-²ö®-À¹ñນÃນ-Á£´±„¤

©É¾ນ-¦ñ¤£ö´ -Áì½ -¸ñ©ê½ນ½ê¿ ®Ò-À¹ñນ-¸È¾-´ó- £¸¾´-¦¿£ñນ
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Â©¨-¡ö¤, ©É¸¨- ò̧êó-¡¾ນëñ¡¦¾-£º¤-ນÕ-®Ò-Ã¹É¦ñ©ªø-²õ© -Áì½- ²õ©-ªÈ¾¤Å- Ãນ-®ðìò-À¸ນ 
£º¤ນÕ Â©¨-¡¾ນ-Ã§É-¦¾ນ-À£´ó, ¡¾ນÍö¡-ºº¡, -¡¾ນ¥ø©-À°ö¾ -Áì½ ©É¸¨-¸ò-êó-
¡¾ນ-£÷É´-£º¤-ê‰¤-ນ¾-ºÉº´-ÁºÉ´-£º¤°öນ-¡¾ນ-¡½êö®-¥¾¡-¡¾ນ-ນຳÃ§É- ¦¾ນ-À£´ó 
Ãນ-ê‰¤-ນ¾-¦¸ນ-¯÷ø¡-À§„ນ: μ¾¢É¾-Á´¤-Ä´É, ¢É¾-¹ É̈¾ -Áì½-¯÷¨-À£´ó-Ä©É-¢½¹¨¾¨-Ä¯-
¡¾¨--Àນ œºê†-ê†-ªÉº¤¡¾ນ -À§…¤¥½-À¹ñນ -Ä©É-¸È¾-Ãນ -À¸ì¾-ນ¿-Ã§É-¦†-¤©„¤-¡È¾¸-Ä©É-ÄìÈ-Îó 
À§…¤ ó́-°öນ-¡½êö®-Ã¹ÉÁ¡È§ó̧ ½-ນ¾Å-²ñນÃນì½®ö®-ນò-À¸©-ºÉº -́ÁºÉ́ -ê‰¤-ນ¾,¦¸ນ ø̄¡. 
À«ò¤-μÈ¾¤-Ã©-¡Òª¾´ £º¤-ນÕ-Ãນ-ê‰¤-ນ¾-¦¸ນ-¯ø¡¥½-À»ñ©Îû¾ê†-£õ-¡ñ®-¦…¤¡„ນ-ªº¤ 
¦¾ນ-À£´ó- ¢̃ນê¿ºò©¡Èºນ¥½ÄÍìö¤Ä¯¦øÈ £º¤ນÕ -Áì½ -Á´ÈນÕ. ¦½ນ˜ນ, ÍÐ© 
°Èºນ-°öນ-¡½êö®-ªÒ-¦¾¨-ນÕ¢½Î¾©-Ã¹¨È, -ÁªÈ-¨ñ¤ÍÐ©°Èºນ-§ó¸½-ນ¾Å-²ñນê†-¦¿ 
£ñນ-Ãນ-£º¤-ນÕ.

¸òêó-¡¾ນ-£÷É´-£º¤
¡¾ນ-£÷É£º¤-ນÕ-Â©¨-¯ö¡¡½ªò-ÁìÉ¸-Á È́ນ-À²ˆº-ÍÐ©°Èºນ-§ó¸½-ນ¾Å-²ñນ. §¾¸ນ¾-
Â©¨ê‰¸-Ä¯-¥½ຮñ¡¦¾-À¢©-ºÉº´-ÁºÉ´-£º¤-ນÕ®Ò-Ã¹É-´ó-²õ-¡§½ນò©-Ã© -Â©¨¡¾ນ 
¥ø©, ªñ© Íõ ¦ó©-μ¾¢É¾-À²ˆº-Ã¹ûນÕ-ÄÍ-À¢í¾-¦¸ນ-¯ø¡-Ä©É-¦½©¸¡. §¾¸ນ¾¨ñ¤-´ó-
£¸¾´-À§ˆº-¸È¾£º¤ນÕº¾©-À¯ñນ-ÁÍú¤¢º¤-¦ñ©ªø-²õ© -À§„ນ -¹º¨-¯¾¡-¡É¸¾¤, ¦ñ© 
-ªø-Á´¤-Ä´É Áì½- ¹ É̈¾--Ãນ-®ðìò-À¸ນຄອງນ¿ûê†-¡¿ìñ¤-Á¹É¤-Ãນ-§È¸¤-ì½©ø-ÁìÉ¤§¾¸ນ¾ 
¥½-Ã¦ú´º¤À²ˆº-¥ñ®-¯¾ê†-¨ö¡¨É¾¨-ºº¡-¥¾¡-¦¾¨-ນÕ-Ã¹¨ÈÈÄ¯¦øÈê‰¤ນ¾.

-Ä²£÷¡-£¾´ -Áì½ ¦…¤-êó-ÎÉ¾-¡ñ¤¸öນ-Ãນ-Äì¨½-¨¾-¸
ì½®ö®-ນ ò -À¸©£º¤-ນÕ-Ãນ -ê‰¤-ນ¾-Ä©É-ຮ ñ®-Ä²-£÷¡-£¾´--¥¾¡-êñ¤¸òêó-¡¾ນ£÷É´-£º¤-

¡¾ນ-Ã§É-¦¾ນ-À£´ó-μÈ¾¤-Í¸¤-Í¾¨-Ãນ Áì½ ºÉº -́ÁºÉ´-®ðìò-À¸ນ-£º¤-ນÕ-¥½-¥¿¡ñ©-£¸¾´-Í¾¡-Í¾¨ Íõ- -À»ñ©-Ã¹É-¦†-¤ê†-´ó-§ó¸ò©-®Ò-ªÉº¤ 
¡¾ນ¡Ò-Ä©É-«õ¡-¢É¾-«™´ -À§„ນ: ¯¾, ªö¸-ນ¿²¾-¯½¦ö´-À¡¦ºນ-¦ñ©ªø-ªÒ-®ñນ©¾-¦ñ©ªø-²õ© -Áì½- ¦†-¤ê†-À»ñ©-Ã¹É-¨Èº¨-¦½-Í¾¨. §ó¸½ນ¾Å-²ñນ 
Ãນ²œນêúó¡½¦ò¡¿-ນš «õ¡-£÷´-£¾ -́¥¾-¡¡¾ນ-ນ¿--Ã§É-¦¾ນ-À£´ó. °öນ-¡½êö®-©É¾ນ-ìö®-¦¾-´¾©-À¹ñນ-Ä©É-Ãນ-®¾¤-À¢©-£º¤-ນÕ¢º¤-ê‰¤-ນ¾-
¦¸ນ-¯ø¡-À§†¤-À»ñ©-Ã¹É-¦øນ-À¦¨-§ó¸½-ນ¾Å-²ñນ-®Ò-Í¾¨-¡Ò-ÎÉº¨. 

4.1.2   £º¤ÀÏõº¤
ìñ¡¦½ນ½
£º¤ÀÏõº¤-Á´ÈນÀ¯ñນê¾¤ນÕ-ÄÍ°È¾ນ Íõ ´óນÕμøÈª½Íº©¯ó Áì½ ´ñ¡¥½-
À¹ñນ¸È¾Í¾¨£º¤ເÏõº¤¦È¸ນÍ¾¨ Á´Èນ§¾¸ນ¾¢÷©Àº¤À²ˆº¡¾ນì½®¾¨ 
ນÕ§öນì½¯½ê¾ນ. ìñ¡¦½ນ½¢º¤ÀÏõº¤ນ˜ນ ´ó£¸¾´¡É¸¾¤ Áì½ ó́¯½ìò 
´¾ນ¡¾ນÄÍ¢º¤ນÕ Í¾¨¡È¸¾»úº¤ນÕÃນ²œນê†ນ¾. Â©¨¯ö¡¡½ªòÁìÉ¸´ó
ì½©ñ®¢º¤£¸¾´Í¾¡Í¾¨ê¾¤§ó¸½ນ¾Å-²ñນ¦ø¤êñ¤ÃນÀ¢©£º¤ÀÏõº¤ 
Áì½ ºÉº´À¢©£º¤ÀÏõº¤©„¤¡È¾¸. £º¤ÀÏõº¤À²ˆº¡¾ນ§öນì½¯½ê¾ນ 
®¾¤®Èºນ¦É¾¤©É¸¨§ó´ñ¤À²õúºÃ¹Éນ¿ÄÍ°È¾ນÄ©É¦½©¸¡ Áì½ À¯ñນ¡¾ນ»ñ¡ 
¦¾ນÕ®ÒÃ¹É»‰¸ÄÍ ÁªÈÀ»ñ©Ã¹É§ó¸½ນ¾Å²ñນÃນ²œນê†®ðìòÀ¸ນÁ£´£º¤ນÕ 
ÍÐ©ìö¤. ª¾´ê¿´½©¾ÁìÉ¸£º¤ÀÏõº¤¦È¸ນÍ¾¨¥½´ó§½ນò©²ñນ²õ©μøÈÃນ 
ì½©ñ®-¦ø¤-êñ¤-Ãນ-ນÕ Áì½- Á£ -́-ÀÏõº¤¢Éºນ-¢É¾¤Í¾¨¦ö´£¸ນ. 

§½ນò©--²ñນ
£º¤-ÀÏõº¤ À¯ñນ-®Èºນ-º¾-Ä¦-¢º¤-¦ñ©-ນÕ-ê†-´ó-£¸¾´-¦¿£ñນÍ¾¨§½ນò©êñ¤ 
¯¾, -ºÈ¼ນ, ¹º¨ Áì½ º̂ນÅ §‡¤¢œນμøÈ-¡ñ®-¸È¾-£º¤-ÀÏõº¤ນ˜ນ- ¦É¾¤¢œນ©Éວ¨-ຊó 
´ñ¤ Íõ À¯ñນ£º¤ÀÏõº¤ê¿´½§¾©. ª¾´Á£´ÀÏõº¤¥½-´ó-ªíນ-Ä´ÉÍ¾¨§½ 
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¡¾ນ-¯½ªò®ñ©ªö¸-¥ò¤
©É¾ນ-¢É¾¤ -Áì½- ©É¾ນ-ì÷È´-¢º¤-£º¤ÀÏõº¤-´ñ¡-¥½-´ó¡¾ນº¾ນ¾-Ä´--®Ò-Ã¹É-´ó 
¹¨É¾À¡ó©¢œນÍ¾¨ -À²ˆº-Ã¹É-ນÕ-ÄÍ°È¾ນ-Ä©É-¤È¾¨-©É¾ນÁ£´-ÀÏõº¤®¾¤-Àêˆº¡Ò 
´ó¡¾ນ¥ø© Íõ ªñ©-¹¨É¾ê†-´ó-μøÈນ˜ນ. -§¾¸-ນ¾- ®¾¤-£öນ-Á´Èນ-Ã§É-μ¾¢É¾-¹É¨¾--À²ˆº- 
£¸®-£÷´-¯½ìò´¾ນ-¹É¨¾-ê†-À¡ó©-¢œນ -Ã¹ÉÎûº¨ìö¤. -Àນõúº¤¥¾¡£º¤ÀÏõº¤´ó-
ìñ¡¦½ນ½-ê†-¡Ȩ́ ¾¤ -Áì½ À ñ̄ນ¢º¤ì¸´. ¡ö¤¡ñນ¢É¾´«É¾À ñ̄ນ»úº¤ນÕ¢½Î¾© 
ນûº¨ª¾´¢º®À¢©ê‰¤ນ¾ --§¾¸ນ¾-Ä©É´ó¡¾ນ--»ñ¡¦¾¯½§¾¡ºນ¢º¤¯¾Ä¸É- 
À²̂º-¡¾ນ-®ðìò-Â²-¡. -

-Ä²-£÷-¡£¾-´ Áì½ -¦…¤-ê†-ÎÉ¾-ກັງວົນÃນ-Äì¨½-¨¾¸

-À«ò¤-¸È¾-¥½-À ñ̄ນ-Àìœº¤ê†-¦¿£ñນ ÁªÈ-£¸¾´-»øÉ-¡È¼¸¡ñ®-¦¾ນ-À£´ó-
À¯ñນ-²ò©-μøÈÃນ-£º¤ÀÏõº¤ ¨ñ¤-´ó-μøÈ-®¾¤Àìñ¡-ນÉº¨-ì¸´êñ¤´ó°öນ 
¡½êö®-ªÒ-¦…¤-ê†-´ó-§ó¸ò©-ê†-º¾-Ä¦-μøÈ-ÃນÀ¢©©„¤¡È¾¸.

ນò©-êñ¤-ªíນ-Ä É́-ê†À ñ̄ນ²÷È´ -Áì½ -²õ©-§½ນò©-ºນ̂ §‡¤À¯ñນ®Èºນ-Á´¤-Ä´É Áì½ ¦ñ©-ºນ̂Å -º¾-Ä¦-μøÈ- À§„ນ ນö¡, ¦ñ©-Àìõº-£¾ນ, ¡ö®¢¼© 
¦ñ©ì¼û¤ìø¡-©É¸¨-ນö´ Áì½ º̂ນÅ. °ñ¡-ªö®-Á´Èນ-´ñ¡-²ö®-À¹ñນÍ¾ -̈Ãນ-£º¤ÀÏõº¤, ì¸´êñ¤-¹º¨-¯¾¡-¡É¸¾¤- ¦¾´¾©-²ö®-À¹ñນ-Ä©É-
À§„ນ-¡ñນ. Àນ ˆº¤-¥¾¡-£º¤ÀÏõº¤- ó́-¡¾ນ-À§ˆº´-ªÒ¡ñ®-Á´ÈນÕ Áì½ -²œນê†-¡½-¦ò¡¿ ©„¤ນ̃ນ´ñ¡¥½-²ö®-¸È¾´ó-§½ນò©-²ñນ²ô©-ªÈ¾¤Å ê†-²ö® 
Ä©É- êñ¤-Ãນ-Á´ÈນÕ Áì½ -²œນê†-¡½-¦ò¡¿.

£¸¾´-¦¿£ñນ-¢º¤-ì½®ö®-ນò-À¸©-£º¤-ÀÏõº¤ªÒ-²œນêóú¡¾ນ-¡½-¦ò¡¿

©É¾ນ-ì½ນò-À¸©-¸òê½¨¾ ´ó-£¸¾´-¦¿£ñນ-¦¿ìñ®-§ó¸½-ນ¾Å-²ñນ Â©¨-¦½-À²¾½- -Ãນ-ì½©ø-ÁìÉ¤ ¥½-À¯ñນ-
ÁÍÈ¤ê†μøÈ¢º¤Í¾¨§½ນò©²ñນ-.

©É¾ນ-ì¾¨-Ä©É
À¯ñນ-êñ¤-¡¾ນ-£ö´´½ນ¾£ö´-¢öນ-¦‰¤-¦¿ìñ®-¯½§¾§öນ Áì½ -¦òນ£É¾ -Íõ ¦É¾¤-£¸¾´-Ïນ̃-Ã¥-
¸È¾-´ó-ນÕ-¦¿ìñ®-²œນê†-¯ø¡±ñ¤. ®¾¤®Èºນê†À¡ó©´ó°ñ¡-ªö®-Ãນ-£º¤ນÕ- §¾¸ນ¾ ¦¾´¾©-ນ¿-
´¾-Ã§É-À²ˆº°½ìò©- À£ˆº¤-¥ñ¡¦¾ນ- êñ¤´ó-¦ñ©-ນÕ-®¾¤-§½ນò©-À²ˆº¹¾ À¯ñນº¾¹¾ນ.

©É¾ນ-º¾¹¾ນ --Ä©É-êñ¤-¯¾- Áì½ -²õ©-°ñ¡-ªÈ¾¤Å- ê†À¡ó©ª¾´Á£´ÀÏõº¤

©É¾ນ-À£ˆº¤-Ã§É-¦º¨ Ä´É-ê†À¡ó©ª¾´Á£´ÀÏõº¤

©É¾ນ-μ¾-¯ö¸-²½¨¾© ´ó-²õ©-ê†-Ã§É-À¯ñນ-μ¾²œນ-À´ô-º¤®¾¤-§½ນò©- ¥½-Àìó-ນ-Àªó®-Âª-ª¾´--Á£´-ÀÏõº¤

--©É¾ນ-¦ñ¤£ö´-Áì½-¸ñ©ê½ນ½ê¿ À¯ñນ-êñ¤-¡¾ນ-£ö´´½ນ¾£ö´-ê¾¤-À»õº-ê†-´ó-£¸¾´-¦¿£ñນ-ê¾¤-¦ñ¤£ö´- Áì½ -¨ñ¤-Ã§É-¯½-Â¹¨-
¥¾¡-£º¤ÀÏõº¤-Ãນ-¡¾ນ-§ñ¡-ìÉ¾¤-À¦õº°É¾ -Áì½- º¾®
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 4.1.3  -Á´ÈນÕ
ìñ¡¦½ນ½
-Á´ÈນÕ-À¯ñນ-À¦˜ນê¾¤ນÕ-ê¿-´½-§¾© -μøÈ-À¯ñນ-Áນ¸-¢¸¾¤-¡ñ® »úº¤ 
ນÕ-Ãນນ¾À¢í¾ -Áì½- £º¤ÀÏõº¤.   Á È́ນÕÀ ñ̄ນÁÍÈ¤À¡ñ®»ñ¡¦¾ 
ນÕÀ²̂º£º¤ÀÏõº¤ Áì½ »Èº¤ນÕÃນນ¾À¢í¾. Á È́ນÕ´ó-£¸¾´-
Àìò¡-Í¾¨-¡È¸¾ -Áì½- ÄÍ-Ä¸-¡È¸¾ §‡¤´ñນ´ó-¦½²¾®-¯È¼ນ-Á¯¤ 
Ä¯-ª¾´-ì½©ø-¡¾ນ. -Á È́ນÕ-À ñ̄ນ-¦È¸ນ-ê†¦¿£ñນÃນ¡¾ນ»º¤»ñ® 
¡¾ນ«É¸´¢º¤ນÕÃນ-®¾¤-²œນê†-Ãນ-§È¸¤-ì½©ø±öນ. Á£´-±„¤-Á´È 
ນÕ-´ó-¥¿ນ¸ນ²ñນ-²õ©ê†À¡ó© -Áì½- ¦ñ©º¾-Ä¦-μøÈÀ¯ñນ-¥¿ນ¸ນ-
Í¾¨-ì¸´êñ¤-²õ©-Ãນ-ນÕ Áì½- ¯¾-ºó¡©É¸¨.

§½ນò©--²ñນ
-Á´ÈນÕ-Ä©É¥ñ©¸È¾ -À¯ñນ-«…ນ-º¾-Ä¦-ê†-¦¿£ñນ- ¦¿ìñ®- ¦ñ©--ນÕ, ¦ñ©À£…¤ 
®ö¡ŒÀ£…¤ນÕ Áì½ -¦ñ©-Àêò¤-®ö¡-Í¾ -̈§½ນò© ì¸´êñ¤-²¸¡-ນö¡, ¦ñ© 
ìÉ¼¤-ìø¡-©É¸¨-ນö´, ¦ñ©-Àìõº-£¾ນ Â©¨¦½À²¾½ ¯¾, ø̄, ¡÷É¤, ¹º¨,- 
Á´-¤-Ä´ É -Áì½- ²õ©-ªÈ¾¤Å.

£¸¾´-¦¿£ñນ-¢º¤-ì½®ö®-ນò-À¸©--Á È́ນÕªÒ-²œນêóú¡¾ນ-¡½¦ò¡¿

©É¾ນ-ì½®ö®ນò-À¸©-¸òê½¨¾
-À¯ñນ-«…ນ-º¾-Ä¦ê†-´ó-£¸¾´-¦¿£ñນ-Í¾¨ -¦¿ìñ®- ê¾¤©É¾ນ-§ó¸½-ນ¾Å-²ñນ Á´ÈນÕ-ì¸´êñ¤-
£º¤ນÕ¢½Î¾©-Ã¹¨È- À¯ñນ-ÁÍÈ¤ê†μøÈ¢º¤¦ñ©-ນÕ-Í¾¨-§½ນò© -À²ˆº-¡¾ນÁ°È²ñນ Áì½ 
¢½¹¨¾¨Ä¯-¦øÈ-¦¾¨ນÕ--ນÉº¨-ªÈ¾¤Å Áì½ -êöú¤-ນ¾-Ãນ-§È¸¤-ì½©ø±öນ.

©É¾ນ-ì¾¨-Ä©É
»ñ®¯½¡ñນÃ¹É´óÁ¹ùÈ¤ນÕê†¥¿À¯ñນÁ¡È²œນê†ê‰¤ນ¾ À²ˆº¡¾ນ¯øø¡±ñ¤ -Â©¨-¦½-À²¾½-Ãນ-²œນê†-
´ñ¡Á¹É¤ÁìÉ¤. Á´ÈນÕ-Ãນ-²œນê†-¥½-¦¾´¾©¦½Îº¤-Ã¹É-¯½§¾§öນ-Ãນ¡¾ນ©¿ìö¤-§ó¸ò©- Áì½ 
-À¯ñນ-ÁÍÈ¤¢º¤-¦ñ©-ນÕ-Í¾¨-§½ນò©- ê†§¾¸®É¾ນ¦¾´¾©¹¾´¾-¢¾¨ -Íõ -¡¾ນ®ðìòÂ²¡.

©É¾ນ-º¾¹¾ນ --¯¾,- ¹º¨, ºÈ¼ນ, ¡ö®¢¼© Áì½ ºˆນÅ. ª¾´-Á£´-±„¤-¨ñ¤- ó́-²õ©-²ñນ¯È¾- Í¾¨-§½ນò© 
ê†¦¾´¾©-Ã§É-À¯ñນ-º¾¹¾ນ-¯½¥¿¸ñນ.

©É¾ນ-À£ˆº¤-Ã§É-¦º¨ ພຶດໃນນÕ Áì½ Ä É́ª¾´Á£´ນÕ ເຊັ່ນ ຜັກຕົບ ¦¾´¾©-ນ¿-´¾-À»ñ©-À£ˆº¤-¥ñ¡¦¾ນ- À§„ນ-
¡½ªÈ¾ -Áì½ Ã§É-À¡õºÀ¯ñ©Ä¡È.

©É¾ນ-μ¾-¯ö¸-²½¨¾© ´ó-²õ©-®¾¤-§½ນò©--ê†À¡ó©ª¾´Á£´Á´ÈນÕ¦¾´¾©Ã§ÉÀ¯ñນ-μ¾²œນ-À´õº¤Ä©É

--©É¾ນ-¦ñ¤£ö´-Áì½-¸ñ©ê½ນ½ê¿

´ó-£¸¾´-¦¿£ñນ -¦¿ìñ®-¡¾ນì½®¾¨-ນÕ-ºº¡-¥¾¡-²œນê†-ê†-´ó-ນÕ-«É¸´-,-ªÒ-¡¾ນ -£ö´´½ນ¾ 
£ö´-¢öນ-¦‰¤-¢º¤-¯½§¾§öນ -Áì½ ©É¾ນ¡¾ນ£É¾²Éº´ນ˜ນ ¦¾´¾©Ã§ÉÀ²ˆº-¡¾ນ-Á¢È¤-À»õº-¯½ 
À²ນó. Ãນ-¯½¥÷-®ñນ μøÈÃນ ¦¯¯ ì¾¸ ̈ ñ¤´óປາ®ô¡ Áì½ --¯¾-Âì´¾- ນÕ¥õ© À¯ñນ¯¾ê†Ä¡É¥½¦øøນ 
²ñນ- Áì½ -´ó-£÷ນ£È¾-¦ø¤-ê¾¤-¸ñ©ê½ນ½ê¿¢º¤¯½§¾§öນêÉº¤«†ນ.
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¡¾ນ-¯½ªò®ñ©ªö¸-¥ò¤
Á£´-±„¤-Á´ÈນÕ-Â©¨-¯ö¡¡½ªò   ®Ò-´ó-¡¾ນ-¯½ªò®ñ©-Ãນ-¡¾ນ¥ñ© 
¦ñນ¹¨ñ¤-Í¾¨ -À´ˆº-ê¼®-Ã¦È-¡ñ®-Á£ -́»úº¤-ນÕ-Ãນ-ນ¾À¢í¾ Íõ ²œນ 
ê†--¯ø¡±„¤ºນ̂Å. £º¤-§öນì½¯½ê¾ນ-®¾¤-²œນê†-¥½-²ö®À¹ñນ¸È¾ 
-´ó-¡¾ນ-¥÷© Íõ- ¦ò©-μ¾¢É¾--¹É¨¾ -Áì½ ²õ©²ñນª¾´±„¤-Á´ÈນÕ-. 

Ä²-£÷-¡£¾-´ Áì½ -¦…¤-ê†-ÎÉ¾-¡ñ¤¸öນ Ãນ-Äì¨½-¨¾¸
¡¾ນ«š´¢š-À¹¨œºìö¤-Ã¦È-Á È́ນÕ Áì½- Á£´-±„¤-Á È́ນÕ-À¯ñນ-¦…¤-
ê†-ÎÉ¾-À¯ñນ»È¸¤-À§„ນ -©¼¸-¡ñນ¡ñ®¡¾ນ«š´¢š-À¹¨œºìö¤»úº¤ນÕ.  
¡¾ນ-º¾Ã¦«š´¢šÀ¹œºìö¤Ã¦ÈÁ È́-ນÕ- À¯ñນ¸òêó-¡¾ນÁ®®-©˜¤-
À©ó´ -Áì½ À¯ñນ-²ô©ªò-¡¿-ê†-¨¾¡-¥½-¯È¼ນ-Á¯¤Ä©É. ¢š-À¹¨œºÀ¯ñນ 
¦…¤-ê†-¡Ò-Ã¹É-À¡ó©ê¾©²ò©Á¡È-ì½®ö®-ນ ò -À¸©-ê¾¤ນÕ-ºó¡©É¸¨ 
-Áì½ -¦…¤-ê†-ÎÉ¾-À¯ñນ»È¸¤ÃນªÒÎÉ¾£õນÕÀ¦¨ê†À ñ̄ນ-²ò©ÄÍ¥¾¡-Â»¤¥ñ¡Â»¤¤¾ນ-ê†-ª˜¤μøÈ-Ã¡ÉÀì†´´óÍ¾¨¢œນ Â©¨®ÒÄ©É´ó¡¾ນ®¿®ñ© 
ນÕ--À¯œºນ©„¤¡È¾¸¡Èºນ¯Èº¨ìö¤-¦øÈ-Á È́ນÕ.

4.1.4 êöú¤-ນ¾-ÃນÀ¢©-»¾®-²¼¤
²œນê†-êöú¤-ນ¾Ä©É¥ñ©-À ñ̄ນ-Î‡¤-Ãນ-Í¾¨-ìñ¡¦½ນ½-¢º¤-²œນê†-ê¾¤-¡¾ນ-¡½¦ò¡¿- Ãນ ¦¯¯ -ì¾¸  -Áì½- ´ó-ì½®ö®-ນò-À¸©-¢º¤-¦ñ©-ນÕ-ê†-
¦¿£ñນÀ§…¤´óμøÈê÷¡²¾¡ Â©¨¦½À²¾½À¢©²¾¡¡¾¤ Áì½ ²¾¡ÃªÉ.

ìñ¡¦½ນ½

À¢í¾ Á´Èນ-¥ñ©¸È¾À ñ̄ນ²õ©©˜¤À©ó´ ê†ÀÏ¾½¦ö´¦¿ìñ® 
¡¾ນ¯ø¡μøÈÀ¢©º¾¡¾©»Éºນ¢º¤ ¦¯¯ ì¾¸. ́ ñນÀ¯ñນ 
ì½  ®ö®ນòÀ¸© ¢º¤²œນ©òນ ®ðìòÀ¸ນນÕ§‡¤Ä©É »ñ®¡¾ນ²ñ
©ê½ນ¾´¾Í¾¨²ñນ¡È¸¾¯óÁìÉ¸. «É¾®Ò´ó¡¾ນÃ§É¦¾ນ 
À£´ó-¢É¾¦ñ©ªø²õ©®ðìòÀ¸ນêúö¤ນ¾¡Ò¥½À¯ñນÁÍÈ¤ê†Àºœº
º¿ນ¸¨Ã¹ÉÁ¡Èì½®ö®ນòÀ¸©¢º¤¦ñ©ນÕ ê††§ñ®§Éºນ 
¥¾¡ ²¾®¢É¾¤ì÷È´ນš¦½Á©¤Ã¹ÉÀ¹ñນìñ¡¦½ນ½ê‰¸Ä¯ 
¢º¤²œນê†ນ¾À¢í¾ (Halwart & Gupta,2004) ນº¡ 
¥¾¡À¢í¾-ÁìÉ¸ Ãນ-êöú¤-ນ¾¨ñ¤-´ó-²õ© Áì½- ¦ñ©ºນ̂Å-ºó¡-
Í¾¨§½ນò©-êñ¤-¦ñ©--Àêò¤®ö¡ -Áì-½ ¦ñ©-ນÕê†º¾-Ä¦-μøÈÃນ- 
²œນê†-©„¤¡È¾¸. Ãນ-¦½²¾®Á¸©-ìÉº´-¢º¤ນÕ-¥½ ó́-¥¿ 
ນ¸ນ¯½-§¾¡ºນ¢º¤-Í¾ -̈§½ນò©-²ñນ Áì½ ®Ò-£ö¤ªö¸ 
À§„ນ ÎºນນÕ,-ÎºນÁ´¤-Ä´É, ¯¾, ¹º¨ §‡¤-À¯ñນº¾ 
¹¾ນ-Ã¹-ûÁ¡È-¦…¤-´ó-§ó¸ò©ºນ̂Å -À§„ນ -Á´¤´÷´, ນö¡, ¦ñ© 

À£…¤®ö¡-À£…¤ນÕ Áì-½ ¦ñ©ìÉ¼¤ìø¡--©É¸¨ນö´--. ÁªÈ-®ðìò-À¸ນ-£ñນນ¾-ê†μøÈºÉº´êúö¤ນ¾¡Ò´ó-²õ©- Áì½- ¦ñ©-ªÈ¾¤Å-Í¾¨-§½ນò©--§‡¤´ó¦È¸ນ²ö¸²ñນ 
¡ñນì½¹¸È¾¤²õ© Áì½- ¦ñ©-ê†μøÈ-Ãນ-êöú¤ນ¾. ©É¸¨-£¸¾´-§ñ®§Éºນ-ນš-Àº¤-À»ñ©-Ã¹É-ì½®ö®-ນò-À¸©- Ãນ-êúö¤ນ¾--´ó--£¸¾´-Ïນ̃£ö¤ªÒÀນ̂º¤- Áì½- 
¨¾¸-ນ¾ນ À§…¤£¸¾´Ïນ̃£ö¤-Àì‰¾ນš Àì…´«õ¡-ê¿ì¾¨Í¾¨¢œນ¥¾¡¡¾ນນ¿-Ã§É-¦¾ນ-À£´óê¾¤-¡¾ນ-¡½-¦ò¡¿.
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¦ö´-¡ñ®-¡¾ນ-¯ø¡-²õ©-Ã¹É-Ä©É°öນ-©ó.  ²ñນ-ê†-Ã¹É-°öນ-°½-ìò©-¦ø¤-´ñ¡-¥½-ÀªÉ¨ -Áì½ -ªÉº¤-£¸®-£÷´-ì½©ñ®-ນÕ-À²ˆº-Ã¹É-Ä©É°öນ-°½-ìò©-¦ø¤-Ãນ 
-¢½ນ½ê†-²ñນ-À¢í¾-²œນ-À´-õº¤¥½-´ó-ìñ¡-§½-ນ½ªíນ-¦ø¤-¡È¸¾ -Áì½ ¦¾´¾©-
êöນ-μøÈÃນì½©ñ®ນÕÀìò¡-Ä©É-©öນ-¡È¸¾. £¸¾´Áª¡-ªÈ¾¤-¡ñນ¢º¤-ì½©ñ®-
ນÕÃນນ¾À¢í¾º¾©-¦‰¤°öນ-¡½êö®-ê†-¦¿£ñນ -Â©¨¡ö¤-ªÒ-̄ ½§¾¡ºນ¢º¤-¦…¤ 
´ó§ó¸ò©-®¾¤-μÈ¾¤§‡¤-´ó-£¸¾´ªÉº¤¡¾ນ-ນÕ-ê†´ó-£¸¾´-Àìò¡ -À§„ນ ¯¾, 
¡÷É¤ -À¯ñນ ªíນ. ¯¾ -Áì½ ¡÷É¤ À¯ñນ¦È¸ນ-¯½¡º®-ê†-¦¿£ñນÃນê‰¤-ນ¾ 
À¢í¾-À«ò¤Á´É¸È¾-²¸¡ ´ñນ®Ò¦¿£ñນÍ¾¨©„¤-ê†-À£ó¨-À¯ñນ-. Ãນì½©ø-´ð-ì½-
¦÷´ê‰¤ນ¾À¯ñນê†-¢½¹¨¾¨-²ñນ¢º¤¯¾Í¾¨§½ນ ò©-§‡¤-¯¾-ÀÍ‰¾ນ š -À£ó¨-
À¯ñນ-ÁÍÈ¤ì¾¨Ä©É-ê†-¦¿£ñນ¢º¤-ê‰¤ນ¾ê†§¾¸-ນ¾-¦¾´¾©À-²‡¤-²¾º¾Ã¦ 
Ä©É. ¯ø -§‡¤-ຖື¸È¾À¯ñນ-¦ñ©ªø-¢º¤-ªíນÀ¢í¾ÁªÈ¡Ò¥ñ©-¸È¾À¯ñນÁÍÈ¤º¾¹¾ນ-
¢º¤- §¾¸ນ¾-À§„ນ-¡ñນ. ̄ ø-ນ¾-À¯ñນ¦…¤-ê†´ó-§ó¸ò©-μøÈ-Ãນ-ê‰¤ນ¾-´ñນ¥½£Èº¨Å 

§½ນò©--²ñນ
-À¢í¾-À¯ñນ-Î‡¤-Ãນ-Í¾¨-§½ນò©-²ñນ-²ô©ê†-¦¾´¾©-²ö®-À¹ñນ-Ä©É-Ãນ ²œນê†-êúö¤ນ¾. ¦¯¯ ì¾¸ ´ó--À´ñ©²ñນ-À¢í¾-²œນ-À´õº¤-Í¾¨-§½ນò©À«ò¤-
Á´Èນ -¸È¾-¯½¥÷-®ñນ -§¾¸ນ¾-Ä©Éນ¿Ã§ÉÁນ¸²ñນÀ¢í¾¯ñ®¯÷¤®ÒÍ¾¨§½ນ ò©²ñນÀê‰¾Ã©²ñນ -¯ñ®¯÷¤ê†-¯ø¡-ນ ˜ນº¾©¥½¡½êö®ªÒì½®ö®-ນ ò - 
À¸©Ãນ-êúö¤ນ¾¦È¸ນÃ©¦È¸ນÎ‡¤. êñ¤-ນš-Àນ̂º¤-¥¾¡-ê÷¡-¦¾¨-²ñນ-´óÎÉ¾-ê†-Ãນ-ì½®ö®-ນò-À¸©-£õ-¡ñນÁªÈ¡Ò´ó-¡¾ນ-¡È¾¸-¡ñນÀìœº¤¡¾ນ¦øນ 
À¦¨-Áນ¸²ñນ-À¢í¾²œນ-À´õº¤ -Áì½- §‡¤-À ñ̄ນ-¢Ó¡ñ¤¸öນÃນ-Á¤È´øນê¾¤¦ñ¤£ö´, ¸ñ©ê½ນ¾ê¿ -Áì½ -À¦©-«½-¡ò© Â©¨-¦½-À²¾½μÈ¾¤-¨…¤ 
-¥¾¡-´÷´-´º¤-¢º¤-£¸¾´-Í¾¡-Í¾¨-ê¾¤©É¾ນÁນ¸²ñນ. -ÁªÈ-£¸¾ -́Áª¡-ªÈ¾¤-ê†-¦¿£ñນ-ê¾¤-©É¾ນì½®ö®-ນò-À¸©-¸òê½¨¾º¾©À¯ñນ-
Àìœº¤¢º¤-¥¿ນ¸ນ Áì½ -£¸¾´-Áª¡-ªÈ¾¤-¢º¤-¡¾ນ-Ã§É-¦¾ນ-À£´ó-Ãນ-À¢í¾-²ñນ-Î‡¤-¡ñ®-À¢í¾-²ñນ-ºˆນ Áì½ -ì½©ñ®¢º¤-ນÕ-ê†ÀÏ¾½ 



ເອກະສານແນະນຳ ກ່ຽວກັບ ຊີວະນາໆພັນ ໃນພື້ນທີ່ກະສິກຳ  ໃນ ສປປ ລາວ

26

ì½©ñ®-ນÕ-¦ø¤¥½À¯ñນ«…ນº¾Ä¦ê†ÀÏ¾½ ¦¿ìñ® -¡÷É¤, ¹º¨, ¯ø, 
¯¾ Í¾¨§½ນò©®¾¤-§½ນò©¡ÒÀ ñ̄ນ-ÁÍú¤º¾ ¹¾ນ-ê†-¦¿£ñນ-Ã¹É--Á¡È-
§¾¸ນ¾-ºó¡-©É¸¨. ¹º¨¯¾¡¡É¸¾¤¡Ò-À ñ̄ນ-¦ñ© ªø-²ô©ê†-¦¿£ñນ-À²¾½-
´ñນ¡ñ©¡òນ-ªíນ-À¢ûö¾ -Áì½- ´ó-¡¾ນ¢½¹¨¾¨²ñນ-μÈ¾¤-Ä¸¸¾-ºó¡©É¸¨-. 
ນ¾À¢ûö¾¯¼®£õ-©„¤-¦½¹¸ñນ¦¿ìñ®Á´¤- Ä´É-ªÈ¾¤Å Ãນ-¢½ນ½-
©¼¸¡ñນ¡Ò²ö®¸È¾- ó́-Á´¤Ä´ÉÍ¾¨§½ນò©-ê†-À ñ̄ນ- ºñນª½ì¾¨-
ªÒªíນ-À¢í¾-£õ¡ñນÁªÈ-¡Ò´óÁ´¤-Ä´ûª¾´ê¿´½§¾© ¥¿ນ¸ນ-
Í¾¨ê†´ ó° öນ©óÀ²¾½´ñນ´ó -® ö©®¾©¦¿£ñນê†´ ó¦ È¸ນ§È¸¨ 
ì½®ö®-ນò-À¸©-Ãນ-ນ¾-À¢öû¾.- ນº¡¥¾¡ນš§¾¸ນ¾¨ñ¤ªÉº¤¡¾ນ¥ñ® 
Á´¤Ä´É-À²ˆº-À¯ñນ-º¾¹¾ນ-ºó¡-©É¸¨.

¡¾ນ-¯½ªò®ñ©-ªö¸¥ò¤

²œນê†-ນÕ ¦¾´¾©-À¹ñນ-Ä©ÉÍ¾¨¢œ-ນÃນ-²œນê†-»¾®-²¼¤¢º¤²¾¡-¡¾¤ Áì½ 
²¾¡ÄªÉ --Àນ̂º¤-´¾-¥¾¡-ìñ©-«½-®¾ນ Áì½ -§¾¸ນ¾-Ä©É-¦É¾¤-ª¾ÎÈ¾¤£º¤-
§öນì½¯½ê¾ນ©ó¢œນ À»ñ©-Ã¹û§¾¸ນ¾®¾¤®Èºນ¦¾´¾©ນ¿Ã§ÉນÕ§öນì½¯½
ê¾ນ-À»ñ©ນ¾Ä©É 2 ì½©ø -ªÒ¯ó-Áêນ-¡¾ນ-À»ñ©-ນ¾-Ä©É-¯ó-ì½-Àêˆº. -Ãນ-¡¾ນ-À»ñ©ນ¾-
Á®®-©˜¤-À©ó´ -À¢í¾-¥½-Ä©É-»ñ®-ê¾©-º¾¹¾ນ-¥¾¡-ª½¡ºນ-¢º¤-Á´ÈນÕ- ê†-²ñ©´¾ 

¡ñ©¡òນªíນ-À¢ûö¾ Áì½ -¢÷©-»ø-μøÈ-ª¾´-£ñນນ¾ -À¯ñນ¦¾-À¹©Î‡¤-ê†²¾Ã¹Éນ¾¢¾©ນÕ. ¯ø-ÀÍ‰¾ນš¦¾´¾©- ìº©-§ó¸ò©-Ä©ÉÂ©¨-º¾-Ä¦-
μøÈ-Ãນ»ø--ÃªÉ-©òນ-Ãນ§È¸¤-ì½©ø-ÁìÉ¤-ê†-Á¹É¤-ÁìÉ¤¨¾¸ນ¾ນ. §¾¸ນ¾- ñ̈¤-¢÷©-Àºö¾¯ø-ª¾´ê‰¤-ນ¾-À²ˆº´¾À¯ñນ -º¾¹¾ນ-. À´ˆº-ê‰¤-ນ¾-´ó-

£¸¾´-¦¿£ñນ-¢º¤-ì½®ö®ນò-À¸©---Ãນນ¾-À¢í¾ªÒ-²œນêóú¡¾ນ-¡½-¡½¦ò¡¿

©É¾ນ-ì½®ö®ນò-À¸©-¸òê½¨¾
-ນ¾-À¢í¾-À ñ̄ນ-²œນê†-¦½Îº¤-ê¾¤-©É¾ນ§ó¸½-ນ¾Å²ñນ- -Ãນ-ì½©ñ®-ê†-¦ø¤ºñນÎ‡¤ -Àນ̂º¤¥¾¡-¸È¾ 
ນ¾-À¢í¾-¦¾´¾©-À§ˆº´-ªÒ- êñ¤ê¾¤¡ö¤- Áì½ -ê¾¤-ººÉ´ ¡ñ®-ì½®ö®-ê¾¤-ນÕ- Ãນ- ¦¯¯ ì¾¸.  
ນ¾-À¢í¾-´ó-°öນ¡½êö®ªÒ-²œນê†-ê†-¡É¸¾¤¢¸¾¤,  ¡¾ນ-Ã§É-¦¾ນ-À£´ó Íõ ¯÷¨Í¾¨¥½-¦‰¤-°öນ-
¡½êö® ê¾¤-ìö®-ªÒ-§ó¸½-ນ¾Å²ñນÄ©ÉμÈ¾¤ÁນÈນºນ

©É¾ນ-ì¾¨-Ä©É

-À¢í¾-À ñ̄ນ-²õ©-À¦©-«½-¡ò©-¦¿£ñນ-¢º¤- ¦¯¯ -ì¾¸ Áì½ -À¯ñນ-º¾¹¾ນªíນªð-¢º¤-¯½§¾-§öນ-
ê‰¸-Âì¡-, ນº¡ນš¡ð¨ñ¤Ã§ÉÀ¦©ÀÍõº¥¾¡-À¢í¾ -À§„ນ-¢š-Á¡-®- Áì½-À³õº¤ À¢í¾Ãນ¡¾ນÀ»ñ© 
¯÷¨§ó¸½²¾®, ¯ø¡À¹ñ©À³õº¤ÀÍ‰¾ນšÀ¯ñນªíນ. ¥¾¡-£¸¾´-¦öນ-Ã¥-ê†-À²†´-Í¾¨-¢œນ-Ãນ-
Àìˆº¤-¡¾ນ-Ã§É-¦…¤-¢º¤-ÀÍõº-¥¾¡-¡¾ນ-¡½-À¦©  -À²ˆº-ນ¿-´¾-°½ìò©-À¯ñນ-¯÷¨ºòນ-§ó À»ñ©-Ã¹É-
°öນ°½ìò©-©„¤¡È¾¸-´ó-ì¾£¾-¦ø¤-¢œນ -À§„ນ-©¼¸-¡ñ®-£¸¾´-ªÉº¤¡¾ນ-¢š-Á¡®-À²ˆº-Ã§É-Ãນ-¡¾ນ-
°½ìò©-²½ìñ¤¤¾ນ-,À°ö¾«ú¾ນ Áì½ ºນ̂Å

©É¾ນ-º¾¹¾ນ À¢í¾-À¯ñນ-º¾¹¾ນ-Íñ¡-ê†-¦¿£ñນ-¢º¤-¯½§¾§öນ-êñ¤-Ãນ-§öນນ½®ö©-Áì½-Ãນ-À´õº¤ ນ¾-À¢í¾-¨ñ¤-
À¯ñນ-ÁÍÈ¤º¾¹¾ນ-Á¡È-§¾¸ນ¾-ºó¡-Í¾¨-μÈ¾¤ -À§„ນ- -¯¾, ¡ö®, ¡÷É¤, ºÈ¼ນ Á´-¤Ä´É-ªÈ¾¤Å-.

©É¾ນ-À£ˆº¤-Ã§É-¦º¨ À³õº¤-ນ¿-´¾-°½ìò©-À¯ñນ-¯÷¨, ¯ø¡-À¹ñ© Áì½ Ã§É-À¯ñນ-º¾¹¾ນ-¢º¤¦ñ©ìÉ¼¤ ¤ö¸£¸¾¨

©É¾ນ-μ¾-¯ö¸-²½¨¾© º¾©-¥½-´ó-²õ©-ê†--À¯ñນ-μ¾-μøÈ-ª¾´-¹ö¸-ÄëÈ¯¾¨-ນ¾ Íõ ì¼®-ª¾´-£ñນນ¾

--©É¾ນ-¦ñ¤£ö´-Áì½-¸ñ©ê½ນ½ê¿

À¢í¾-´ó-£¸¾´-¦¿£ñນ-Ãນ-Á¤È-£÷ນ£È¾-ê¾¤-¦ñ¤£ö´ -Áì½ ¸ñ©ê½ນ½ê¿-Ãນ- ¦¯¯ ì¾¸ À§„ນ
£öນì¾¸¥½ນò¨ö´¡ñນ¡òນÀ¢í¾Î¼¸Í¾¨¡È¾¸ÏøÈÃນÂì¡, §‡¤®‰¤®º¡Ã¹É»øÉ¸È¾¯½§¾§öນ
Ã©¡òນÀ¢í¾Î¼¸ À¯ñນÍñ¡ ¡ð«õ¸È¾Á´Èນ¡ö¡À£í¾À¯ñນ£öນì¾¸.
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êñ®-«ö´-¡ñນ-Ãນ-§È¸¤-ê†-´ó-ນÕ-«É¸´--Ãນ-ÁªÈì½-¯ó ì¸´êñ¤-Ä©É-»ñ®¦¾ນ-º¾¹¾ນ-¥¾¡¢š¦ñ©-ªÈ¾¤Å ê†-¡òນ-¹¨É¾-Ãນ-§È¸¤ê†®Ò¯ø¡À¢í¾.  -ÁªÈ-
¡¾ນ-¯ø¡-À¢í¾-²ñນ-ÃÏÈ- ¥½-¯ø¡-²¾ -̈ÄªÉ-¡¾ນ-£¸®-£÷´-ì½©ñ®-¢º¤-ນÕ §‡¤-ªÉº¤¡¾ນ-¯÷¨-À£´ó-À¢í¾-´¾-êö©-Áêນ ºñນ-À¯ñນ-¡¾ນ-À²†´-£È¾-Ã§É-
¥È¾¨ -À»ñ©Ã¹É´ó-¡¾ນ-ìö¤êôນ¦ø¤¢›ນ. ©„¤ນ̃ນ §¾¸ນ¾-¥‡¤-ªÉº¤¡¾ນ-°öນ-°½-ìò©¦ø¤-¦÷©- Â©¨-
¡¾ນ-À²†´-¢½Î¾©-¢-º¤²œນê†-ນ¾. ´ó¡¾ນ®÷¡À®ó¡-²œນê†-Îº¤-ນÕ Áì½ ©òນ®ðìòÀ¸ນ  
ນÕ- Áì½ -Ã§É-μ¾¢É¾¹¨É¾ Áì½ ¦ñ©ªø²õ©, ¹º¨, ¯ø Áì½- Îø. ¡¾ນ-Ã§É-À£ˆº¤-¥ñ¡À²ˆº-
¡¼´²œນ¡¾ນ¯ø¡±ñ¤ê†-Ä©É-À¢í¾-´¾-Áêນ -ê†-¡¾ນ -Ã§ûÁ»¤¤¾ນ¦ñ©ì¾¡Á¡Èêñ¤-Ã§É-À£ˆº¤-¥ñ¡-
À²ˆº-¡¾ນ-¯ø¡ -Áì½ -À¡ñ®-¡È¼¸-À²†´Í¾¨¢œນÁ É́¸È¾-¥½-£ö¤-´ó-¡¾ນ-¹È¸¾ນ-À¢í¾©É¸¨-´õ Íõ 
¯ø¡-¥¾¡-À´ñ©-Â©¨-¡ö¤. -ÃນÍ¾¨²œນê† §¾¸ນ¾-¥½-À»ñ©»úº¤ນÕμøÈ-Ãນ-²œນê†-¯¾¨-ນ¾-À²ˆº-
¥ñ®-¯¾-Ãນ-ນ¾-§È¸¤-ê†-ນÕ-Ã¡É-¥½-Á¹É¤Ãນ-¯¾¨-ì½©ø±öນ. 

-Ä²-£÷-¡£¾-´ Áì½ -¦…¤-ê†-ÎÉ¾-¡ñ¤¸öນ Ãນ-Äì¨½-¨¾¸
¡¾ນ-Ã§É-μ¾¢É¾¹¨É¾-Ãນ-ນ¾-À¢í¾ º¾©-À¯ñນ-Ä²-£÷¡-£¾´-ªÒ-§ó¸½-ນ¾Å²ñນ-Ãນ-ນ¾-À¢í¾-Í¾¨ê†-¦÷© ¹º¨-¯¾¡-¡É¸¾¤ --Áì½ À²˜¼¡½-Â©© 
¦óນÕª¾ນ- ¥ñ©¸È¾-À¯ñນ-¦ñ©ªø--¢º¤-À¢í¾-ê†-»û¾¨-Á»¤- μøÈ-Ãນ- ¦¯¯ -ì¾¸. -¡¾ນ-£¸®-£÷´-¡¾ນê¿ì¾¨¢º¤¦ñ©ªøÀ¢í¾ Â©¨¦½À²¾½¦º¤-
§½ນò©-²ñນ-ນš À»ñ©Ã¹É§¾¸ນ¾®¾¤¡÷È´´ó¡¾ນ-Ã§É-¦¾ນ-À£´óÀ¢í¾§È¸¨ À²̂ºê¿ì¾¨²¸¡´ñນÁªÈ°öນªº®»ñ® ´ñນ¦‰¤°öນ-¡½êö®ê†-

»É¾¨-Á»¤-ªÒì½®ö®-ນò-À¸©-Ãນ-ນ¾-À¢í¾.  ¡¾ນ-¯È¼ນ-Á¯¤-Ãນ-ນ¾-À¢í¾-À²̂º-£¸®-£÷´ 
-ì½©ñ®-ນÕ¦¿ìñ®-¡¾ນ -À²†´-¯½¦ò©êò²¾®-¡¾ນ -°½ìò©-ນ ˜ນ -Ä©É-À»ñ©Ã¹É´ó¡¾ນ 
ÍÐ©ìö¤¢º¤-§½ນò©-²ñນ-¯¾. À´ˆºê†´óì½©ñ®ນÕªœນ Áì½ Äì¨½-À¸ì¾-ê†-ນÕμøÈ-
Ãນ-²œນê†-ນ¾¦ນ̃¡¸È¾ À¯ñນ-º÷¯½¦ñ¡-¦¿£ñນªÒ«…ນ-ê†μøÈ-¢º¤-¯¾. ¡¾ນ´óນÕÎÉº¨- 
¨ñ¤-Ï¾¨-«ô¤ ì½©ñ®-¦¾ນ-À£´óªö¡£É¾¤Ãນນ¾À¢í¾´ó-£¸¾´-À¢˜´¢÷Éນ-¦ø¤. ©É¸¨ 
-¡¾ນ-ê†-®Ò´ó-»Èº¤ì½®¾¨-ນÕ Áì½ -Îº¤ນÕ-¢½Î¾©-ນÉº¨Å À²ˆº-Ã¹É-¯¾Ä©Éº¾- 
Ä¦μøÈÃນ-À´ˆº-ì½©ñ®-ນÕ-ì÷©ìö¤ £õ-¢Ó-¥¿¡ñ©-ê†-¦¿£ñນªÒ-¯½§¾¡ºນ-¢º¤-¯¾Ãນ 
ນ¾À¢í¾.

-Ãນ-¡¾ນ-¥ø©-À³õº¤-ນ˜ນ -À¯ñນ-¡¾ນ-ìö©ê¾©-ºòນ-§ó-Ãນ-©òນ-ê†-ªÉº¤¡¾ນ-¢º¤¦…¤ê†-´ó§ó 
¸ò©-Í¾¨-§½ນ ò©-Àນ ˆº¤-¥¾¡-ê÷¡-¦…¤-ê÷¡-μÈ¾¤-´ó-£¸¾-´¦¿²ñນ -Ã¡É§ò©¡ñ®ນ¾-À¢í¾. 
©„¤ນ ˜ນ, À»ñ©Ã¹É¦…¤-ê†-´ó-§ó¸ò©-Ãນ-©òນ-ªÈ¾¤Åê†-´ó-μøÈ-ÎÉº¨-ìö¤ºñນÀ»ñ©Ã¹É-§ó¸½ນ¾Å 
²ñນ-Ãນ-²œນê†-ນ¾-ÍÐ©¯½ìò´¾ນ-ìö¤-À§„ນ-¡ñນ. Ãນ-¡¾ນ-¥ø©-À³õº¤Ãນນ¾-À¢öû¾ນ̃ນ¨ñ¤- 
¢½¹¨¾¨-²œນê†-Ä -̄¹¾-¢º®-£ñນນ¾ §‡¤-À¯ñນ-ê†μøÈ-ê†-¦¿£ñນ-¢º¤-Á´¤-Ä´É-ê†À¯ñນ¦ñ© 
ªø-ê¿-´½-§¾© -Áì½ Á´¤´÷´-ê†²¸´Á°È²ñນ¦¿ìñ®¡¾ນ¡¼´-Àì†-´ì½©ø-¡¾ນÃÏú 
¢º¤²¸¡´ñນ.

À¢©ê†´óÄ»Èນ¾¡É¸¾¤ ²œນêó-¢º®-£ñນນ¾-ê†--À ñ̄ນ¨Èºນ-μøÈ-¢º¤-¦…¤-´ó-§ó¸ò©-ÎÉº¨ìö¤. 
¦…¤-ê†´ó-§ó¸ò©-ÀÍ‰¾ນš ªûº¤-¨ö¡¨É¾¨Ä¯Á°È²ñນμøÈê†ºນ̂.  ¡¾ນ-À²†´-¢½Î¾©-¢º¤-ນ¾-
À¢í¾Â©¨¡¾ນ -ìö©-²œນê†-¢º¤-£ñນນ¾-ìö¤´ó--°öນ -¡½êö®-©É¾ນ -ìö®-ªÒ§ó¸½ນ¾Å²ñນÃນ -
²œນê†-ນ¾-À¢í¾Ä©É.

Ãນê÷¡Å²¾¡ ¢º¤ ¦¯¯ ì¾¸Ä©É²ö® 
À¹ñນ§¾¸ນ¾²¾¡ñນ¢÷©Îº¤À²ˆºìÉ¼¤ 
¯¾,-À¯ñນ-®ÈºນÀ¡ñ®¡ñ¡ນÕ-Ãນì½©ø 
ÁìÉ¤ À²ˆºÃ§É-¦¿ìñ®-¡¾ນìÉ¼¤¦ñ© 
Áì½ §öນì½¯½ê¾ນ. ÃນÄì¨½ê† 
´ó¡¾ນÁìÉ¤¨¾¸-ນ¾ນ Îº¤ນÕÍ¾¨ 
-Á¹È¤-Ãນ-²ø´-´ò-²¾¡-ªÈ¾¤Å¥½-®ö¡Á¹É¤ 
ìö¤Â©¨¦½À²¾½Á´ÈນμøÈê¾¤²¾¡ 
ÀÎõº. 

4.1.5 Îº¤ນÕ
ìñ¡¦½ນ½

Îº¤-ນÕ- º¾©¥½À¯ñນÎº¤ê†£öນÀ»ö¾¦É¾¤¢›ນ -Íõ- À¡ó©-¢œນª¾´-ê¿-´½-§¾© ¦¾´¾©-²ö®-À¹ñນ-ê‰¸-Ä¯-Ãນ ¦¯¯ ì¾¸ Áì½ ´ó£¸¾´ 
¦¿£ñນÃ¹É-Á¡È-¦ñ©ìÉ¼¤ -À§„ນ ¤ö¸£¸¾¨ Áì½ À²ˆº-¥÷©¯½¦ö¤-¡¾ນ-ìÉ¼¤¯¾. 
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¯ö¡¡½ªòÁìÉ¸Îº¤ນÕ´ñ¡²ö®À¹ñນμøÈÈ-Ã¡É-®ðìò-À¸ນ-®É¾ນ, Ã¡É¡ñ®«¼¤ 
ນ¾ Íõ- Á£´ê‰¤-ນ¾, Îº¤-ນÕນš-À¯ñນ-«…ນ-ê†μøÈ-¦¿£ñນ-¦¿ìñ®§ó¸½ນ¾Å 
²ñນ-Â©¨-¦½-À²¾½-Ãນ-§È¸¤-ì½©ø-ÁìÉ¤ §‡¤-Îº¤-ນÕ-¥½-´óÎÉ¾-ê†À¯ñນ 
ÁÍÈ¤ນÕê†¦¿£ñນÃນ¡¾ນ»ñ¡¦¾-§½ນò©-²ñນ-ªÈ¾¤Å À²̂ºÀ¯ñນ®Èºນ 
¢½¹¨¾¨²ñນ¯¾, ¹º¨, ¡ö®¢¼© Áì½ º̂ນÅ ª¾´ê‰¤ນ¾ Áì½ 
Îº¤ນÕÃນ§È¸¤ì½©ø±öນ. -§¾¸ນ¾´ñ¡-¥½-¯ø¡-²õ©-ນÕª¾´Îº¤ 
ນÕÀ²ˆº´¾À¯ñນº¾¹¾ນ Áì½- ²õ©-§½ນò©-ªÈ¾¤Åª¾´Á£´Îº¤ 
ນÕ.

§½ນò©-²ñນ
Îº¤-ນÕ -À ñ̄ນ-«…ນ-ê†μøÈ-ê†-¦¿£ñນ-¢º¤-Á´¤-Ä´É-ªÈ¾¤Å ¥¿ນ¸ນ 
Í¾¨¦ñ©-ນÕ Áì½- ²õ©-ªÈ¾¤Å êñ¤-ê†μøÈ-Ãນ-ນÕ- Áì½ -μøÈ-ª¾´ 
ÎÉ¾-ນÕ Áì½- Á£´Îº¤. êñ¤´ó§½ນò©-²ñນ-²õ© ú̄¾Í¾¨§½ 
ນò©ê†-À¡ó©ª¾´Á£´Á´ÈນÕ ¦¾´¾©²ö®À¹ñນÄ©Éª¾´Á£´ 
Îº¤ນÕ-.  Ãນ-®ðìò-À¸ນ-Îº¤ນÕ-´ó-²õ©-°ñ¡§½ນò©-ªÈ¾¤Å À¡ó© 
¢œນμÈ¾¤-Í¸¤Í¾ -̈Ãນ-§È¸¤-ì½©ø ÁìÉ¤ -§‡¤-À¯ñນ-«…ນê†μøÈ-ê†-¦¿£ñນ-
¦¿ìñ®Á´¤-Ä É́ Áì½- À¯ñນ-ÁÍÈ¤º¾¹¾ນ-Ã¹É-Á¡ú£öນ Áì½ -¦ñ©-
ìÉ¼¤.

£¸¾ -́¦¿£ñນ-¢º¤-ì½®ö®-ນò-À¸©---Îº¤-ນÕªÒ-²œນêóú¡¾ນ-¡½¦ò¡¿

©É¾ນ-ì½®ö®ນò-À¸©-¸òê½¨¾ À¯ñນ-«…ນ-ê†μøÈ-¦¿£ñນ- Ãນ-¡¾ນ®¿ì÷¤»ñ¡¦¾-§ó¸½ນ¾Å²ñນ -Â©¨-¦½-À²¾½-Ãນ-§È¸¤-ì½©ø-ÁìÉ¤.

©É¾ນ-ì¾¨-Ä©É ´ó-¡¾ນ-Ã§É-μÈ¾¤-¡É¸¤¢¸¾¤- Ãນ-ê¾¤-À¦©-«½-¡ò© -À²ˆº-¡¾ນ-ìÉ¼¤-§ó® -Â©¨-§¾¸ນ¾-®¾¤-¡÷È´¥½-
ìÉ¼¤-¯¾-Ä¸É- Ãນ-Îº¤À²ˆº-¢¾¨¯¾-¦ö© -Íõ -À»ñ©-¯¾-Á©¡Ä¸É-¢¾¨

©É¾ນ-º¾¹¾ນ Îº¤ນÕ-´ó-£¸¾´-¦¿£ñນ-ªÒ-¡¾ນ-¦½Îº¤ນÕÃ¹É -¯¾ ¡ö®¢¼© -Áì½- ºˆນÅ-ª½Íº©-
Á£´Îº¤-ນÕ-Áì½-Ãນ-ນÕ-¨ñ¤-´ó-°ñ¡-ºó¡-Í¾¨-§½ນò©ê†-¦¾´¾©-Ã§ÉÀ¯ñນº¾¹¾ນÄ©É

©É¾ນ-À£ˆº¤-Ã§É-¦º¨ -À¯ñນ-ÁÍÈ¤ນÕ-ê†-¦¿£ñນ-Á¡È-§¾¸§öນນ½®ö© Áì½ -À²ˆº¡¾ນ¦ñ©ìÉ¼¤

©É¾ນ-μ¾-¯ö¸-²½¨¾© ®Ò-£Èº¨´ó-£¸¾´-¦¿£ñນÍ¾¨

--©É¾ນ-¦ñ¤£ö´-Áì½-¸ñ©ê½ນ½ê¿ ¦¾´-¾©ນ¿-´¾-§ñ¡-ìÉ¾¤-À¦õº-°û¾ Áì½ º¾® Ãນ§ó¸ò©¯½¥¿¸ñນ.

¡¾ນ¯½ªò®ñ©-ªö¸¥ò¤ 

Îº¤ນÕ´ó-£¸¾´-¦¿£ñນ-ªÒ-À¦©«½¡ò© -À²ˆº-¡¾ນ-©¿ìö¤-§ó®-¢º¤-§¾¸ນ¾ ¡¾ນ-À¢í¾«ô¤-ÁÍ-ú¤ນÕ Â©¨-¦½-À²¾½-ÃນÀ¢©-ê†-Á¹É¤ÁìÉ¤ 
§¾¸ນ¾-´ñ¡-¥½´ó¡¾ນ¢÷©Îº¤À²ˆºÀ¡ñ®¡ñ¡ນÕ Áì½ À¯ñນ¡¾ນ»ñ¡¦¾£¸¾´¦ö´®øນê¾¤©É¾ນ§ó¸½ນ¾Å²ñນ ª¾´®ðìò-À¸ນ-Áì½ 
À¢©Á£´Îº¤ນÕ. 
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-Ä²-£÷-¡£¾-´ Áì½ -¦…¤-ê†-ÎÉ¾-¡ñ¤¸öນ ÃນÄì¨½-¨¾¸
Îº¤ນÕ-¥¿ນ¸ນ-Í¾¨-À¯ñນ-²œນê† ê†-´ó-¡¾ນ-À§ˆº´-ªÒ-¡ñ®-ì½®ö®-ນò-À¸©-ê¾¤ນÕ-ºˆນÅ Áì½-μøÈ-Ã¡É-
¡ñ®-²œນê†¡½¦ò¡¿ ©„¤ນ̃ນ¥‡¤-Íó¡-ìÉ¼¤-®Ò-Ä©É-ê†-¥½-Ä©É-»ñ®-°öນ-¡½êö® -¥¾¡-¡¾ນ-Ã§É-±÷Èນ-À£´ó-ê¾¤-
¡¾ນ-¡½-¦ò¡¿-ê†-À²†´-Í¾¨-¢œນ. μÈ¾¤-Ã©-¡Ò-©ó -º¾©-¥½-À¸í¾-Ä©É-¸È¾-Îº¤-ນÕ-À¯ñນ-Î‡¤- Ãນ-ì½®ö®-ນò-
À¸©-ê¾¤ນÕ-ê†-Ä©É-»ñ®-¡¾ນ-£÷¡£¾´-ÎÉº -̈ê†-¦÷©-Ãນ-²œນê†-§öນນ½®ö©.

4.1.6  ©òນ®ðìòÀ¸ນນÕ
ìñ¡-¦½ນ½
®ðìòÀ¸ນນÕ  À¯ñນ-²œນê†-©òນê¾´-ê†-´ó-ìñ¡-¦½ນ½©òນ-º†´-ນÕ À»ñ©Ã¹ÉນÕ¡ñ¡¢ñ¤μøÈ. Ãນ ¦¯¯ 
ì¾¸ -´ó-²œນê†©òນ®ðìòÀ¸ນນÕμøÈ-Í¾¨ -Â© -̈¦½-À²¾½-μøÈ-ê¾¤²¾¡-ÃªÉ Áì½- ²¾¡-¡¾¤. ເຖິ¤-

Á´Èນ -¸È¾-²œນê†-©òນ®ðìòÀ¸ນນÕ-¥¿ນ¸ນ-Í¾¨-ê†-¦øນ-À¦¨-Ä¯- Àນ̂º¤-¥¾¡-¡¾ນ-¢½¹¨¾¨-ªö¸¢º¤ªö¸À´õº¤ -Áì½- Àນœºê†¡½-¦ò¡¿À»ñ©-
Ã¹É ²œນê†-©òນ®ðìòÀ¸ນນÕÍÐ©-ìö¤. ²œນ©òນ®ðìòÀ¸ນນÕ¦È¸ນÍ¾¨ ´ó-¢½Î¾©--Áª¡ªÈ¾¤¡ñນ ນñ®ÁªÈ²¼¤ 2Œ3 ª¾-Á´ñ© ¥öນ-À«ò¤-Í¾¨-

¡ò-Âì ª¾-Á´ñ©-. ²œນê†-©òນ®ðìòÀ¸ນນÕ¦È¸ນ-Í¾¨Â©¨-¦½-À²¾½μøÈ-Ãນ-²œນê†-©òນ¡½-¦ò¡¿ ®ÒÄ©ûÃ¹É£¸¾´¦¿£ñນ¢º¤´ñນÀê‰¾ê†£¸ນ
. ²œນê† ©òນ®ðìòÀ¸ນນÕ-¥½-Áª¡-ªÈ¾¤-¡ñນ-Â©¨¦½À²¾½ ²œນê†ê†´ó-ì½©ñ®ນÕÀìò¡ -Ãນ-§È¸¤-ì½©ø±öນ ¥öນ-À«ò¤-²œນê†-ê†-Á¹É¤-ÁìÉ¤ -Áì½ 
-Îº¤ ນÕ-Ãນ-§È¸¤-ì½©ø-ÁìÉ¤-. Ãນ-¢½ນ½-ê† ²œນê†-©òນ®ðìòÀ¸ນນÕ®ö¡Á¹É¤--Ãນ-ì½©ø-ÁìÉ¤ ²œນê†-©„¤¡È¾¸-´ñ¡ນ¿Ã§ÉÀ²ˆº¡¾ນ¯ø¡±ñ¤ 
-Â© -̈º¾-Ä¦-£¸¾ -́§÷È´-§ນ̂¢º¤-©òນ À²ˆº¡¾ນÀªó®Âª¢º¤°öນì½¯ø¡-. ²œນê†-©òນ®ðìòÀ¸ນນÕ- À¯ñນ-²œນê† ê†-´ó-£¸¾´-¦¾´¾©-º÷É´-ນÕ-
Ä©É-©ó Áì½- ´ó-®ö©®¾©-¦¿£ñນ -§È¸¨-®Ò-Ã¹É-À¡ó©-´ó-ນÕ-«É¸´-Ãນ-®ðìò-À¸ນ-²œນê†-Ã¡É-£¼¤- Ãນ-§È¸¤-ê†-´ó-±öນ- Íõ- Íñ¤-¥¾¡-´ó-±öນªö¡-Îñ¡.

§½ນò©-²ñນ
£¸¾´-¦¿£ñນ-¢º¤-ì½®ö®-ນò-À¸©¢º¤©òນ®ðìòÀ¸ນນÕªÒ-²œນêóú¡¾ນ-¡½-¦ò¡¿

©É¾ນ-ì½®ö®ນò-À¸©-¸òê½¨¾ -À¯ñນ-«…ນº¾Ä¦-ê†-£¸¾´-¦¿£ñນ-Í¾¨- À«ò¤-¸È¾-¥½-´ó-¡¾ນ-¢½¹¨¾¨-ªö¸À´õº¤- Áì½ -²œນ ê†--¡½-
¦ò¡¿-À²†´-Í¾¨-¢œນ¡Òª¾´-²œນê†©òນ®ðìòÀ¸ນນÕ-Í¾¨-Á¹È¤-¨ñ¤´ó-£¸¾´¦¿£ñ-ນ Ãນ-¡¾ນÁ² 
²ñນ-¢º¤-¯¾ -Áì½ -À¯ñນ®Èºນ-¦É¾¤-»ñ¤-¢º¤-ນö¡. ²Éº´ນ˜ນ, ´ñນ¨ñ¤-À»ñ©-ÎÉ¾-ê†-¦¿£ñນ-Ãນ-¡¾ນ-
Ï÷ນ-¸¼ນ-ê¾©-º¾¹¾ນÃນ©òນ Áì½ -©ø©§ñ®¦¾ນ²ò©ê†ªö¡£É¾¤ ¥¾¡¡¾ນນ¿Ã§Éμ¾¢É¾-¦ñ© 
ªø-²õ©.

©É¾ນ-ì¾¨-Ä©É À¯ñນ-ÁÍ-ú¤º¾-¹¾ນ Áì½ -¸ñ©«÷-©ò®-ªÈ¾¤Å À²̂º-¡¾ນ-ìÉ¼¤-§ó® -Áì½ -À²ˆºÀ¯ñນ¦òນ£É¾.

©É¾ນ-º¾¹¾ນ -À¯ñນ-ÁÍÈ¤º¾¹¾ນ-À¦ó´-ê†-¦¿£ñນ À§„ນ: ¯¾, ¡ö®, ຂ¼©, ¤Ñ, ¹º¨- Áì½ -²õ©-°ñ¡-Ï¾¡-Ä´É-ê†-
Ã§ÉÀ¯ñນº¾¹¾ນÄ©É
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-Ä²-£÷-¡£¾-´ Áì½ -¦…¤-ê†-ÎÉ¾-¡ñ¤¸öນ Ãນ-Äì¨½-¨¾¸

²œນê†©òນ®ðìòÀ¸ນນÕ¦È¸ນ-Í¾¨-´ó-¡¾ນÀ§̂º´-ªÒ-¡ñ®-À¢©ê‰¤-ນ¾ Íõ «õ¡-ºÉº´-»º®-Â©¨-²œນê†-ນ¾ ©„¤ນ̃ນ¡¾ນ-²‰ນ ÍõÃ§É±÷ÈນÀ£´ó-
ê¾¤¡¾ນ-¡½-¦ò¡¿-¥‡¤-Íó¡-ìÉ¼¤®Ò-Ä©É- ê†-¥½-¦‰¤-°öນ-¡½êö®-ªÒ©òນ®ðìòÀ¸ນນÕ ÁªÈ-Àນˆº¤-¥¾¡´ó©òນ ®ðìòÀ¸ນນÕÍ¾¨-Á¹È¤-´ó-£¸¾´-¦¾´¾© 
-Ãນ-¡¾ນ-©ø©§ñ®-¦¾ນ²ò©-ê†-ªö¡-£É¾¤-¥¾¡-¡¾ນÃ§Éμ¾¢É¾¦ñ©ªø-²õ© Íõ ´öນ-ì½-²ò©-ºນ̂Å §‡¤©òນ®ðìòÀ¸ນນÕ- À»ñ©-ÎÉ¾-ê†-À¯ñນ-ªö¸-¡„ນ¡º¤-
¦¾ນ-À£´óÀÍ‰¾ນ˜ນ Íõ-À»ñ©-Ã¹É-¦¾ນ-À£ ó́-ªÈ¾¤Å-À¥õº-¥¾¤-ìö¤-¡Èºນ-ìö¤-Ä¯-¦øÈ-ì½®ö®-ນò-À¸©-ê¾¤ນÕ-ºˆນÅ. -À«ò¤-¸È¾¡¾ນ -À»ñ©-ÎÉ¾-ê†-À¯ñນ-
Âª¡„ນ¡-º¤ນš ¥½-¦‰¤-°öນ-©ó-Á¡È-£¸¾ -́Í¾¡-Í¾ -̈ê¾¤-§ó¸½-ນ¾Å²ñນ-©É¾ນ-ì÷່´-ນÕ´ñນ¡ÒÃ¹ÉÀ¡ó©°öນ¡½êö®ê¾¤ìö® Á®®¦½¦ö´ªÒ§ó¸½ 
ນ¾²ñນÅ¢º¤©òນ®ðìòÀ¸ນນÕນ˜ນ -À§…¤´ó¦È¸ນ-¦¿²ñນ-Â©¨-¡ö¤-¡ñ®-ì½®ö®-¡¾ນ-¡½-¦ò¡¿-êÉº¤-«…ນ-À§ñúນ-¡ñນ ¥¾¡-¡¾ນ-Ã§É-±÷Èນ-À£´ó-À²ˆº-
¡¾ນ-¡½-¦ò¡¿-À²†´-¢œນ  -Áì½- Ãນຂ½ນ½ê†´ó²œນê†-©òນ®ðìòÀ¸ນນÕ ¢½Î¾©-ນÉº¨-¥½-À¡ó©´ó-£¸¾´-¦È¼¤ ªÒ-¡¾ນ-»ñ®-¦¾ນ²ò©-Ãນ-¥¿ 

¡¾ນ¯½ªò®ñ©ªö¸¥ò¤
²œນê†©òນ®ðìòÀ¸ນນÕ ¦È¸ນÍ¾¨®Ò-´ó-¡¾ນ¥ñ©¦ñນ--μÈ¾¤-¥ò¤-¥ñ¤- ÁªÈ-¥½-Ã§É-²œນê†À²ˆº¡¾ນ 
¹¾¯¾ ¡÷É¤ Áì½- ¡ö®ຂ¼© ¹º¨ ¯ø ªÈ¾¤Å ì¸´êñ¤-À¡ñ®-²õ©-°ñ¡ Áì½ Î¾-¡-Ä´É- À²ˆº-
¡¾ນ-®ðìò-Â²-¡ ì¸´êñ¤¡¾ນªñ©-Ä´É--À»ñ©-³õນ. ©òນ®ðìòÀ¸ນນÕμøÈ-Ãນ-²œນê†--¡½-¦ò¡¿ ®Ò-Ä©É 
À¹ñນ£¸¾´¦¿£ñນ¢º¤´ñນ Áì½ ¥½-À»ñ©-Ã¹É-£¸¾´-Í¾¡-Í¾¨-ê¾¤§ó¸½-ນ¾Å²ñນ-ì÷© 
ìö¤-Í¾¨-. ¯È¾Ä É́ª¾´À¢©©òນ®ðìòÀ¸ນນÕ®¾¤®ÈºນÄ©É«ô¡ªñ© Áì½- ¥ø© À²ˆº-®ÒÃ¹É 
²¸¡Îø Áì½ Á´¤Ä´û´¾-º¾Ä¦μøÈ. ²œນê†©òນ®ðìòÀ¸ນນÕê†μøÈ-Ãນ-®ðìò-À¸ນ²œນê†--¡½¦ò 
¡¿¥½-«õ¡-Ã§É-À²̂º-¡¾ນ-ìÉ¼¤¦ñ© Áì½ ñ̄®¯÷¤ÁÍú¤ນÕ-À²ˆº¦½Îº¤Ã¹ÉÁ¡È-§öນì½¯½ 
ê¾ນÀ¢©©òນ®ðìòÀ¸ນນÕ-ÀÍ‰ານš Ä©É«ື¡-¡ö©-©ñນ-¥¾¡--¡¾ນ-¢½¹¨¾ -̈-ªö¸À´õº¤ -Áì½ 
-Àນœºê†-¡½¦ò¡¿Í¾¨¢›ນ.

©É¾ນ-À£ˆº¤-Ã§É-¦º¨ -Ã§É-Ä´É-Ãນ-À¢©-©òນ-®ðìò-À¸ນນÕ -³õນ©ັ¤Ä³, ´ó-°õ-Ã§É-¦¾ນ-¦¾©

©É¾ນ-μ¾-¯ö¸-²½¨¾© ²œນê†-©òນ®ðìòÀ¸ນນÕº¾©-À¯ñນ-ÁÍÈ¤ê†-´ó-²õ©-¦½Ï÷-ນ-Ä² -Áì½ -²õ©-ê†-®Ò-¦¾´¾©-¥¿-Áນ-¡§½ 
ນò©-²ñນ-Ä©É-¦¾´¾©-ນ¿-´¾-Ã§É-À¯ñນ-μ¾-¦½Î÷ນÄ²

--©É¾ນ-¦ñ¤£ö´-Áì½-¸ñ©ê½ນ½ê¿

²œນê†-©òນ®ðìòÀ¸ນນÕÍ¾¨-Á¹È¤-´ó-ìñ¡-¦½ນ½-¢º¤ªö¸´ñນÀº¤ -Íõ ´ó-ªíນ-Ä´É-ê†-´ó-¯½¹¸ñ©, 
´ó-£÷ນ£È¾-ê¾¤-¸ñ©ê½ນ½ê¿ Áì½ -¦¾-©¦½Î¾ À§„ນ: ©º¡®ö¸ê†´ñ¡À¹ñນμøÈÀ¢©©òນ®ðìò 
À¸ນນÕÁ´Èນªö¸μÈ¾¤Î‡¤ê†®‰¤®º¡À«ò¤ £¸¾´¦¿£ñນê¾¤©É¾ນ»ó©£º¤¯½À²ນó. ¦È¸ນ 
®ö©®¾©ê¾¤¦¾©¦½Î¾ ºˆນÅ ê†´ñ¡À§ˆº«õ¡ñນ À§„ນ- ´ó¤øÃ¹È¨, ¤Ñ-À¹‰¾-, ¤ÑÀÍõº´ ê†-´ñ¡º¾-
Ä¦-μøÈ-À¢©©òນ®ðìòÀ¸ນນÕ.

²¾¡-ÃªÉ Áì½- ²¾¡-¡¾¤-´ó²œນ 
ê†©òນ®ðìòÀ¸ນນÕ¢½Î¾©-Ã¹¨È 
²œນê†®¾¤®ÈºນÃນ -¯ ñ©¥÷®ñນ -Ä©É -
«õ¡-¹ñນ¯È¼ນ-À¯ñນê‰¤ນ¾. ²œນê†-©òນ 
®ðìòÀ¸ນນÕÀ¢©²¾¡-ÀÎõº¥½-´óμøÈ 
ª¾´®ðìò-À¸ນ-Á£´-Á´ÈນÕ Áì½ -¦¾ 
¢¾-¢º¤-Á´ÈນÕ-ªÈ¾¤Å.
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ນ¸ນ-ê†-Í¾¨-À¡óນ¢½Î¾©. ²œນê†©òນ®ðìòÀ¸ນນÕÍ¾¨-Á¹È¤-«õ¡¯È¼ນ 
À¯ñນ©òນ-¡½-¦ò¡¿ -Áì½ -¡¾ນ-¢½¹¨¾¨À ñ̄ນªö¸-À´õº¤ºñນ-¡ÒÃ¹É À¡ó©-
¡¾ນ-¦øນ-À¦¨ê¾¤©É¾ນ-§ó¸½ນ¾Å²ñນ-. ¡¾ນê†-®Ò´ó-Á°ນ¡¾ນÃນ¡¾ນ 
¹ñນ¯È¼ນê†©òນ -Ä¸É-¡Èºນ -À¯ñນ -°öນÀ»ñ©-Ã¹É-²œນê†-ªÈ¾¤Å«õ¡-ªñ©-Á®È¤-Ã¹É 
-À¯ñນ¢½Î¾©-ນ Éº¨-ìö¤§‡¤-À»ñ©-Ã¹É¦ñ©®Ò¦¾´¾©À£ˆºນ -¨É¾¨-Ä¯¹¾ 
¡ñນÄ©É. 

4.2   ì½®ö®-ນò-À¸©-Ãນ-²œນê†-¡½-¦ò¡¿Àນóນ¦ø¤ (²œນê†--
¯ø¡±ñ¤ -Áì½ ¯È¾Àì‰¾)
  ìñ¡¦½ນ½

ì½®ö®-ນ ò -À¸©-Ãນ -²œນê†-¡½-¦ò¡¿-À¢©Àນ óນ¦ø¤Á´Èນì¸´ 
À«ò¤²œນê†¯ø¡±ñ¤ -Áì½ -²œນê†-¡¾ນ§ö´Ã§É Íõ ²ື້ນê†- ê†-Ã¹É-
°öນ-°½ìò©-ªÔ Áì½ À¢©¯È¾Àì‰¾. ²œນê†-¡½-¦ò¡¿-º¾© 
-´ó-êñ¤-¢½Î¾©-ນÉº¨ Áì½ ¢½Î¾©-Ã¹¨Èª˜¤μøÈÃນ®ðìò- 
À¸ນ-²œນê†-»¾®²¼¤ Íõ ²œນê†- ó́ìñ¡¦½ນ½£້º¨§ñນª¾´ 
À¢©Àນ óນ¦ø¤.²œນê†-ÀÍ‰¾ນ š«õ¡-Ã§É-À¢í¾Ãນ¡¾ນ¯ø¡±ñ¤²õ©ê† 
Ã¹É°öນÃນ-§È¸¤-À¸ì¾-¦ນ̃ -À§ñúນ ¡¾ນ-¯ø¡-°ñ¡ Íõ ¡¾ນ-¯ø¡ 
-²õ©-μõນ-ªíນº¾¨÷¨ôນ¡¸È¾ -À§„ນ ªíນÄ´¡òນÏ¾¡-, μ¾¤²¾ 
ì¾,- Ä´É¸ò¡, Ï¾¡À ö̈¾ Áì½ ºນ̂Å. ¦½ÍÐ®ÁìÉ¸ ì½®ö®- 
ນò-À¸©-Ãນ-²œນê†-¡½-¦ò¡¿ Á´Èນ´ó£¸¾´-Í¾¡Í¾¨-Áª¡-
ªÈ¾¤- ¡ñນÄ¯´ñ¡-²ö®À¹ñນ-´ó-¡¾ນ- ø̄¡-°ñ¡-ªÈ¾¤ÅÃນ-²œນê†-¢½ 
Î¾©-Ã¹¨È Áì½- ¯ø¡-²õ©ºນ̂Å-Ãນ-²œນê†-¢½Î¾©-ນÉº¨ 

¦É¾¤Ã¹É´ó²ø´ì¿Àນö¾ Áì½ ªÒÀນ̂º¤Á®®¯½¦ö´¯½¦¾ນ Áì½ ªò©ªÒ¡ñນì½¹¸È¾¤ Àນœºê†¯ø¡±ñ¤ Áì½ ¯È¾Àì‰¾ (Alteri, 1999). 
À¢©¯È¾Àì‰¾ -¥½- ó́-²õ© Áì½ Ä´É Í¾¨§½ນò©À¡ó©¢›ນ. ¦½²¾®-ê†-²ö®-ê‰¸-Ä¯-Ãນ-²œນê†-¡½-¦ò¡¿ £õ «¼¤ນ¾, À§…¤§¾¸ນ¾, §¾¸¦¸ນ- 
¥½-Ã§É-«¼¤ນ¾ Íõ «¼¤¦¸ນ ÃນÄì¨½-ì½©ø-¡¾ນ¯ø¡±ñ¤ -Áì½-Ã§É-®¾¤-£˜¤-À´ˆº-®Ò´ó-¡¾ນ-¯ø¡±ñ¤.  -Ãນ-²¾¡ÃªÉ Áì½ ²¾¡¡¾¤ «¼¤ນ¾-
ê†μøÈ-Ãນນ¾- ¡¿ìñ¤-«õ¡-¯È¼ນ-À¯ñນ®É¾ນÀ»õºນμøÈÁ®®-«¾¸ºນ §‡¤-´ó-¡¾ນ-¯ø¡-²õ©-°ñ¡- Áì½ ìÉ¼¤¦ñ© À¯ñ©,Ä¡È ²¾¨Íñ¤À¡ñ®¡È¼¸À¢í¾ÁìÉ¸.  
--Áນ¸-ÂນÉ´¢º¤-¡¾ນ-À£ˆºນ-¨É¾¨-¥¾¡-ÏøÈ-®É¾ນ- ´¾-¹¾-²œນêóú©òນນ¾, -©òນ¦¸ນÁ´Èນ¨Éºນ´ó£¸¾´¦½©¸¡-Ãນ¡¾ນ -ìÉ¼¤¦ñ©  §‡¤-¨¾¡-
ê†¥½-ìÉ¼¤-μøÈ-ª¾´®ðìòÀ¸ນ-®É¾ນ.

4.3  ì½®ö®-ນò-À¸©-¦¸ນ-
ìñ¡¦½ນ½
-À´ˆº-´ó -¡¾ນ -¯½ªò®ñ©-¥ñ©¦ñນê†-©ó -¡È¼¸¡ñ®-¦¸ນ - -Ä´É -Á®®¯½¦ö -´-, -²õ©°ñ¡ 
Áì½ ²õ©¦½Ï÷-ນ-Ä² -¥¿ນ¸ນÎ‡¤Ã¡É-¡ñ®-®ðìò-À¸ນ-®É¾ນ À¯ñນê†¥½-»øÉ-¡ñນ-
¸È¾ ¦¸ນ Íõ ì½®ö®-ນò-À¸©¦¸ນ. -ê‰¸- ¦¯¯ ì¾¸-, §¾¸ນ¾, §¾¸¦¸ນ -´ñ¡ 
¥½-®¿ì÷¤»ñ¡¦¾-¦¸ນ¢º¤À¢ö¾À¥í¾ Â©¨-¡¾ນ-¯ø¡-²õ©Í¾¨§½ນò© -Áì½ 
-¦¸ນນ̃ນÁ´ÈນÎ‡¤ê†«õ¸È¾ À¯ñນÀ¢©ì½®ö®ນòÀ¸©-¡½-¦ò¡¿ê†- ó́-£¸¾´-Í¾¡ 
-Í¾¨. ì½®ö®-ນò-À¸©-¦¸ນ-´ó-¡¾ນ-²ñ©-ê½ນ¾-´¾¨¾¸-ນ¾ນ Áì½ -¦¸ນ-¯½À²©ນš 
´ó-ìñ¡¦½ນ½-©˜¤-À©ó´ ºñນ-À¯ñນ-ÁÍú¤¢º¤-¦…¤-ê†-ªÉº¤¡¾ນ-¦¿ìñ®-¡¾ນ-Ã§É-¦º¨-Ãນ-
£ö¸-À»õ-ºນ, -À²ˆº-¡¾ນ-ìÉ¼¤§ó® Áì½ °öນì½¯ø¡-Á®®¯½¦ö´-¯½¦¾ນ-À²ˆº-À¯ñນ ¦òນ£É¾. ນº¡¥¾¡-ນš§¾¸¦¸ນ ¨ñ¤´ó-¡¾ນ-À¡ñ®-»ñ¡¦¾-
À´ñ©-²ñນ Áì½ -Áນ¸-²ñນ Áì½ §¾¸¦¸ນ¡ÒÄ©É´ó¡¾ນÁì¡¯È¼ນÁນ¸²ñນ¡ñນ. ìñ¡¦½ນ½¦¸ນ-ê†-²ö®-Ãນ-®ðìò-À¸ນ-®É¾ນ- ´ó¥¿²¸¡¡÷È´-
ªíນ-Ä´É, Ä´É¡òນÏ¾¡, Ä´ûÀ ñ̄ນ²÷È´-ÀªÉ¨, -Ä´É¯½À²©À£õº -Áì½ -²õ©-¦½Ï÷ນ-Ä² §‡¤-À¯ñນ-ÁÍú¤º¾¹¾ນ-Ã¹É-¡ñ®-§¾¸ນ, §¾¸¦¸ນ. 
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¦¸ນÀ¯ñນÁÍÈ¤-º¾¹¾ນ- Áì½ ¦¿ìñ®-Ã§ÉÀ²ˆº¡¾ນìû¼¤¦ñ©, -êñ¤À¯ñນ-¸ñ©-«÷- 
À²ˆº-Ã§É-Ãນ¡¾ນ¡Ò¦É¾¤, -À¯ñນÄ´É-³õນ, À¯ñນ-μ¾¦½Ï÷-ນ-Ä²¯ö¸²½¨¾©-, 
´ó-®ö©®¾©-Ãນ-ê¾¤-¦¾©¦½Î¾ -Áì½- -ê¾¤-¦ñ¤£ö-´ -À§„ນ: À¯ñນ-À£ˆº¤-¯½©ñ®, 
-ªö®-ÁªÈ¤ -Áì½ -À¯ñນ-»‰´-À¤ö¾-Ã¹É-¡ñ®-®É¾ນ-²ñ¡-º¾-Ä¦. ນº¡¥¾¡-ນš¦¸ນ-®ðìò-
À¸ນ-®É¾ນ-¨ñ¤-À¯ñນ-ê†-º¾-Ä¦-¢º¤-¦ñ© -Áì½- Á´¤-Ä´ÉÍ¾¨§½ນò© (êñ¤-¦ñ©¯È¾ 
-Áì½- ¦ñ©ìÉ¼¤).

ì½®ö®-ນòÀ¸©¦¸ນ-μøÈ-Ãນ-®ðìò-À¸ນ-®É¾ນ  -́ ó-¡¾ນ-¥ñ©¦ñນ-μÈ¾¤-¥ò¤¥ñ¤ -Áì½- ́ ó-£¸¾ -́
¹ùù¾¡¹ùù¾¨ ²õ-©¹ùù¾¨§½ນò©-ê†μøÈ-Ãນ-¦¸ນ-À¯ñນ-²õ-©ªÈ¾¤«…ນê†-ນ¿-´¾- ø̄¡ Áì½ 
-´ó-¡¾ນ-¯½¦ö´-¯½¦¾ນ-¡ñ®-²õ©-²œນ-À´õº¤Í¾¨Å§½ນò©. ¦¸ນ-´ó-£¸¾´-

¦¿£ñນ-ªÒ§¾¸-§öນນ½®ö©-μøÈ Ãນ ¦¯¯ ì¾¸. ¡¾ນ£íນ£¸É¾-Ä©É-¦½-Á©¤-Ã¹É-
À¹ñນ-¸È¾-²œນê†-®ðìòÀ¸ນ¦¸ນ-¢½Î¾©-ນÉº¨¨ñ¤´ó-¦†-¤´ó-§ó¸ò©ê†Íù¾¡¹ù¾¨ Áì½ 
¦¾´¾©Ã§ÉÀ¯ñນ -º¾¹¾ນ -Ä©ÉÍ¾¨¡È¸¾¦¸ນ¢½Î¾©-Ã¹¨È-ê†-´ó¡¾ນ -¯ø¡-²õ© 
²¼¤-§½ນò©-©¼¸.

§½ນò©-²ñນ
-Ãນ¦¸ນ -´ó-§½ນ ò©-²ñນ -¥¿ນ¸ນ -Í¾¨-ª˜¤-ÁªÈì½©ñ®-¯¾ນ -¡¾¤-Ä¯-¥öນ -À«ò¤ì½ 
©ñ®-¦ø¤- §‡¤-¦½-Á©¤-À«ò¤-£¸¾´Í¾¡Í¾¨ê¾¤©É¾ນ-Â£¤-¦É¾¤ -Áì½ ¡¾ນ¥ñ© 
Á®È¤. ¦¸ນ´ó£¸¾´Í¾¡Í¾¨²ð¦ö´£¸ນ ªö¸μÈ¾¤¡¾ນ£íນ£¸É¾μøÈ¯½Àê© 
Äê -¦½-Á©¤-Ã¹É-À¹ñນ-¸È¾-- ¦¸ນ²¼¤ªºນ©¼¸-´ó-¦òú¤´ó-§ó¸ò©Í¾¨¡È¸¾ 230§½ 
ນò©-²ñນ-º¾-Ä¦-μøÈ.  Ãນ¦¸ນ¦È¸ນÍ¾¨ À¯ñນ²õ©ê†¯ø¡Àº¤ Áì½ ²õ©¯È¾ê†À¡ó© 
¢›ນÀº¤¦È¸ນÎ‡¤ §‡¤¦¾´¾©¦½Îº¤ À²̂ºª¾´£¸¾´ªûº¤¡¾ນ¢º¤ 
§¾¸¦¸ນ. ©„¤ນ˜ນ,- ¦¸ນ--´ó-£¸¾´-¦¿£ñນ-À²ˆº-¡¾ນ-©¿ìö¤-§ó¸ò©À²ˆº¡¾ນ 
¡¾ນìÉ¼¤§òó®ê¾¤©É¾ນÀ¦©«½¡ò© À§„ນ ¥¾¡¡¾ນ¢¾¨Ï¾¡Ä É́.  §½ນò© 
²ñນÄ´Éê†´ñ¡¯ø¡Í¾¨ -£õ Ï¾¡ È́¸¤, Ï¾¡¹÷È¤, ¡É¸¨, Ï¾¡²É¾¸, Ï¾¡-

´š, Ï¾¡ນ¾¸, ຖົ່ວດິນ, Áì½ ¥¿²¸¡°ñ¡ £õ ¹ö¸-¦ó-Ä£, Ï¾¡-À°ñ©, Ï¾¡-À¢õºÁì½  -°ñ¡-¡òນ-Ã®-Í¾¨-§½ນò©À§„ນ °ñ¡®í¤ ÎÒ-Ä´É 
À¯ñນªíນ ì¸´êñ¤²õ©ê†À ñ̄ນ¦½Ï÷-ນ-Ä²-®¾¤-§½ນò©-. ນº¡ນ˜ນ, ¯½À²©Ä É́¯Èº¤¡ÒÄ©É¯ø¡Í¾¨ §‡¤¦¾´¾©ນ¿Ã§ÉÎÒÄ´É¢º¤´ñນÀ²ˆ
ºÀ¯ñນº¾¹¾ນ Áì½ ì¿¢º¤´ñນ À²ˆºÀ»ñ©À£ˆº¤¹ñ©«½¡¿, À»ñ©»í¸ Áì½ ¡Ò¦É¾¤ºນ̂Å. 

²õ©-ê†Ã¹É-¦ó-¢¼¸ -Áì½ -ºº¡©º¡Ä©É-ª½Íº©¯ó Â©¨-¦½-À²¾½ -Ãນ-§È¸¤-ì½©ø-ÁìÉ¤ -À»ñ©-Ã¹û-¦¸ນ-À¯ñນ-«…ນº¾Ä¦-ê†-¦¿£ñນ-¦¿ìñ®-Á´¤-
Ä´ÉÍ¾¨§½ນò© -ì¸´êñ¤-¦ñ©ìÉ¼¤ê†-´ó-μøÈ-Ãນ-®ðìò-À¸ນ-®É¾ນ-ºó¡-©É¸¨.

£¸¾´-¦¿£ñນ-¢º¤-ì½®ö®-ນò-À¸©¦¸ນªÒ-²œນêóú¡¾ນ-¡½¦ò¡¿

©É¾ນ-ì½®ö®ນò-À¸©-¸òê½¨¾

¦¸ນ--´ó-¡¾ນ-¯ø¡-²õ©-Í¾¨-§½ນò©-êñ¤-ê†-À¯ñນ-²õ©-²œນ-À´õº¤-Áì½-²õ©--ªÈ¾¤«…ນ. ¦¸ນ¦ú¸ນÍ¾¨-
¥½-´ó-¡¾ນ-Ã§ÉÉ-ນÕ-§öນì½¯½ê¾ນÃນÄì¨½-ì½©ø-ÁìÉ¤ -Áì½ ´ñ¡²ö®-¸È¾-À¯ñນ-Î‡¤-Ãນ-¥¿ 
ນ¸ນ«…ນ -º¾-Ä¦-ê†Ã¹É-©º¡-Ãນ -ì½©ø-ÁìÉ¤-§‡¤-Àºœºº¿ນ¸¨Ã¹ÉÁ¡ÈÁ´¤-Ä´É-Í¾¨-§½ນ ò©. 
Ãນ¦¸ນ -®Ò-£Èº¨´ó-¡¾ນ-À¡ñ®-¡È¼¸-²õ©-êñ¤Ïö©®¾©©¼¸ À»ñ©-Ã¹É-´ñນÀ¯ñນ-«…ນ-ê†μøÈ-º¾Ä¦ªÒ- 
Àນˆº¤-¦¿ìñ®-§½ນò©²ñນ Íõ ê¾¤-§ó¸½-ນ¾Å²ñນ. Ãນ-©òນ -Áì½- ¡¾ນ-´ó-´¸ນ¦¾ນ-§ó¸½-²¾® 
Àêò¤-©òນ-ê†Í¾¨²ð (¢º¤-À¦¨-ê†-Ä©É-¥¾¡-²õ©-Áì½-¦ñ©) ¥½-§È¸¨-Ã¹É-À¡ó©-¡¾ນ-Ïøນ-¸¼ນê¾©-
º¾¹¾ນ Ãນ-©òນ-¦ø¤.

©É¾ນ-ì¾¨-Ä©É êñ¤Åê†¦¸ນ ´ó£¸¾´-¦¿£ñນ-Í¾¨-ªÒê¾¤-À¦©-«½-¡ò©-À²ˆº-¡¾ນ©¿ìö¤-§ó¸ò© ¡¾ນ¢¾¨°öນ 
-°½ìò-©ê†-Ä©É-¥¾¡-¦¸ນ-¨ñ¤«õ¸È¾´óÎÉº¨ ÁÍÈ¤º¾¹¾ນ¦È¸ນÍ¾¨´¾¥¾¡¦¸ນ Áì½ §œ®¾¤
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 ¡¾ນ¯½ªò®ñ©ªö¸¥ò¤
¦È¸ນÍ¾¨´ó-¡¾ນ -¯½ªò®ñ©-¥ñ©¦ñນ -ì½®ö®-¦¸ນ -ª½Íº©¯ó-. 
®¾¤£º®£ö¸À»ñ©Ä©É©óÃນ®¾¤§È¸¤ Áì½ ®¾¤¡÷È´¡ÒÀ»ñ©μÈ¾¤ 
¥ò¤¥ñ¤ Â©¨¥÷©¯½¦ö¤Ã¹ÉÄ©É»ñ®°öນ°½ìò©Ã©Î‡¤ À²ˆº 
¢¾¨. -§½ນò©-²ñນÍ¾¨§½ນò©-®Ò¥¿À¯ñນªÉº¤Ä©É-»ñ®¡¾ນ 
®¿ì÷¤»ñ¡¦¾Í¾¨Àê‰¾Ã©§‡¤-Ãນê¾¤¡¾ນ¥ñ©¦ñນÂ©¨ນ¿ 
Ã§É-²œນ«¾ນ -£¸¾´-»ø É¢º¤êÉº¤«…ນê†À£ó¨¦ື®êº©¡ñນ 
´¾Áªú¦½ÄÏ¯øÈ¨È¾ª¾¨¾¨Â©¨-´ó-°øÉ¦ø¤-º¾¨÷À¯ñນ°øÉ®¿ 
ì÷¤»ñ¡¦¾ Áì½ -Áì¡¯È¼ນ£¸¾´-»øÉ-¢Ó-´øນ-À§†¤¡ñນ- Áì½- 
¡ñນ. -¡¾ນ-¯½ªò®ñ©¥ñ©¦ñນນš-´ó-¡¾ນ-¯È¼¤-Á¯¤- Â©¨®Ò£ö¤-ê†-§‡¤ 
§¾¸¦¸ນ´ñ¡-¥½-¯ñ®-¯È¼ນ -¡¾ນ -¯½ªò®ñ©-Ãນ -¡¾ນ -¥ñ©¦ñນÃ¹É- 
¦º©£Èº¤-¡ñ®-¦½²¾®-Á¸©-ìÉº´-Ãນ -êÉº¤«…ນ -À²ˆº-Ã¹É-Ä©É°öນ 
°½ìò©ê†-©ó-¢œນ.«É¾-´ó-ນÕ-²ð-Ã§ÉÀ¢ö¾À¥í¾¡Ò¥½-Ã¹É-ນÕ-Á¡È-²õ©-ê†-¯ø¡-

©É¾ນ-º¾¹¾ນ °öນ°½ìò©-ê†-Ä©É-¥¾¡¦¸ນÀ¯ñນÁÍÈ¤º¾¹¾ນ¹ùñ¡¢º¤§¾¸¦¸ນ. §¾¸¦¸ນ Ä©É´ó

¡¾ນ¯ø¡²õ©À²ˆºÀ¯ñນº¾¹¾ນຫຼາຍຊະນິດທີ່ປູກ ¯½¦ົ´¯½¦¾ນ¡ñນ.

©É¾ນ-À£ˆº¤-Ã§É-¦º¨ ¦¸ນ-À¯ñນ-ÁÍÈ¤ê†-´ó-¸ñ¡-«÷©ò®-À²ˆº-¡¾ນ-¡Ò¦É¾¤ -Áì½ -À¯ñນ-³õນ-Ä©É 

©É¾ນ-μ¾-¯ö¸-²½¨¾© ´ó-²õ©-Í¾¨-§½ນò© ê†-À¯ñນ-¦½-Ïø-ນ-Ä²¯ø¡-μøÈ-Ãນ-®ðìò-À¸-ນ¦¸ນ Áì½-ນ¿-´¾--Ã§É ²¾¨-Ãນ-
£º®£ö¸-Â©¨-§¾¸-¦¸ນ-Ãນ-À¢©-§öນນ½-®ö©

--©É¾ນ-¦ñ¤£ö´-Áì½-¸ñ©ê½ນ½ê¿
-Ãນ-¦¸ນ-´ó-£÷ນ£È¾-Ãນ-©É¾ນ-¦ñ¤£ö´-¦ø¤-¦ö´£¸ນ ºñນ-À¯ñນ-ÁÍÈ¤¢º¤-¡¾ນ-§œ¢¾¨ -Áì-½ -ÂºÉ-ìö´-
¡ñນ-¢º¤-£öນÃນ-§÷´-§öນ-Áì½ ê†-¦¿£ñນ-£õ ´ñນ-Ã¹É-®ñນ¨¾¡¾©-Ãນ-¡¾ນ-ÂºÉ-ìö´ -Áì½ ¦†-¤-Á¸©-
ìÉº´. Ãນ-®ðìò-À¸ນ-¦¸ນ-¨ñ¤-Ã§É-À¯ñນ-®Èºນ-ÂºÉ-ìö´-À¯ñນ-ê¾¤¡¾ນ Áì½ ®Ò-À¯ñນ-ê¾¤-¡¾ນ 
ì¸´êñ¤-À¯ñນ-®Èºນ-Àëñ©¸¼¡-¯½¥¿-¢º¤-§¾¸ນ¾-¦¸ນ 

¦…¤ê†¥¿À ñ̄ນ´¾À¦ó´-²¼¤-Àìñ¡-ນÉº¨- À²ˆºÃ¹û Ä©Éª¾´-£¸¾´-ªÉº¤¡¾ນ ©É¾ນ-º¾¹¾ນ- 
À»ñ©Ã¹É´ó¡¾ນ ÍÐ©°Èºນ -£¸¾´-ªÉº¤¡¾ນ-Ãນ-¡¾ນ-§œº¾¹¾ນ -¥¾¡-²¾¨-ນº¡.

©É¾ນ-ì¾¨-Ä©É

Â©¨-ê‰¸-Ä¯-®Ò´ó-¡¾ນ-Ã§É¦¾ນÀ£´óÀ²ˆº¢É¾¦ñ©ªø²õ©-Ãນ¦¸ນ ÁªÈ-¥½´ó¡¾ນ 
«¾¤¹¨É¾ º¾ນ¾Ä´¦¸ນ- Áì½ -´ó¡¾ນ-¯ø¡ªíນÄ´É¡òນ-Ä´É ²õ©-°ñ¡ -Áì½- 
°öນ-°½ìò©-ªÈ¾¤Å. À´ˆº´ó°öນ°½ìິ©Í¾¨ À¢ö¾À¥í¾¡Ò¥½-Àºö¾-Ä¯-¢¾¨ -Íõ- Ã¹É-
²†ນÉº¤ -Áì½ ÏøÈ-À²ˆºນ Íõ-ນ¿´¾Ã§É Ãນ£º®£ö¸.

-Ä²-£÷-¡£¾-´ Áì½ -¦…¤-ê†-ÎÉ¾-¡ñ¤¸öນ Ãນ-Äì¨½-¨¾¸
 Í¾¨¡È¸¾ 30Œ40 ¯ó-´¾-ÁìÉ¸ ê†-¡¾ນ-¯½ªò®ñ©¥ñ©¦ñນ-¦¸ນÃນ-»ø®-Á®-®©˜¤-

À©ó´---Ä©É-ÍÐ©£¸¾´-¦¿£ñນ-ìö¤-. êñ¤-ນš-À¯ñນ-À²¾½¸È¾- §¾¸¦¸ນÄ©É¹ñນ´¾À²…¤ 
-²¾-ª½Í¾©-Ãນ-êÉº¤-«…ນ Áì½- Ãນ-À´õº¤. ¦¸ນ--¨ñ¤-£ö¤-´ó£¸¾´-¦¿£ñນ Áì½- 
´ó¡¾ນ-¯ø¡±ñ¤ -μøÈ-ÁªÈ-£¸¾´Í¾¡Í¾¨¢º¤-§½ນò©²ñນ-²õ©- ó́ÎÉº¨ìö¤ -Áì½ 
-´ó-Áນ¸-ÂນÉ´¡¾ນ §œ°öນ-°½ìò©-ª½Í¾©-Áêນ¡¾ນນ¿Ã§É°öນ°½ìò©¥¾¡ 
¦¸ນ¢º¤ªöນÀº¤ Í¾¨¢œນ.  §¾¸ນ¾, §¾¸¦¸ນ Ä©É-¡É¾¸ À¢í¾¦øÈ-¨÷¡-¦½--
ÄÏÃÏÈ



ເອກະສານແນະນຳ ກ່ຽວກັບ ຊີວະນາໆພັນ ໃນພື້ນທີ່ກະສິກຳ  ໃນ ສປປ ລາວ

34

Â©¨-¦½-À²¾½-Àìˆº¤-¢º¤-¡¾ນ-¯ø¡-²õ©-²¼¤ 2Œ3 §½ນò©-Ãນ-¦¸ນ¢º¤ªöນ Áì½ ເ-²‡¤-²¾-ª½Í¾©-À²ˆº-¡¾ນ-£É¾¢¾¨Í¾¨¢œນÁêນ 
¡¾ນ¯ø¡Àº¤Ã§ÉÀº¤. ®ñນ¹¾¡¾ນ¯È¼ນÁ¯¤©„¤¡È¾¸ນš Á´ÈນÎÉ¾À¯ñນ»È¸¤ À²¾½£¸¾´-»øÉ-Ãນ-Àìœº¤»í¸¦¸ນ Áì½ -¡¾ນ-¯ø¡-²ôõດ¦½-
Ï÷ນ-Ä²-¡¿ìñ¤-¥½-¦øນ¹¾¨-Ä¯-¡ñ®-£öນ-ì÷Éນ-À¡‰¾.

4.4  ¡¾ນ-¯¼®ê¼®ê¾¤-§ó¸½-ນ¾Å²ñນÃນ-§È¸¤-ì½©ø±öນ-¡ñ®-ì½©ø-ÁìÉ¤
-Ãນ ¦¯¯ ì¾¸ -¦¾´¾©-²ö®-£¸¾ -́Áª¡-ªÈ¾¤-Ãນ-ìñ¡¦½ນ½-¢º¤-ì½®ö®-ນò-À¸©-Ãນ-²œນê†-¡½-¦ò¡¿Ä©û ©„¤-ê†-Ä©É-º½êò®¾¨-´¾-ÁìÉ¸-. 
ì¸´êñ¤-£¸¾´-¦¿£ñນ ®ö©®¾©-ÎÉ¾-ê† -Ä²-£÷¡-£¾´-ê†-¦¿£ñນ Áì½- £¸¾´-¡ñ¤¸öນ-Ãນ-º¾ນ¾-£ö©. -¡¾ນ-ªñ©¦òນ-Ã¥¢º¤-§¾¸¦¸ນÃນ-
¡¾ນ-¯½ªò®ñ©-¥ñ©¦ñນ¦¸ນ ¦‰¤-°öນ-¡½êö®-ª-Ò§ó¸½-ນ¾Å²ñນ Ãນ-²œນê†-¡½-¦ò¡¿Í¾¨μÈ¾¤. -¯ñ©-Ä¥¦¿£ñນºó¡ºñນÎ‡¤£õ-Àìœº¤¢º¤-º¾ 
¡¾© -Íõ- ì½©ø-¡¾ນ¡Ò-¦¾´¾©-¦‰¤-°öນ-¡½êö®-ªÒ-§ó-¸½ນ¾Å²ñນÃນ-ì½®ö®-ນò-À¸©-ªÈ¾¤Å-©É¸¨.

»ø®-ì÷È´-ນš-Ä©É-¦½Á©¤Ã¹ûÀ¹ñນ-²¾®-Â©¨-ì¸´¡È¼¸¡ñ®-ì½©ñ®-£¸¾´-¦¿²ñນ-ê¾¤-©É¾ນ§ó¸½-ນ¾Å²ñນ-Ãນ-ì½®ö®-ນò-À¸©-ªÈ¾¤Å Ãນ²œນê†- 
¡½-¦ò¡¿ -êñ¤-ì½©ø±öນ Áì½- ì½©ø-ÁìÉ¤. §‡¤-ì½©ñ®-§ó¸½-ນ¾Å²ñນ-ນš-À¯ñນ-²¼¤¡¾ນ-¯½À´óນì¸´Å Â©¨-®ÒÄ©É´ó-¢Ó-´øນê†ê¾¤-¯½ìò 
´¾ນ-´¾¦½-Îñ®¦½-Îøນ. ÁªÈ-μÈ¾¤-Ã©-¡Òª¾´ --´ñນ¢›ນ¡ñ®£¸¾´£ò© ê†μ¾¡Ã¹É´ñນÀ¯ñນ¦…¤ê†ªÉº¤¡¾ນ, À²ˆº¯È¼ນÁ¯¤Ä¯Ãນ ê¾¤-
§ó¸½ນ¾Å²ñນ-¢º¤-ÁªÈì½ ì½®ö®-ນò-À¸©-. £¸¾´-Í¾¡-Í¾¨-ê¾¤-§ó¸½-ນ¾Å²ñນ- Ãນ-®¾¤-ì½®ö®-ນò-À¸©-Ä©É-»ñ®-°öນ-¡½êö®-¥¾¡-¯ñ©-Ä¥-
ºˆນÅ- Ãນ-ì½-¹¸ú¾¤-¡¾ນ-¯È¼ນ-Á¯¤-¢º¤-ì½©ø-¡¾ນ. Ãນ-»ø®-¨ñ¤-¦½-Á©¤-Ã¹É-À¹ñນ-£¸¾´-Áª¡-ªÈ¾¤- Ãນ-ì½©ñ®-¢º¤-£¸¾´Í¾¡Í¾¨ê¾¤-
§ó¸½-ນ¾Å²ñນ ¢º¤-ÁªÈ-ì½ -ì½®ö®-ນò-À¸©-Ãນ-²œນê†-ê¾¤¡½-¦ò¡¿. ®¾¤-ì½®ö®-ນò-À¸© -À§„ນ-©òນ®ðìòÀ¸ນນÕ, £º¤ÀÏõº¤ -Áì½ -Á´È 
ນÕ-À¯ñນ¯ñ©Ã¥ Áì½ -«…ນ-º¾-Ä¦¢º¤®ñນ©¾²¸¡-§ó¸½-ນ¾Å²ñນÄ©É-ª½Íº©--¯ó, Àນˆº¤-¥¾¡-´ó-ÁÍú¤-ນÕ-Àì‰¾ນšÃ§ûÍÒìÉ¼¤ Íõ À¯ñນ«…ນº¾ 
Ä¦Ä©É-ª½Íº©-¯ó. Ãນ-¢½ນ½ê†-²œນê†-ນ¾-À¢í¾-  ´óì½©ñ®§ó¸½-ນ¾Å²ñນຫຼ÷©ìö¤Ãນ-ì½©ø-ÁìÉ¤.

Biodiversity of the farmscapes in the wet and dry seasons
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5. Ä²£÷¡-£¾´-ªÒ-§ó¸½-ນ¾Å-²ñນ -¡½¦ò¡¿-Ãນ- ¦¯¯ ì¾¸
´ó-Ä²-£÷¡-£¾-´Í¾¨-μÈ¾¤-ê†-À ñ̄ນ-ºñນ-ª½ì¾¨-ªÒ-£¸¾´-¨õນ-¨ö¤-£ö¤-ªö¸ ¢-º¤-§ó¸½-ນ¾Å-²ñນ¡½¦ò¡¿ -Ãນ ¦¯¯ ì¾¸. Ä²-£÷¡-£¾´-ÀÍ‰¾ນš´ó-
¦¾-À¹©-´¾-¥¾¡-êñ¤-¡ò©¥½-¡¿-Ãນ-²¾¡-¡½¦ò¡¿-Àº¤ -Áì½- -¥¾¡ÁÍÈ¤-ºນ̂Å Â©-¨-¦¾´¾©-¥¿-Áນ-¡¥¾¡-ÁÍÈ¤ê†-´¾ -ºº¡-Ä©É-À¯ñນ 4 
¡÷È´-ªíນªð-£õ: (1) ¡¾ນ-¯È¼ນ-¸ò-êó-¡¾ນ-°½ìò©; (2) ¡¾ນ-¯È¼ນ-¡¾ນນ¿-Ã§É-ê†-©òນ; (3) ¡¾ນ-¯È¼ນ-Á¯¤-ê¾¤-¡¾-¨½-²¾®-¢º¤-²œນê†-¡¾ນ-
°½ìò©; -Áì½ (4) ¡¾ນ-À¡ñ®-¡øÉ-§ó¸½-ນ¾ê²ñນ-À¡óນ-¢-º®-À¢©-Ãນ-²œນê†-¡¾ນ-°½ìò©.

êñ¤ 4 ¯ñ©--Ä¥-ນš ´ñ¡-¥½-´ó-£¸¾ -́¦¿²ñນ-À§…¤¡ñນ-Áì½-¡ñນ Áì½-¡Ò- ñ́¡-«õ¡-¡½êö®-©É-¸¨¡¾ນ-¯È¼ນ-Á¯¤-ªÈ¾¤Å-¦½-ÀÏó À§„ນ: ¡¾ນ-À²†´-
¢œນ¢º¤-¯½§¾¡ºນ, ¦½´ñ©--ª½²¾®¡¾ນ-°½ìò©-¡½¦ò¡¿, £¸¾´-¡ö©-©ñນ-¥¾¡-ª½Í¾©, -Àªñ¡-Âນ-Âì-§ó-¡¾ນ-°½ìò© -Áì½ ¡¾ນ-
Àªó®-Âª-ê¾¤-º÷©-¦½¹½-¡¿. ®ñນ©¾-¯ñ©-Ä¥-ê†´ó-£¸¾´-¦¿-²ñນ-À§†¤-¡ñນ-Áì½-¡ñນ-ÀÍ‰¾ນš´ñ¡-¥½-ªò©²ñນ-¡ñ®-¦†-¤ê†-ຮ¼¡¸È¾ “²ñ©ê½ນ¾” -¸ò 
êó-¡¾ນ-ê†-̄ ñ©-Ã¥-ÀÍ‰¾ນó«õ¡-¥ñ©¡¾ນ ¥½-́ ó-°öນ-Áª¡-ªÈ¾¤-¡ñນªÒ-§ó̧ ¾½ນ¾Å²ñນÃນ²œນê†¡¾ນ°½ìò©. ¦½ນ̃ນ, ¥‡¤-À ñ̄ນÀì̂º¤¦¿£ñນê†ªÉº¤- 
Ä©É-»øÉ-À«ò¤-´øນ-£È¾-ê†-ÁêÉ-¥ò¤ ¢º¤-¡¾ນ-¦øນ-À¦¨§ó¸½-ນ¾-Å²ñນ-¡½¦ò¡¿ -Áì½ ªÉº¤-»øÉ-¸È¾-¥½-¥ñ¡-¡¾ນ-¡È¼¸-¡ñ®®ñນ©¾-¯ñ©-Ã¥-ê†-À¯ñນ-Ä²£÷¡-
£¾´-Ä©É-Áນ¸-Ã© -À²ˆº-¥½-Ã¹É-®ñນì÷-°öນ-¯½-Â¹¨-©ê¾¤-À¦©«½¡ò©- Áì½ ¦…¤-Á¸©-ìÉº´ ¥¾¡-²õûນ-ê†-¡½¦ò¡¿-¢º¤-ì¾¸-¦ø¤-Àê‰¾-ê†-¥½-
¦ø¤-Ä©É êñ¤-Äì¨½-¦ນ̃ Áì½- ¨¾-¸ .

£õ-©„¤-ê†-¡È¾¸-Ãນ-°È¾ນ-´¾-Ãນ-Àº¡½¦¾ນ-Áນ½ນ¿-¦½®ñ®-ນš, ÎÉ¾-ê†-¦¿£ñນÍ¾¨ 
μÈ¾¤-¢º¤-ì½®ö®-ນò-À¸© μøÈ-Ãນ-²ûõນ-ê†-¡½¦ò¡¿-Á È́ນ-¦¾´¾©¦õ®-ªÒ-Ä¯-Ä©É¡½ê˜¤¸È¾- 
´ó-¡¾ນ-¯ú¼ນ-Á¯¤-Ä¯-¢º¤-§ó¸½-ນ¾Å-²ñນ-¡Òª¾´ μÈ¾¤-Ã©-¡Ò-©ó, ¡¾ນ-£íນ-£É¸¾-¡ð-Ä©É 
§ûó-Ã¹É-À¹ñນ-¸È¾ «É¾-ì½®ö¨ນò-À¸©´ó-£¸¾´Í¾¡-Í¾ -̈Àê‰¾-Ã© ¡Ò¨…¤-¦¾-´¾©-êöນ-
ê¾ນ-ªÒ£¸¾ -́¡ö©-©ñນ Áì½ °öນ-¡½êö®-¥¾¡-¡¾ນ -¥ñ©¡¾ນ-£÷É -́£º¤-©É¾ນ¡½¦ò¡¿ 
-Ä©É-©ó-Àê‰¾-ນ˜ນ. ²Éº´ນûó, °öນ-¡½êö®-¡È¼¸-¢Éº¤-¡ñ®-§ó¸½-ນ¾Å-²ñນ¡Ò¨ñ¤-´ó-ìñ¡¦½ 
ນ½-¦½-¦ö´-ºó¡-©É¸¨.  ¡¾ນ-¦½-¦ö´-ªñ¸¢º¤¡¾ນ-¯È¼ນ-Á¯¤-Àìñ¡Å-ນÉº¨Å Í¾¨-
μÈ¾¤Ãນ-²õûນ-ê-†-Ã©-ນ‡¤- Ãນ-§È¸¤-À¸ì¾-¨¾¸¦¾´¾©-¡Ò-Ã¹É-À¡ó©-¡¾ນ- ú̄¼ນ-Á¯¤Ãນ 

²œນ ê†-ºນ̂-Ä©É Â©¨-¦½-À²¾½ -Á´Èນ-À¸ì¾-ê†-¢ó©-¥¿¡ñ©-¢º¤-´ñນ-«õ¡-ìÈ¸¤-ìÕ. À´ˆº´ó-¡¾ນ-Ã§É-À¡óນ¢º®-À¢-® «…ນ-º¾--Ä¦ Íõ Îû¾ê†-ê¾¤-ນò 
À¸©®¾¤-ºñນ ¦¾´¾©-¥½-ìí´-¦½-Í¾¨ìö¤-Ä©É. ÁªÈÎû¾-À¦¨©¾¨ ê†-²¸¡-À»ö¾-¨ñ¤-®Ò¦¾´¾©-»øÉ-Ä©É¸È¾-¢ó©-¥¿¡ñ©-ªÈ¾¤Å-ÀÍ‰¾-ນó-Á´Èນ-Àê‰¾- 
Ã©-êñ¤®Ò-»øÉÄ©É¸È¾ ªö¸-¸ñ©-ê†-¥½-§È¸¨-Ã¹É-»øÉ-¸È¾ ¢ó©-¥¿¡ñ©-Á´Èນ-¹¨ñ¤ Íõ ¦½«¾ນ½-²¾®-¢º¤-ì½®ö®-ນò-À¸©-Ãນ-¯½¥÷-®ñນ-À¯ñນ-Áນ¸-Ã©.

¦…¤-£÷¡-£¾´-ªÒ§ó¸½-ນ¾Å²ñນນ̃ນ®Ò-Ä©É-À¡ó©-¥¾¡-ນ¿-Ã§É-À¡óນ-¢º®-À¢© Íõ ¥¾¡-¡¾ນ-À§ˆº´-Â§ -́ìö¤-¢º¤-ªö¸-²œນê†°½ìò©-Àº¤ນ˜ນ 
Í¾¨-ÁªÈ-¥¾¡-¡¾ນ -¹ñນ¯È¼ນ²õûນ -ê†-ºˆນêñ¤Ïö©ນ ˜ນ´¾-À¯ñນ -²ûõນ -ê†-°½ìò©ນ ˜ນÍ¾¨¡¸È¾§‡¤-¥½-ນ¿--Ä¯-¦øÈ¡¾ນ -¦øນ¹¾¨-¢º¤Àນ õ ûºê†ê†-´ó-
£¸¾´Í¾¡Í¾¨ê¾¤-§ó¸½ນ¾Å-²ñນ§‡¤μøÈ-ºÉº´-»º®-²œນê†°½ìò©. Â£¤-¯½¡º® ²œນ-ê†-¡¾ນ-°½ìò©,-Ãນ«¾ນ½-ê†-À¯ñນ-ì½®ö®ນò-À¸©-, 
´ñນ¦¾´¾©-¦‰¤-°öນ-μÈ¾¤-Á»¤-ªÒ£¸¾´-ÀÏ¾½¦ö´-¢º¤-´ñນ-Àº¤.-Â£¤-¯½¡º®-ນš¥½-ì¸´ -Àºö¾-¢½Î¾©¢º¤-¦È¸ນ-²œນê†-²¾¨-Ãນ²œນê† 
¡½-¦ò-¡¿ê†-¯½-Ä¸É-ª¾´-ê¿-´½-§¾©-Â©¨-®Ò-Ä©É-ê¿-¡¾ນ-À²¾½¯ø¡-¹¨ñ¤ Áì½ ìñ¡¦½ນ½-£¸¾´-¦¿²ñນ-À§…¤¡ñນ-ì½-¹¸È¾¤-²¸¡-´ñນ (¹ùõ 
À í̧¾ μÈ¾¤-Î‡¤ Ȩ̀¾²œນê†-ê¿-́ ½-§¾©-ນ̃ນ ó́-¡¾ນ-«õ¡-ªñ©-Á¨¡-ºº¡-¥¾¡-¡ñນμÈ¾¤--Ã©). ́ ó-®Èºນ-ê†-®Ò-Ä©É-À²¾½-̄ ø¡-¹ ñ̈¤-¹ù¾¨Å®ÈºນÃນ²œນê†- 
¡¾ນ°½ìò© -À§„ນ À¢©-Á£ -́¹É¸¨»Èº¤-, £º¤-§öນì½¯½ê¾ນ, -À¢©-Á£´-ê¾¤, ¹ö¸-Ä»È-¯¾¨-ນ¾, ªºນ¯È¾-¡¾¤-ນ¾, -À¢©-»º®-«¼¤Ä©É- 
À»ñ©ÎÉ¾-ê†-À¯ñນ -À¢©-À§ˆº´-ªÒ«…ນ -º¾-Ä¦-ê†-Ä©É-ªñ©-Á¨¡-ນ ˜ນ -À¢í¾¡ñນ -êñ¤-À¯ñນÁ¹ùú¤¦½Ïº¤§ó¸½-ນ¾Å²ñນ -ê†-¦¿£ñນ -μøÈ-Ãນ -²õນê†-°½ìò© 
-Áì½- ´ó¯½-Â¹ -̈©¹ù¾¨ê†-¦÷©ªÒ¸ò«ó§ó¸ò©ê¾¤-¡¾ນ-¡½¦ò¡¿. -ÁªÈ-À¯ñນໜ û¾-À¦¨©¾¨ê†-¦…¤-ªÈ¾¤Å-À¹ù‰¾ນš Ä©É-´ó-¡¾ນ-£÷É´¢œນ. ¦½ນ˜ນ, -Ä©É-
´ó-¡¾ນ-£÷É´-£º¤¥ñ©¡¾ນ-Ä¯-Ãນ-ê¾¤-ê†-À»ñ©-Ã¹É-§ó¸½-ນ¾Å²ñນ-¹ù÷©ìö¤-Áêນê†-¥½-»ñ¡¦¾ ¹ùõ ¯ñ®¯÷¤-Ã¹É-©ó¢œນ. ¦½ນ˜ນ ¥‡¤-£¸ນ´ó¡¾ນ-¯ö¡-
¯ñ¡-»ñ¡¦¾-À¢©-ê†-®Ò-Ä©É-¯ø¡-±ñ¤-Ãນ-²õûນê†-°½ìò©-À¹ù‰¾ນš-Ä¸É. À²¾½-´ñນ-À¯ñນ-¦…¤-¥¿-À¯ñນ-¦¿ìñ®¡¾ນ-¯ö¡-¯ñ¡-»ñ¡¦¾ §ó¸½-ນ¾Å²ñນ Áì½ 
¡¾ນ-À»ñ©-Ã¹Éໜû¾ê†-®ðìò¡¾ນ-ê¾¤-ນò-À¸© -Ã¹É-Á¡È-§¾¸-¡½¦ò¡ºນ. À«ò¤-¸È¾-¥½-´ó-£¸¾´-¹¨÷û¤¨¾¡ -Ãນ-¡¾ນ-ê†-¥½-¸ñ©-§ó¸½-ນ¾Å²ñນ-¡Òª¾´- 
ÁªÈ¡Ò-Ä©É-´ó-ªö¸μÈ¾¤ê†-¥½-Á¥É¤-²ò¦ø©-Ã¹É-À¹ñນÁìÉ¸-À«ò¤°öນ -¡½êö®-ê†-À¡ó©-¥¾¡-¡¾ນ -À§ˆº´-Â§´-¢º¤-«…ນ -º¾-Ä¦-μøÈ-Ãນ -²œນêó-¡½¦ò¡¿-ນ ˜ນ 
¡Ò£õ: Áນ¸-ÂນÉ´ê†-ຫຼຸດ-ìö¤¢º¤-¯½§¾¡ºນ-¢º¤-¦ñ© -Áì½ -Á´¤-Ä É́-ê†-§È¸¨-Ãນ-¡¾ນ-¯½¦ö´-²ñນ Áì½ ¡¾ນຫຼຸດìö¤¢º¤¦ñ©ªø-ê¿-´½-
§¾©-¢º¤-¦ñ©ªø-²õ©.
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5.1 ¡¾ນ-¯È¼ນ-Á¯¤-¸òêó-¡¾ນ-°½ìò©
¡¾ນ-¯È¼ນ-Á¯¤¸òêó-¡¾ນ-°½ìò©-ì¸´´ó ¡¾ນ-Àìõº¡-²õ©-¯ø¡-¢º¤-§¾¸¡½ 
¦ò¡ºນ À§„ນ: ²ñນ-ê†-Ã¹É-°öນ-°½ìò©-¦ø¤ -Áì½ -¡¾ນ-Àìõº¡-¸òêó-¡¾ນ-¯ø¡. ¡¾ນ-
Àìõº¡-ນš ¥½-«õ¡¡¿¡ñ®-Â©¨ª½Í¾©-Áì½- ì¾£¾-ê†-†-À¢ö¾-À¥í¾-¦¾´¾©-¥È¾¨-
Ä©É-Ãນ-¡¾ນ-¯÷¡ -Â© -̈²ò¥¾ì½ນ¾ -Ã¦È-ì½®ö®¡¾ນ¦½ ໜñ®¦½ໜøນªÈ¾¤-À§„ນ: 
¡¾ນ-º÷©Îøນ Íõ ¡¾ນ-Á§¡-Á§¤-ì¾£¾ -Áì½ º̂ນÅ ê†-À¢ö¾-À¥í¾º¾©-¥½-Ä©É-
»ñ®-Ãນ-¡¾ນ-¯ø¡-²õ©-©„¤¡ú¾¸ Íõ ²ò¥½-ì½ນ¾-Ã¦È-¢Ó-´øນ-ê†-À¢ö¾-À¥í¾-Ä©É-»ñ®¥¾¡-
ນñ¡-¦úö¤-À¦ó´, ¥¾¡-¦õú Íõ ¥¾¡-§¾¸ ¡½¦ò¡ºນ°øÉ-ºນ̂Å.- Àນ̂º¤-¥¾¡-Ãນ ¦¯¯ 
ì¾¸ ´ó-¦ñ©¦È¸ນ-§¾¸-¡½¦ò¡ºນ¢½Î¾©ນÉº -̈ê†-ê¿-´¾-¹¾-ìÉ¼¤§ó®-Á®®-
º¾-Ä¦-ê¿-´½-§¾©-Ãນ-¥¿ນ¸ນ-êúóÍ¾¨ ¡¾ນ-£ñ©-Àìõº¡-ê†-¡È¾¸-´¾-¥ˆ¤-º¾©-¥½-Ä©É-ºò©-êò²öນ  ¥¾¡-£¸¾´-´ñ¡-¢º¤-§¾¸-¡½¦ò¡ºນ-Àº¤-
ºó¡-ນ¿.

Ãນ¥¿ນ¸ນ-§½ນò©-²ñນ-ê†-Ä¡É-¦øນ²ñນ-, §½ນò©-²ñນ-ê†μøÈ-Ãນ-À¡ນ«õ¡£÷¡-£¾´ -Áì½ §½ນò©-²ñນ-ê†ÍÒ-ÁÍ´¢º¤-Âì¡ê†-²ö®-μøÈ-Ãນ ¦¯¯ 
ì¾¸ນš Ä©É²ö®-¸È¾ ́ óÍ¾¨¡¸È¾ 14 §½ນò©-ê†-²ö®-Ãນ-ì½®ö®-ນò-À¸©-¡½¦ò¡¿ -Áì½ 39 §½ນò© ê†-«õ¡-£÷¡-£¾´¥¾¡-¡ò©¥½¡¿-ê†-¡È¼¸¢Éº¤-
¡ñ®-¡¾ນ-¡½¦ò¡¿. ²Éº´-ນš, §ó¸½-ນ¾Å²ñນ-¢º¤-ì¾¸-ì¸´êñ¤-£¸¾´-¦¾´¾©-Ãນ¡¾ນ-À¯ñນ-®Èºນ-¹öù®-Ä² -Áì½ -À¢©-À§ˆº´ªÒ-Á¡È-®ñນ©¾-
¦ñ©¯È¾-ນ˜ນ-Á´Èນ-¡¿ìñ¤-«õ¡-£÷¡-£¾´-¥¾-¡¡¾ນ-¹ñນ¯¼úນ¡¾ນ-Ã§É-Áນ¸-²ñນ-²œນ-À´õº-¤-Ä¯-¦øÈ-Áນ¸²ñນ-¯ñ®¯÷¤-ê†-Ä©É°öນ-°½ìò©-¦ø¤ -Áì½ -Ä¯ 
-¦øÈ-¡¾ນ-¯ø¡-²õ©©¼¸ìÉ¸ນ-À²¾½-¡¾ນ-Ã§É-²ñນ-ê†-Ä©É°öນ-°½ìò©-¦ø¤-ນ˜ນ ªÉº¤¡¾ນ-Ã¹É-´ó-¡¾ນນ¿-Ã§ÉÀ£´ó-À¢í¾§È¸¨-¹ù¾¨¢œນ §‡¤-Ãນ-ê†-¦÷©-
¡ðú¥½-¡Ò®ñນ¹¾-Ã¹É-Á¡ú§ó¸½-ນ¾Å²ñນ-ê†-´ó-£¸¾´-ªò©-²ñນ-²œນê†-¡½¦ò¡¿. ¡¾ນນ¿-Ã§É-À£´ó-¡½¦ò¡¿-À²່ີ´¢œນ-À§„ນ: μ¾¯¾®-¦ñ©ªø-²õ©, 

μ¾¢É¾-¨÷¤ -Áì½ ¯÷¨-¡Ò-À¯ñນ-¦…¤-£÷¡-£¾´-¦¿£ñນ ªÒ§ó¸ò©-¸½-ນ¾Å²ñນ ¡½¦ò¡¿. 
-ÀÏõºນ¡ñ®§¾-¸®É¾ນ-Â©¨-ê‰¸-Ä¯-¥½-Ã§É-À£´ó-ê†-´ó-²õ©-¦ø¤ -Áì½ ́ ó- °öນ-¹ù¾¨μÈ¾¤-
Â©¨-¦½-À²¾½-Á´Èນ-Ã§É-¡ñ®-²õ©-¥¿²¸¡Ï¾¡-Â´,¦¾ìó Áì½ °ñ¡-¡½ìÒ¾. 
®¾¤-¯½-À²©-¢º¤-À£´ó-À¹ù‰¾ນš¡Ò-Ä¯-ê¿ì¾¨-¥÷ìò-ນ§-ó-Â©¨¡ö¤ -Áì½ ®¾¤-μÈ¾¤-
¡Òê¿ì¾¨-êñ¤Ïö©ì½®ö®-ªÉº¤-Â¦Éº¾¹¾ນ. μ¾¢É¾-¹¨É¾Á´Èນ´ó°öນ¡½êö® 
-»É¾¨-Á»¤-Àນˆº¤-¥¾¡-´ñນ-¢É¾²õ©-Â©¨-¡ö¤ -Áì½ ®¾¤-μÈ¾¤-¡Ò-ê¿ì¾¨êñ¤Ïö©ì½ 
®ö®-ªÈº¤-Â¦É-º¾¹¾ນ.μ¾¢É¾¹¨É¾Á´Èນ- ´ó-°öນ-¡½êö®-»É¾¨-Á»¤- Àນˆº¤¥¾¡- 
´ñນ-¢É¾-²õ©-§ˆ-¤-À¯ñນ-²œນ«¾ນ-¢º¤-ªÈº¤-Â¦É-²½ນñ¡¤¾ນ. º¾¹¾ນ-ê†-¦ò່¤-´ó§ó¸ò© 
-êñ¤Ïö©-À²ò- ່¤²¾-μ¾-¥¿-²¸¡ນ û ó -Á´Èນ -´ó-¡¾ນ -Ã§É-μú¾-¤®úðì½´ñ©ì½¸ñ¤ª¾´-À¢© 

-¹ö¸-Ä»È-¯¾¨-ນ¾ -Áì½ -À¢©-ê†-®Ò¯ø¡±ñ¤-ºນ̂Å §‡¤-À¯ñນ-¦øນ-ì¸´ê†-¦¿£ñນ¢º¤-¦ñ©ªø-ê¿-´½-§¾©-¦¿ìñ®¯¾®-¦ñ©ªø-²õ©Ãນ-²œນê†-¡¾ນ 
-°½-ìò©¦¾ນ -À£´ó-¡½¦ò¡¿-Á´Èນ -À¯ñນ -ºñນª½ì¾¨-»É¾¨-Á»¤ªúðì½®ö®-ນ ò -À¸©-ê¿-´½-§¾©-Á´Èນ -À¯ñນ -¦…¤-§ú¸¨-¯ö¡-¯Éº¤²œນê†-°½ìò©-Ã¹É-
´ó-£¸¾´-¦¾´¾©-ªû¾ນê¾ນªÒ¡¾ນì½®¾©¢º¤¦ñ©ªø-Ä©É. ¦¾ນ-À£´ó-À¹ù‰¾ນš¡¿ìñ¤-¡É¾¸-À¢í¾Ä¯ê¿ì¾¨-ªÈº¤-Â¦É-º¾¹¾ນ À§…¤-Ãນ-
ê†-¦÷©-¡Ò¥½-Ä -̄ê¿ì¾¨-À»ñ©-Ã¹É-¦÷¢½²¾®-¢º¤-§¾¸-¡½¦ò¡ºນ Àº¤-ºÈºນ-À²¨-ìö¤μøÈ-Ãນ-ì½®ö®-ນò-À¸©-¢º¤²œນê†-¡½¦ò¡¿-ນ˜ນ, ¦¾ນ 
-À£´ó -À¹úöù¾ນš«õ-¸È¾-À¯ñນªö¸-ê¿ì¾¨-ì½®ö®-¢ñ®ຖ່-¾¨²¾¨-Ãນ §‡¤¦‰¤-°öນ-Ã¹É-À¡ó©´ó-°öນ-¡½êö®-ê¾¤-ìö®-©É¾ນ-¦½²¾®Á¸©-ìÉº´-¹ù¾¨ 
¯½¡¾ນªÒ ¹ù¾¨Å§½ນò©-²õ© -Áì½ ¦ñ©.

»ø®-¡¾ນ-¦øນ-À¦¨-§ó¸½-ນ¾Å²ñນ-ºó¡-μÈ¾¤-ໜ‡¤ ê†-Ä©É-»ñ®-£¸¾´-¦öນ-Ã¥-¡ñນ-´¾-ນ¾ນ ¡Ò£õ-¡¾ນ-¦øນ-À¦¨-£¸¾´-¹ù¾¡¹ù¾¨ê¾¤-²ñນê÷-¡¿-Ãນ-
®ñນ©¾-²œນê†-¯ø¡-¡ñນ Áì½ ¥½-ນ¿-Ä¯-¦øÈ-¦½²¾®-ê†-¸È¾ -Àນœºê†-¯ø¡-Ã¹È¨-ÁªÈ-´óÏûº¨²ñນ-Ä©É-¯ø¡. ¡¾ນ-¢¾©-¢Ó-´øນ-¢ú¾¸-¦¾ນ-¡¼ú¸¡ñ®-¸ó-êີ 
¡¾ນ-°½ìò©-À¯ñນ-¦òນ£É¾-ê†-©ó. ÀÏ¾½¦ö´ -Áì½-¯½ªò®ñ©-¦½©¸¡-¡Òນ¿-Ä¯-¦øÈ-¡¾ນ-¦øນ-À¦¨- §ó¸½-ນ¾Å²ñນ ¥¾¡-ì½®ö®-ນò-À¸©-¡½¦ò¡¿-
Á®®-®Ò¦ö´-À¹©-¦ö´-°öນ-À§„ນ-¡ñນ. ¡¾ນ-¦øນ-À¦¨-ºñນ-ນš¥½-¨…¤-ê½ ó̧-£¸¾´-»÷ນ-Á»¤-¢œນ À´ˆº-£¸¾´-»øÉ Áì½-®ö©»¼ນ¡¾ນ-£÷É´-£º¤ນ¿-Ã§É 
Áì¯ñ® ÷̄¤-ÁªÈ¤ Á®®-²œນ--À´õº¤«õ¡-¦øນ-À¦¨.



ເອກະສານແນະນຳ ກ່ຽວກັບ ຊີວະນາໆພັນ ໃນພື້ນທີ່ກະສິກຳ  ໃນ ສປປ ລາວ

37

5.2 ¡¾ນ-¯¼úນ-Á¯¤-¡¾ນນ¿-Ã§É-ê†-©òນ
¡¾ນ-¯¼úນ-Á¯¤-¡¾ນ-ນ¿-Ã§É-ê†-©òນ º¾©-ì¸´-Àºö¾ 
êñ¤-¡¾ນ -¹ñນ¯¼úນ²œນê†-¡½¦ò¡¿-ນ¿Ã§Éêñ¤Ïö©¦½ 
ນ ˜ນ¥‡¤-´ó¡-¾ນ²ñ©ê½ນ¾Áì½-¡½°öນ -¡½êö®-ªÒ§ó 
¸½ນ¾Å²ñນ ¡½¦ò¡¿-Â©¨-ì¸´¢º¤-¯½-Àê©. 
¡¾ນ-¯¼úນ-Á¯¤-¡¾ນນ¿-Ã§É-êó-©òນນš- Á´Èນ-ì¸´´ó 
¡¾ນ-À»ñ©-Ã¹-û-À¡ó©-´óນÕ«É¸´-¢ñ¤-²œນêó-ú ©É¸¨-¡¾ນ-
¦É¾¤-À¢ˆºນ ¡¾ນ-¹ñນ¯ú¼ນ²ûõນê†-¡½¦ò¡¿-ນ¿-êñ¤ 
Ïö©. ¦½ນ˜ນ, ¥‡¤-´ó-°öນ¡½êö®-ªÒ§ó¸½-ນ¾Å ²ñນ¡½ 

¦ò¡¿- Â©¨-ì¸´¢º¤¯½-Àê©. ¡¾ນ-¯ú¼ນ-Á¯¤-¡¾ນນ¿-Ã§É-ê†-©òນ-ນš- Á´Èນ-ì¸´´ó-¡¾ນ-À»ñ©-Ã¹É-À¡ó©-´ó-ນÕ-«É¸´-¢ñ¤-²õນê†©É¸¨-¡¾ນ-¦É¾¤-
À¢ˆºນ,¡¾ນ-¢÷©-£íນ-Á»È Áì½- ¡¾ນ-²ñ©ê½ນ¾-º÷©-¦½¹½-¡¿, ¡¾ນ-¹ñນ¯È¼ນ²œນê†-¡½¦ò ¡¿ ê†-´ó¡¾ນ-°½ìò©-Á®®-©˜¤-À©ó´ Íõ ²›ນê†-¯È¾-
Ä´É-Ä¯¦øÈ-¡¾ນ -°½ìò©-²õ©-À¦©«½¡ò©ì¸´êñ¤-ªíນ-Ä´É (ªö¸μÈ¾¤:-Ä´É-¸ò¡ -Áì½-μ¾¤²¾ì¾)- Á®®-¦ñນ¨¾°ø¡²ñນ¦º¤¦íນÂ©¨®Ò²ò¥¾ 
ì½ນ¾ À«ò¤£÷ນ£È¾¢º¤§ó¸½ນ¾Å²ñນ¡½¦ò¡¿ ´ó¡¾ນ¦øນÀ¦¨.  ¡¾ນ®¼©μõ©®÷¡ì÷¡Àºö¾¯È¾ê¿´½§¾© À²ˆº¢½¹¨¾¨²œນê†¯ø¡
±ñ¤ì¸´êñ¤¡¾ນÀ¡ñ®¡øÉ¢÷©£íນ²õ© Áì½ ¦ñ©¯È¾¥¾¡ê¿´½§¾©Á®®®Ò»ñ®¯½¡ñນ£¸¾´¨õນນ¾ນÂ©¨§¾¸¡½¦ò¡ºນÀ²ˆºÃ§ÉÀ¯ñ
ນº¾¹¾ນ¡ð£õÀ²̂º¢¾¨ ¡ðìÉ¸ນÁªÈ-Á È́ນÄ²£÷¡ £¾´Ã¹¨Èê†-¦¿£ñນ-ªÒ§ó¸½-ນ¾Å-²ñນ- ¢º¤-¯½-Àê© -.¦½ນ˜ນ, ¥‡¤-´ó £¸¾´-¥¿-À¯ñນ-ê†-
¥½-ªÉº¤-Ä©É-À§ˆº´-¸¼¡º½ນ÷ìñ¡-§ó¸½-ນ¾Å²ñນ-À¢í¾-Ä¯-Ãນ-¸¼¡¢º¤-¢½-ÁÎ¤¡½¦ò¡¿ -À²ˆº-¯ö¡-¯ñ¡-»ñ¡¦¾-§ó¸½-ນ¾Å-²ñນ-¡½¦ò¡¿-¢º¤-
ì¾¸-ê†-´ó-£¸¾´-¦¿£ñນ-ì½©ñ®Âì¡ --Áì½-§ó¸½-ນ¾Å²ñນ-ºˆນ-ê†-´ó-Ãນ-ì½®ö®-ນò-À¸©-¡½¦ò¡¿-¢º¤-ì¾¸-¡ð-£õ-À²ˆº-Í÷©°Èºນ-Ä²-£÷¡-£¾´-ê†-
´ó-ªÒ§ó¸½-ນ¾Å²ñນ-Ãນ-ì½®ö®-ນò-À¸©-ºນ̂Å.

5.3 ¡¾ນ-¯È¼ນ-Á¯¤-¢º¤-²œນê†-°½ìò©
¡¾ນ -°½ìò©-¡½¦ò¡¿-Àº¤-¡ð-´ó-¦È¸ນ -À»ñ©-Ã¹É-¦½²¾®-Á¸©ìÉº´´ó-¡¾ນ¯È¼ນ 
Á¯¤-ê¾¤-¡¾-¨½-²¾®-Á¸©-ìÉº´-ÁªÈ-μÈ¾¤-Ã©-¡ð-©ó, ¸ó-êó¡¾ນ°½ìò©ນ˜ນ-Á´Èນ-
¦¾´¾©-¯ñ®-Ä©É-À²ˆº-Ã¹É-Ä©É°öນ-°½ìò©-¦ø¤-¦÷©¥¾¡-²œນ ê†-°½ìò© -Â©¨-ê†-®Ò¦É¾¤-
£¸¾´-À¦¨-¹¾¨-ªÒì½®ö®-ນò-À¸©-Ãນ-²œນê† -Áì½- ªúðÎû¾ê†-®ðìò¡¾ນ-ê¾¤-ນò-À¸©-
¢º¤-²œນê†. ¡¾ນ-£íນ£¸É¾-°È¾ນ-´¾-Ä©É-ì¸®-ì¸´¢Ó-´øນ-¡È¼¸¡ñ®-£¸¾´-¦¿£ñນ 
-¢º¤-²œນê†¹ö¸Ä»È¯¾¨-ນ¾-Ä¸É-À¯ñນ -μÈ¾¤-©ó-Ãນ -¡¾ນ -»ñ¡¦¾-Ã¹É-ì½®ö®-ນ ò -À¸©-Ãນ 
²œນê†-°½ìò©Ã¹É-´ó-£¸¾´-¦ö´®øນ§‡¤-¦¾´¾©-¯ö¡-¯Éº¤-²õ©-ê†-¯ø¡-Ä©É. ¦½ນ˜ນ, 

¡¾ນ -£÷É´-£º¤-ນ¿-Ã§É-À¢©-¹ö¸-Ä»È-¯¾¨-ນ¾ê†-ÀÏ¾½¦ö´¥‡¤-À¯ñນ¸¼¡ê†-¦¿£ñນ -À²ˆº-»ñ®¯½¡ñນ -²›ນê†¡¾ນ -°½ìò©-Ä©É-»ñ®°öນ -¯½-
Â¹¨-©¦ø¤-¦÷©-¥¾¡-¦…¤-ê†-´ó -§ò¸ò©ê†-À¯ñນ -Â¹¨-©êñ¤Í¾¨ê†-´ó Áì½ º¾--Ä¦-μøÈ- Ãນ ¦¯¯ ì¾¸-, ²õûນ-ê†-¹ö¸-Ä»È-¯¾¨-ນ¾-ÀÍ‰¾ນš®Ò-Á´Èນ

-²¼¤-ÁªÈ-Á´¤-Ä´É Áì½- ¦…¤-ê†-´ó-§ó ò̧© ê†-À¯ñນ-¯½-Â¹¨-©¦¿£ñນ´ñນ-¨ñ¤-À¯ñນÁ¹È¤ 
¦½Îº¤²õ©- Áì½- ¦ñ©ê†À¯ñນº¾¹¾ນºó¡©É¸¨. ¦½ນ˜ນ, ¡¾ນ´óÀ¢©¹ö¸Ä»È 
¯¾¨ນ¾ê†¦ö´®øນ -Áì½ Í¾¡Í¾¨¥ˆ¤-À¯ñນ-¦…¤-¦¿£ñນ -Áì½- »ó®-©È¸ນÀ²¾½²œນ 
ê†-©„¤¡È¾¸-ນš¡¿ìñ¤«õ¡¦ñ®§È¾¸-À¯ñນ-êöú¤ນ¾À²†´-¢œນ-Àìœº¨Å ¨Éºນ¦½´ñ©-ª½ 
²¾® ¡¾ນ-°½ìò©-ªÔ Áì½ ¨Éºນ-²œນ ê†-ê¿-¡òນ®Ò²¼¤²ð.

ນÕ--¡úð-À¯ñນ-¯ñ©-Ã¥-Îˆ¤-ê†-¦¿£ñນ-¦¿ìñ®-²›ນê†-¡¾ນ-°½ìò©. ¦½ນ˜ນ, ¡¾ນ-»ñ¡¦¾-
®Ò-Ã¹É-ນÕ-À¹õº©-Á¹É¤ -Áì½ -®Ò-Ã¹É-«ື¡º÷©-ªñນ-§‡¤-¥½À¯ñນ¡¾ນ-¡ີ©-¡ນ̃¡¾ນ-
À£ˆºນ-Ä¹¸-¢º¤-¦ñ©ນÕ¥‡¤-À¯ñນ-¦…¤-¦¿£ñນ, ¡¾ນ-ªñ©ªíນ-Ä´É-ºº¡-¥¾¡-²õûນê† 

-°½ìò©-¡ð-À¯ñນ-¡¾ນ-ê¿ì¾¨«…ນ-º¾-Ä¦-ê†-¦¿£ñນ-¢º¤¦…¤-ê†-´ó-§ò¸ò©Í¾¨§½ນò©-ê†-À¯ñນ-¯½-Â¹¨-©ªÒ§¾¸-¡½¦ò¡ºນ-À§„ນ-¡ñນ. ©É¸¨-À¹©-
ນó û¥‡¤-¥¿-À¯ñນ-ªÉº¤-Ä©É-´ó-¡¾ນ-²ò¥¾ì½ນ¾-μÈ¾¤-«†-«É¸ນ-¸È¾-À¯ó-À§ñນ-¢º¤-²œນê†-¡½¦ò¡¿-ê†-®Ò-Ä©É-ນ¿-Ã§É-À¢í¾-Ãນ-¡¾ນ-°½ìò©-£¸ນ´ó-Àê‰¾-Ã©? 
¥½-¥ñ©¡¾ນ-´ñນ-μÈ¾¤-Ã©? -À²ˆº-¥½-¦¸¨-Ã§É°öນ-©ó-¢º¤-ì½®ö®-ນò-À¸© -Áì½- ®ðìò¡¾ນ-ê¾¤-ນò-À¸©-ªÈ¾¤Å-¢º¤-´ñນ-Ã¹É-À¡ó©-¯½-Â¹¨-©¦ø¤-
¦÷©--Ä©É.
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5.4 ¡¾ນນ¿-Ã§É-§ñ®²½-¨¾¡-ºນ-À¡óນ-¢º®-À¢©
¡¾ນ-ນ¿-Ã§É-§ñ®²½-¨¾¡-ºນ¦…¤-´ó-§ó¸ò©-μøÈ-Ãນ Áì½ ºÉº´-»º®²œນê†¡¾ນ-
°½ìò©-¢º¤-§¾¸-¡½¦ò¡ºນ-À²ˆº-À¯ñນ-º¾¹¾ນ, ³õນ- Áì½ ê†-²ñ¡«õ- Ȩ̀¾À¯ñນ 
-²›ນ«¾ນ -¢º¤-¨÷©-ê½-¦¾©¡¾ນ -©¿ìö¤-§ó¸ò©-¢º¤§¾¸§öນນ½®ö©-¦È¸ນ 
-Ã¹¨È -Ãນ ¦¯¯ ì¾¸ §ñ®²½-¨¾¡-ºນ-ÀÍ‰¾ນš´ñ¡-¥½-«õ¡-¯½À´óນ-ªöນ¦½ÀÏó- 
Ãນ-©É¾ນ-£÷ນ£È¾-¢º¤-´ñນ Áì½ ²õûນê†-¡¾ນ-°½ìò©-¡Ò´ñ¡-«õ¡-´º¤-¸È¾μøÈ-Ãນ¦½- 
²¾®©ó-ÀÏõºນ -À©ó´¡½ê˜¤¸È¾-¸È¾-´ñນ -´ó-¡¾ນ -¯È¼ນ -Á¯¤-©É¾ນ -»ø®-¡¾ນ¥ñ© 
¡¾ນ -Áì½ -©É¾ນ¦½²¾®À¤ˆºນ-Ä¢¡¾ນ-ນ¿-Ã§É-ê†©òນ. °½ìò©-²ñນ§ó¸ະ-ນ¾Å 
²ñນ -¡½¦ò¡¿-®¾¤-¯½-À²©-¡Ò«õ¡-¢÷©£íນ -À¡óນ¢º®-À¢©-Àນ ˆº¤-¥¾¡£¸¾´ 

-¡ö©©ñນ-¥¾¡-¡¾ນ-À²†´-ªö¸-¢º¤-²öນì½-À´õ-º¤ Áì½ ¥¾¡-¸òêີ¡¾ນ-¢÷©-£íນ-ນ¿-Ã§É-®Ò»ñ®¯½¡ñນ-£¸¾´-¨õນນ¾ນ. -À´ˆº-ì¸´-À¢í¾¡ñນ-¡ñ® 
°öນ-¥¾¡-®ñນ¹¾¡¾ນ-À§ˆº´-Â§´-¢º¤-«úòນº¾-Ä¦-ê†-À¯ñນ-°öນ-¦õ®-Àນˆº¤-¥¾¡-´öນ-ì½-²ò© Áì½- ¡ò©¥½¡¾ນ-²ñ©ê½ນ¾ªÈ¾¤ÅÁìÉ¸-À¹ñນ 
¸È¾°½ìò©-²ñນ-§ó¸½ນ¾Å²ñນ¡½¦ò¡¿-Ä©ÉÍ÷©ìö¤-μÈ¾¤Îû¾-À¯ñນ-¹È¸¤ -Áì½ -´ó-®¾¤-°½ìò©²ñນ¡Ò¦øນ¹¾¨-Ä¯. ¡¾ນ-¦õ®ªÒ¢÷©-£íນÀ¡óນ 
-¢º®-À¢©-§ñ®²½¨¾¡ºນ-ê†-¡È¾¸-ນš ¦¾´¾©-ê†-¥½-ນ¿-Ä¯-¦øÈ-¡¾ນ-¦øນ-À¦¨ Íõ ¡¾ນ-©ñ®-¦øນ-¢º¤-§ó-¸½-ນ¾Å²ñນ-¡½¦ò¡¿ -Áì½ -¡¾ນ¯½ 
¡º® ¦È¸ນ-¢º¤-´ñນªúð¡¾ນ-©¿ìö¤-§ó¸ò©-Ä©É-«É¾-¹¾¡-®Ò´ó-¡¾ນ¥ñ©¡¾ນ-§ñ®²½¨¾¡ºນ-ê¿-´½-§¾©-ÀÍ‰¾ນûó-Á®®-¨õນ-ນ¾ນ.

 6. ¢Ó-¦½-ÀÎó-Áນ½-¦¿-ìñ®§¾¸-¡½¦ò¡¿ Áì½ ນñ¡-¸¾¤-Á°ນ
¦¿£ñນ--§¾¸-¡½¦ò¡¿ªÉº¤-¦¾´¾©-À¢í¾-Ã¥-êñ¤-£¸¾´-¦¿£ñນ-¢º¤-§ó¸½-ນ¾Å²ñນ Áì½ »øÉ-¸È¾-¥½-º½ນ÷ìñ¡  -Áì½  -À¦ó´-¢½¹¨¾¨´ñນ£õ 
-Áນ¸-Ã©. ¥¿-À¯ñນ-ªÉº¤-Ä©É-À»ñ©¦…¤-©„¤¡È¾¸-ນš-Â© -̈ºó¤-ª¾´--À¯í¾-Ï¾¨-¢º¤-§¾¸-¡½-¦ò¡¿-À²ˆº¨ö¡¦ø¤¦½´ñ©-ª½²¾®-¡¾ນ-°½ìò©--Äì 
¨½-¨¾-¸ -Áì½ -Äì¨½-¦ນ̃¢º¤-ì½®ö®-³¾´.  ¦…¤-©„¤¡È¾¸-ນš -Á´Èນ´ó£¸¾´-À¯ñນ-Ä¯-Ä©É. ¡¾ນ-¯ô¡¦¾-¹¾ìõ-ªÒ-Ä¯-ນš¥½-Ã¹É-¢Ó-¦½ÀÎó-Áນ½-
ê†-¡¸É¾¤¢¸¾¤ --Â© -̈¦÷´-Ã¦È-ì½®ö®-ນò-À¸©-ê†-¦¿£ñນ-Å-Ãນ-®ð-ìò-À¸ນ-³¾´ê†-Ä©É-¯ô¡¦¾-¹¾ìõ-Ãນ®ñນ©¾-®ö©»¼ນ-ê†-°È¾ນ-´¾. 

6.1 ²œນê†-¯ø¡±ñ¤-Ãນ-³¾´
®¾¤-²œນê†-¯ø¡±ñ¤-Ãນ-³¾´ º¾©-¥½-À»ñ©-Ã¹É-§¾¸-¡½¦ò¡¿-´ó-Âº¡¾©-ÎÉº¨-ê†-¦÷©- Ãນ-¡¾ນ-º½ນ÷-ìñ¡§ó¸½-ນ¾Å²ñນ-Àນ̂º¤-¥¾¡-¸È¾´ñນ-
Á´Èນ-¥÷©-¦÷´-¢º¤-¦½´ñ©-ª½²¾®-¡¾ນ-°½ìò©-¢º¤³¾´. À«ò¤-¸È¾-¥½-À¯ñນÀ§„ນນ̃ນ¡Òª¾´, -ÁªÈ-¡Ò-´ó-¢Ó-¦½-ÀÎó-Áນ½-ê†¡¸û¾-¤¢¸¾¤-¥¿ 
ນ¸ນ-Î‡¤©„¤-ນûó:- -Ã¹É-Ã§É-μ¾¢É¾-¦ñ©ªø-²õ©-Ãນ-¯½ìò´¾ນ-ê†-¥¿-À¯ñນ-Àê‰¾-ນ̃ນ-À²õúº-£¸®-£÷´-¦ñ©-ªø-²õ©.  Ï¾¨-£¸¾´-¸È¾--Ã§É-μÈ¾¤ -´ó¡¾ນ-Àìõº¡-
À³̃ນ-Ãນ-®Èºນ-ê†-´ó-®ñນ¹¾, ®Ò-Á´Èນ-ê‰¸-ê÷¡-®Èºນ-. -Ã§É-μ¾¢É¾-¦ñ©ªø-²õ©- ê†--À¯ñນ-²ò©-ÎÉº¨-ê†-¦÷©-- À§…¤¥½--À»ñ©-Ã¹É-Ä©É-»ñ®-°öນ-. ¦È¸ນ-Í¾¨-ÁìÉ¸ 
(ÁªÈ-®Ò-Á´Èນ-ê÷¡-£˜¤) μ¾¢É¾-¦ñ©ªø-²õ©-ê†-À»ñ©-´¾-¥¾¡-²ô¡¦¾-§¾©-´ó-ºñນª½ì¾¨-ÎÉº¨-¡¸È¾-μ¾¢É¾-¦ñ©ªø-²õ©-ê†-À»ñ©©É¸¨¦¾ນ---À£´óμÈ¾¤ 
-Ã©-¡Òª¾´, ªÉº¤-¥¿-Ä¸É-¸È¾-Á´Èນ-ÁªÈ-μÈ¾-¢û¾-¦ñ©ªø-²õ©-ê†-À»ñ©-´¾-¥¾¡-²ô¡¦¾§¾©  ¡ð-À¯ñນ-ºñນª½ì¾¨-ªÒ-¦…¤-Á¸©-ìûº´. -¨Éºນ£È¾-Á»¤- 
¤¾ນ Áì½ ¡¾ນ-´ó-Á»¤-¤¾ນ, §¾¸-¡½¦ò¡¿-¥‡¤ນ¿-Ã§É-μ¾¢É¾-¹¨É¾-Í¾¨-¢›ນ-Àìœº¨Å.  μ¾¢É¾-¹¨É¾-À¯ñນ-¡¾ນ-ê¿ì¾¨-§ó¸½-ນ¾Å-²ñນ 
Â©¨¡ö¤. ¦½ນ˜ນ¥¿-À¯ñນ-ªÉº¤-Ä©É-²ò¥¾ì½ນ¾-¡¾ນ-ນ¿-Ã§É-μÈ¾-¤«†«û¸ນ, -Â©¨-¯½-À´óນ-À®…¤-¡¾ນ-£¸®-£÷´-¸ñ©-¦½-²õ©-Á®®-ºນ̂Å- ê†-º¾© 
¥½--À¯ñນ-Ä -̄Ä©É- ê†-®Ò-Ã§É-¦¾ນ-À£´ó. «É¾-Ã§É-, ªÉº¤-ÁນÈ-Ã¥¸È¾-Ã§É-Ãນ-®Èºນ-êó-ú´ó-£¸¾´-¥¿-À¯ñນ-Àê‰¾-ນ̃ນ.  ªÉº¤-®Ò-¦ó©-μ¾-Ã¦È-®ÈºນÃ¡É-£¼¤ 
-Áì½®Ò-Ã§É-¦¿ìñ®-¥÷©¯½¦ö¤-©É¾ນ-¡¾ນ-¡½¦ò¡¿.»ñ®¯½¡ñນ-¸È¾¯÷¨-ºòນ-§ó-¸ñ©«÷«õ¡-ນ¿-Ã§É--Í¾¨-Àê‰¾- ê†-¥½-Í¾¨-Ä©É. ¦¾´¾©-ນ¿-Ã§É-¯÷¨-
À£´ó-Ä©É, -ÁªÈ-ªÉº¤-«õ-¸È¾-À¯ñນ-¦È¸ນ-À¦ó´-Ã¹É-Á¡È-¯÷¨-ºòນ-§ó¸ñ©«÷, ®Ò-Á´Èນ-À¯ñນ-¡¾ນ-¯È¼ນ-Áêນ. ®ÒÃ§û¦¾ນ-À£´ó£¸®£÷´-¦ñ©ªø-²õ©-Ãນ-®Èºນ-
©òນ-À ‰̄¾-¹¸È¾¤-À¸ນ̃-À¦¨-ÁªÈ-À¹ñນ-¸È¾-´ó-£¸¾´-¥¿-À¯ñນ-ÁêÉÅ. -Ãນ-À¸ì¾-À¡ñ®-¡È¼¸, -Àºö¾-ÁªÈ-¦È¸ນ-ê†-´ó£¸¾´-¦¿£ñນ©É¾ນ-À¦©«½¡ò©-
¢º¤ -²õ© -Áì½ -Àºö¾-¦È¸ນ-À¦©-Àຫຼ õº-¥¾¡-²õ-©ນ˜ນ¡ñ®-´¾-Ã§É-£õນ, ®Ò-Ã¹É-¥ø©-¦È¸ນ-À¦©-ÀÍõ-ººນ̂Å-¢º¤-²õ©. ¯÷¨ê†-À»ñ©-¥¾¡--À³õº¤-Á¹É¤ Íõ 
Ã®-Ä É́-Á¹É¤ (mulch)  ´ó-¯½¦ò©êò²¾®Ãນ-¡¾ນ-º½ນ÷ìñ¡§ó¸½-ນ¾Å-²ñນÃນ-©òນ-Ã¹û-ນ¿-Ã§É-Í¾¨-Àê‰¾-ê†-¥½-Í¾¨-Ä©É. »ñ®¯½¡ñນ-Ã¹É-©òນ-
´ó-²õ©-¦ó¢¼¸- Íõ- ¦…¤-À¦©-ÀÍõº-¥¾¡-²õ© ȫ¡-£÷´-ª½ຫຼº©  -À²ˆº-¯ö¡-¯Éº¤-©òນ-¥¾¡-Á¦¤-Á©©, ±öນ Áì½ ìö-´. 

-Ãນ-À¸ì¾-©òນ-¹¸È¾¤ Íõ Ãນ-ì½¹ Ȩ̀¾¤-À¸ì¾-ê†´ó-²õ©-²ñນ-ÎÉº¨-ê†-¦÷©-Ãນ-®Èºນ-¯ø¡±ñ¤, --Àºö¾¦…¤-À¦©-ÀÍõº-¥¾¡-²õ©-´¾¡-º¤--Ã¦È-Ä¸É-À²ˆº--Ã¹É-
À¯ñນ-®Èºນ-º¾-Ã¦ -¢º¤-¦…¤-´ó-§ó¸ò©ê†´ó-¯½--Â¹¼-©-Ä¸É,- À²ˆº-¯ö¡-¯Éº¤²¸¡-´ñນ -¥¾¡-¦ñ©-ê†¡òນ¦ñ©-ºນ̂-À¯ñນº¾¹¾ນ   -Áì½ ¦½²¾®-©òນ-
³É¾-º¾¡¾©-ê†-»É¾ -̈Á»¤. 
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6.2  ê‰¤-ນ¾-
ê‰¤-ນ¾¥¿-À¯ñນ-ªÉº¤-Ä©É»ñ®-¡¾ນ-Àºö¾-Ã¥-Ã¦È-À¯ñນ-²ò-À¦© -Àນˆº¤-¥¾¡-£÷ນ-ìñ¡¦½-ນ½ê¿´½§¾©ê¾¤ນÕ (aquatic nature ) ¢º¤-
²¸¡-´ñນ-. ¢Ó-¦½-ÀÎó-Áນ½-êñ¤-Ïö©-ê†-¡È¾¸´¾-Ãນ-¢É¾¤-Àêò¤-¦¿ìñ®-ê‰¤-ນ¾-Á´ÈນÃ§É-Ä©É, ÁªÈ-¡Ò-¨ñ¤-´ó-¢Ó¦½-ÀÎó-Áນ½-À²š´-Àªó´-¥¿ນ¸ນ 
Î‡¤-À²̂º-»ñ¡¦¾-¦½´ñ©«½²¾®-¡¾ນ -°½ìò©-Ã¹É-´óì½©ñ®-¦ø¤. ê‰¤-ນ¾, -Ãນ-®Èºນ-ê†-´ó£¸¾-´-À¯ñນ-Ä¯-Ä©É, £¸ນ-ªò©-¡ñ®-¦¾¨ນÕ-À²ˆº 
--Àºœºº¿ນ¸¨-Ã¹É-¯¾ -Áì½ ¦ñ©-ນÕ-ºˆນÅÀ¢í¾--À«ò¤-Ä©É. £¸ນ-À»ñ©-Îº¤-¯¾- Íõ »Èº¤ນÕ-¢½-Î¾©-ນÉº¨-À²ˆº-Ã¹É-À¯ñນ-®Èºນ-º¾-Ã¦-¢º¤-¦ñ©-
ນÕ-Ãນ-À¸ì¾-ê†¢¾©-Á£ນ-ນÕ. Îº¤-¯¾-ªÉº¤-´ó-£¸¾-´¡¸É¾¤-²¼¤ÁªÈ-Î‡¤-ª¾-Á´ñ© -Áì½ -Àìò¡-À£…¤-Á´ñ©, À²ˆº-À¯ñນ-®ÈºນÀ¡ñ®-ນÕ-ê†-´ó  
¯½¦ò©êò²¾®-¦¿ìñ®-Í¾¨-Å¦¾¨-²ñນ.  ¡¾ນ-À²š´£¸¾´-Àìò¡ -Áì½ -Àນûõº-ê†-Ã¹É-Í¾¨-¢›ນ¡ð-À¯ñນ¦…¤-ê†-©ó, -ÁªÈ-ªÉº¤-Ä©É-§„¤§¾-ªó-ì¾£¾-
À®…¤-¡¾ນ-¦øນ-À¦¨-Ãນ-¡¾ນ-°½Íò©-À¢í¾-¡ñ®-¦…¤-´ó-§óó-¸ò©ê†-Ä©É-»ñ®-ນ˜ນ¸È¾´óÎÉº¨-Í¾¨-¯¾ນ-Ã©. 

6.3 ªíນ-Ä É́-Ã¹¨È
ªíນ-Ä É́ªÈ¾¤Å-²¾¨-Ãນ-²œນê†-³¾´À¯ñນ-¦…¤-ê†-À¹ñນ-Ä©É-ê‰¸-Ä¯-Ãນ-¯½-Àê©-ì¾¸. ªíນ-Ä´É-´ó-¯½-Â¹¨-©Í¾¨-μÈ¾¤ -Áì½ £¸ນ-Ä©É-»ñ®-¡¾ນ-
¯ö¡-¯ñ¡-»ñ¡¦¾.¥‰¤-ªíນ-Ä´É-Ã¹¨È- ( Íõ Á´Èນ-ÁªÈ-ªíນ-Ä´É-ນÉº¨ ) ¥¿ນ¸ນ-Î‡¤-Ä¸É-Ãນ-®ðì-òÀ¸ນ³¾´. ®Ò-ªÉº¤-ªñ©-ªíນ-Ä´É-À¸˜ນ-À¦¨-ÁªÈ-²¸¡-
´ñນ-À»ñ©-Ã¹É-´ó-£¸¾´-¦È¼¤-¦½-À²¾½-Ã©-Î‡¤Àê‰¾ນ̃ນ. ¡¾ນ»ñ¡¦¾-ªíນ-Ä´É-Ä¸É-À²ˆº-¡¾ນນ¿-Ã§É-Ãນ-Äì¨½-¨¾¸ ªñ©-Àºö¾-¡…¤¤È¾ -Áì½ -Ä´É´¾-
Ã§É, ªÉº¤--»ñ®¯½¡ñນ-¸È¾-¦÷¡¢½²¾®-¢º¤-ªíນ-Ä´É- Ä©É-»ñ®-¡¾ນ-Àºö¾-Ã¥-Ã¦È-Ãນ-¢½-®¸ນ¡¾ນ-ນš.  ¦‰¤-À¦ó´-Ã¹É-´ó-ªíນ-Ä´É-Í¾¨-Å¦¾¨-²ñນ, 
®ð-Ò-Á´Èນ-¦¾¨-²ñນ-©¼¸. ø̄¡-Ä´É-Ã¹É-Í¾¨-¢›ນ-À²ˆº-êö©-Áêນ-Ä´É-Á¡È-ê†-ª¾¨-Ä¯. ªíນ-Ä´É-êó-ú´ó©-º¡Í¾¨--Á´Èນ´ó-£¸¾´-¦¿£ñນ-Í¾¨-ê†-¦÷©. 
®Ò--Ã§Éμ¾¢É¾-¦ñ©ªø-²õ©¡ñ®-ªíນ-Ä´É-ÀÍ‰¾ນ˜ນ. ¯úº¨-Ã¹É-´ó¸ñ©-¦½-²õ©-Ãນ-¡Éº¤-ªíນÄ´É-ÀÍ‰¾ນ̃ນ. - Áì¸-À¢©-¢º¤-²œນê†¯ø¡±ñ¤-À¯ñນ-®Èºນ-ê†-
©óÃນ-¡¾ນ-¥‰¤-ªíນ-Ä´ÉÄ¸É. 

6.4  -Áì -̧À¢©¢º¤-²œນê†-¯ø¡±ñ¤  -Áì½ -À¦ນ̃ê¾¤. 
--Àນœºê†-¦¸ນ¥¿ນ¸ນ-Í¾¨¦ö´£¸ນ-«õ¡-Ã§É-À¯ñນÁì¸-À¢©-¢º¤-²œນê†¯ø¡±ñ¤-, -À¦˜ນê¾¤, -Áì½ ®Èºນ-ºˆນ-Å-¢º¤--Ãນ-®ðìò-À¸ນ³¾´.-  
-Áì¸-À¢©-ÀÍ‰¾ນ˜ນ-À¯ñນ-ÁÍÈ¤-¦¿£ñນ-¢º¤§ó¸½-ນ¾Å-²ñນ,  -Áì½ ¦¾´¾©-º½ນ÷-ìñ¡ -Áì½ -À¦ó´-¢½¹¨¾¨-Ä©É-Ãນ-Í¾¨Å-ê¾¤. »ñ¡¦¾-
¦¿ìñ®-¡¾ນ-£ñ©-Àìõº¡-¦¾¨-²ñນ¦¾¨-²ñນÄ´É©º¡,  Â©¨-¦½-À²¾½-ÁìÉ¸-Á´Èນ-¦¾¨-²ñນ-ê†-ºº¡©º¡-Ãນ-À¸ì¾-ê†-Áª¡-ªÈ¾¤-¡ñນ²¾¨Ãນ- 
¯ó, £¸ນ»ñ¡¦¾-Ä¸É»ñ¡¦¾-ªíນ-Ä´É-ນÉº¨ -Áì½ Íõ/ªíນ-Ä´É-Ã¹¨ÈÄ¸É.  ªíນ-Ä´Éê†º¾©-¥½-´ó-£÷ນ£È¾-©É¾ນ-À¦©«½¡ò©,- À§„ນ-Ï¾¡-Ä´É, 
¨…¤-£¸ນ-Ä©É-»ñ®-¡¾ນ-Àºö¾-Ã¥-Ã¦È. £¸ນ-Íó¡-ìÉ¼¤ªûöນ-Ä´É-ê†-´ó-»‰´-À¤ö¾-Í¾¨-À¡óນ-Ä¯. £¸ນ-À¡ñ®-¡È¼¸ Íõõ -»ºນ-ªíນ-Ä´É-ê†μøÈ-ª¾´--Àນœºê†-®Èºນ-
ê†-À ñ̄ນ-Áì¸-À¢©.  ®Ò-Ã¹É-¥ø©--Àນœºê†-ÀÍ‰¾ນš.- Ãນ-À¸ì¾-ê†-ªñ©-ªíນ-Ä´É-Ã®-¹¨É¾-ªÈ¾¤-Å, ªÉº¤-ÁນÈ-Ã¥-¸È¾-¨ñ¤-´ó-¦…¤-¯ö¡-£÷´ê†-²¼¤²ð-¦¿ìñ®-¦…¤-
´ó-§ó¸ò©ªÈ¾¤Å-ê†-º¾-Ã¦-μøÈ-®Èºນນ̃ນÅ.-   ®ÒÃ¹É-À¡ñ®-ê÷¡-¦…¤-ê÷¡-μÈ¾¤-ê†-ªö¡ìö¤-¦øÈ-²œນ©òນ-ºº¡. ªÉº¤-®úð-Ã§É-μ¾¢É¾-¦ñ©ªø-²õ©, -Â©¨-¦½-À²¾½ 
-ÁìÉ¸-Á´Èນ-μ¾¢É¾-¹¨É¾, -Ãນ-®Èºນ-ê†-À¯ñນ-Áì¸-À¢©-¢º¤²œນê†¯ø¡±ñ¤-¦¾´¾©-ນ¿-Àºö¾-À³õº¤ Íõ ¦…¤-À¦©-ÀÍõº-¥¾¡-ນ¾, ¦¸ນ´¾¡-º¤-Ã¦È-
®Èºນ-ê†-À ñ̄ນ-Áì¸-À¢©-À²ˆº-Ã¹ÉÀ¯ñນ®Èºນ-º¾-Ä¦-¢º¤-Á´¤-Ä´É-ê†-´ó-¯½-Â¹¨©ê†-¦¿£ñນÅ-À§„ນ²¸¡-Á´¤´÷´. 

6.5 Àນûõº-ê†-¯È¾-Ä´É 
-®Èºນê†-¨ñ¤-À¯ñນ-¯È¾-Á´Èນ-´ó-£¸¾´-¦¿£ñນ-Í¾¨-¦¿ìñ®-¯È¾-À¢©-»Éºນ-ªÈ¾¤Å Áì½ £¸ນ-Ä©É-»ñ®-¡¾ນ-º½ນ÷ìñ¡-Ã¹É-Í¾¨, À»ñ©-Ã¹É-´ó-ªíນ-Ä´É 
Áì½ ´ó-²õ©-Í¾ -̈¦¾¨-²ñນ-Àê‰¾-ê†-¥½-Í¾¨-Ä©É. ¦¾´¾-©-À¦ó -́ ¢½¹¨¾¨-²œນê†-ÀÍ‰¾-ນš-Ä©É-Â©¨-¡¾ນ¯ø¡-¦¾¨-²ñນ-Ä´É-À²š´-Àªó´ê†-À£ó¨-»øÉ-
¸È¾£˜¤ Î‡¤-À£ó¨- ó́-μøú-Ãນ-®Èºນ-ນš-À§…¤-º¾©-®Ò-´ó-ÁìÉ¸ Íõ -´ó-¥¿ນ¸ນ-ÎÉº¨-ê†-¦÷©-Ãນ-¯½¥÷-®ñນ.- ¡¾ນÀ¡ñ®-¡È¼¸- Áì½- ®ðìò¹¾ນ-¥ñ©¡¾ນ®Èºນ-
©„¤¡È¾¸-μÈ¾¤-´ó-¡¾ນ-Àìõº¡-À³ນ̃  À²ˆº-»ñ®¯½¡ñນ-Ã¹É-´ó-£¸¾´-¨õນ- ö̈¤-Ãນ-Äì¨½-¨¾¸. ນ¿-Ã§É-²¸¡-´ñນ-ÁªÈ-®Ò-Ã§É-Í¾¨-¥öນ-À¡óນ-Ä¯.¦‰¤-
À¦ó´-Ã¹É-´óÎº¤- -Áì½ »Èº¤ນÕÀ²ˆº-»ñ¡¦¾-ນÕ-²¾¨-Ãນ®Èºນê†-À¯ñນ-¯È¾. ®Èºນ-À¯ñນ-¯È¾-Ä´É-ê†-´ó-ນÕ-Á´Èນ-¯½¡º®-´ó-Í¾¨-¦¾¨-²ñນ 
-ê†μøÈ-ª¾ -́Á£´-ນÕ-À§…¤-¥½-®Ò-¯½¡ö©-Ã¹É-À¹ñນ-«É¾-®Ò-´ó-ນÕ. »ñ®¯½¡ñນ¸È¾ -§÷´-§öນ-¡¿ນö©-¡ö©-ì½®¼®¡¾ນ-ນ¿-Ã§É-¦¿ìñ®-²œນê†-¯È¾-Ä´É-§÷´-
§öນ, §È¸¨-Ã¹É-¦½´¾§ò¡-ê÷¡-£öນ -Ãນ-§÷´-§öນ-À¢í¾-Ã¥-¡È¼¸-¡ñ®¡ö©-ì½®¼®-ນ̃ນ, -Áì½ ®ñ¤£ñ®Ã§É-¡ö©-ì½®¼®-ນ˜ນ.

6.6  Îº¤-¯¾
Îº¤-¯¾-À¯ñນ-¦†-¤ê†-À¹ñນ-Ä©É-Â© -̈ê‰¸Ä¯Ãນ-®ðìò-À¸ນນ¾, ¦¸ນ-, ³¾´ Ãນ-¯½-Àê©-ì¾¸. Îº¤-¯¾-º¾©-¥½-ºÉº´-»º®-©É¸¨-¢º®¯È¾, 
ê‰¤-ນ¾ -Áì½ ºນ̂Å²¸¡-´ñນ-À¯ñນ-ÁÍÈ¤¦¿£ñນ-¢º¤-§ó¸½-ນ¾Å-²ñນ.  Îº¤-¯¾-ນÉº¨-¥½-©ó¡-¸È¾-Îº¤-Ã¹¨È. ºñນ-ນš¡Ò-¨Éºນ-¸È¾-¢º®-Îº¤-
´ó-£¸¾´-¦¿£ñນ¦¿ìñ®-§ó¸½-ນ¾Å-²ñນ Áì½ Îº¤-ນÉº¨-´ó-Àນœºê†-, ́ ó¡¾ນ-Á®È¤-À¯ñນ-¦È¸ນ, -Áì½ ́ ó²œນê†¢º®-Í¾¨¡¸È¾. £¸ນ-´ó-Îº¤-
μ¾¨μøÈ-ê‰¸ê‰¤-ນ¾, ¦È¸ນÍ¾¨--¥½-μúø--Ã¡ÉÅ¡ñນ. «É¾-À¯ñນ-Ä¯-Ä©É-Ãນ-ì½¹ Ȩ̀¾¤-ì½©ø-±öນ-Îº¤-£¸ນ-¦¾´¾©-À§ˆº´-ªÒ-¡ñ®ê‰¤-ນ¾-Ãນ-³¾´ 
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À²̂º-Àºœºº¿ນ¸¨--Ã¹É-Á¡È-¡¾ນ-À£ˆºນ-¨É¾¨¢º¤-¦ñ©-ນÕ.  »ñ¡¦¾-Ã¹É-Îº¤-¯¾-´ó-ນÕ-ª½Íº©-¯ó,  ®Ò-Ã¹É-Îº¤-¯¾-Á¹É¤»ñ®¯½¡ñນ-Ã¹É-´ó-
Á¦¤-¦½¹¸È¾¤-μÈ¾¤-Í¸¤Í¾¨-¦Èº¤-Ã¦È-ນÕ, ªíນ-Ä´É-ê†-Î¾-ÁÎÉນ Áì½ ²õ©-ນÕ-¯½-À²© Hayacinh Í¾¨-À¡óນ-Ä¯Â©¨-ê‰¸Ä¯-ÁìÉ¸ 
¥½-®Ò-À¯ñນ-°öນ-©ó-ªÒ-¦…¤´ó-§ó¸ò©-Ãນ-ນÕ.  -Àºö¾-¤È¾-Ä´ÉÁ¹É¤, μ¾¤-ìö© Íõ ¸ñ©«÷ê†-®Ò-À¯ñນ-²ò©-ìö¤-Ã¦È-Îº¤--  À²̂º-¯ö¡-¯Éº¤-¯¾-¥¾¡-²¸¡-¦ñ©-ê†-
¡ò-ນ¦ñ©-ºນ̂-À¯ñນ-º¾¹¾ນ, ì¸´êñ¤-¥¾¡-£öນ, ¦‰¤-À¦ó´-Ã¹É-´ó-¯¾-Í¾¨§½-ນò© -Áì½ ¦ñ©-ນÕÍ¾¨Å-¦¾¨-²ñນ ®Ò-Ã¹É-¹¾Àºö¾-¯¾-¥öນÏö©. 
Â©¨-¦½-À²¾½-ÁìÉ¸-Á´Èນ-Ã¹É-ì½´ñ©ì½¸ñ¤-ê†-¦÷©-Ãນ-ì½©ø-ÁìÉ¤ À²ˆº-Íó¡-ìû¼¤¡¾ນ -¹¾-¯¾-Í¾¨-¥öນ-À¡óນ-Ä¯. ®Ò-Ã¹É-ìÉ¾¤-²¾-¦½-ນ½-®ñນ¥÷-
μ¾¢É¾-¦ñ©ªø-²õ©Íõº÷¯½¡ºນ¦¿ìñ®-Ã§-Éμ¾¢É¾-¦ñ©ªø-²õ©-Ãນ-Îº¤-¯¾.  ®Ò-«™´¢š-À¹¨õûºìö¤-Îº¤-¯¾.

6.7 £º¤-ÀÏõº¤-/-Á´ÈນÕ
¢Ó-¦½-ÀÎó-Áນ-½ªÈ¾¤Å-¦¿ìñ®-£º¤-ÀÎõº-¤ Áì½ -Á´ÈນÕ-Á´Èນ-£õ-¡ñນ-¡ñ®-¢Ó-¦½-ÀÎó-Áນ½-ªÈ¾¤Å-¦¿ìñ®-Îº¤-¯¾, ¨ö¡-À¸ນ̃-ÁªÈ-¸È¾À¯ñນ¢Ó-¦½-
ÀÎó-Áນ½ນÉº -̈Å  -Áêນ-ê†-¥½-À¯ñນ-¢Ó-¦½-ÀÎó-Áນ½-Ã¹¨ÈÅ.

6.8 ©òນ-®ðìòÀ¸ນນÕ
©òນ-®ðìòÀ¸ນນÕ-Á´Èນ-ì½®ö®-ນò-À¸©-ê¿-´½-§¾©. ©òນ-®ðìòÀ¸ນນÕÀ£ó¨-¡¸´-Àºö¾-Àນœºê†-μÈ¾¤-¡¸É¾¤¢¸¾¤ -¢º¤-¯½-Àê©-ì¾¸, -Áì½ ¨ñ¤-
´óÎÉ¾-ê†-À ñ̄ນ-ºÈ¾¤-À¡ñ®ນÕ-ê†-¦¿£ñນ-¦¿ìñ®-§ó¸½-ນ¾Å-²ñນ. ©òນ-®ðìòÀ¸ນນÕ-¨ñ¤-À¯ñນ-ªö¸-¡„ນ-¡º¤-¦¾ນ-À£´ó¡¾ນ-¡½-¦ò¡¿. ©òນ-®ðìòÀ¸ນນÕ-
¥¿-À¯ñນ-ªÉº¤-Ä©É-»ñ®-¡¾ນ-¯ö¡-¯ñ¡-»ñ¡¦¾. »ñ¡¦¾-Ã¹É-©òນ®ðìòÀ¸ນນÕÃ¹É¯¼¡§÷´-ª½Íº©,  ®Ò-Ã¹û¯Èº¨-ນÕ-ºº¡-¥¾¡-©òນ-®ðìòÀ¸ນນÕ.  
»ñ®¯½¡ñນ-Ã¹É-´ó-¡¾ນ-À§ˆº-´ªÒì½¹¸È¾¤- ©òນ®ðìòÀ¸ນນÕ-ນš¹¾-©óນ®ðìòÀ¸ນນÕ-ºˆນ- Ã¹É-Ä©É-Í¾¨-Àê‰¾-ê†-¥½-Í¾¨-Ä©É, -Â©¨-¦½-À²¾½-ÁìÉ¸-
Á´Èນ-μøÈ-Ãນ -ì½©ø±öນ. À§ˆº´ªÒ-©òນ®ðìòÀ¸ນນÕ¡ñ®-êöú¤-ນ¾-Ã¹É-Í¾¨-Àê‰¾-ê†-¥½-Í¾¨-Ä©É. -Á´úນÁªÈ-©òນ®ðìòÀ¸ນນÕ-¢½Î¾©-ນÉº¨ (²¼¤-
ÁªÈ-¦º¤-Œ¦¾ -́ª¾-Á´ñ©) ¡Ò-´ó-£¸¾ -́¦¿£ñນ. À¦ó´-¢½¹¨¾¨- Áì½ ¯ö¡-¯Éº¤-À¢©-©òນ-¢½Î¾©-ນÉº¨-ê†-´ó-μøÈ--Ãນ³¾´.  «É¾-©òນ-®ô¤-Á¹É¤-
Ãນ-ì½©ø-ÁìÉ¤,  £¸ນ¯Éº¤-¡ñນ-®Ò-Ã¹É-Ä³-É-ÄÏÉ.  ªÉº¤-®Ò-¥ø©-À¢©-©òນ-®ô¤.-- À¦ó´-¢½¹¨¾¨-ªíນ-Ä´--û-Ã®-¹¨É¾-Ã¹É-À¡ó©-¢›ນμÈ¾¤-º÷©ö´¦ö´®øນ, 
À²¾½²õ©-²ñນ-ªÈ¾¤Å ¦½Îñ®¦½Îøນ¦…¤-´ó-§ó¸ò©.  ®Ò¹¾-Àºö¾¦¾¨-²ñນ-¦ñ©-ນÕÍ¾¨-¥öນ-À¡óນ-Ä¯-¥¾¡-©òນ-®ðìòÀ¸ນນÕ.

6.9 »Èº¤ນÕ-Ãນ-À¢©-©òນ-³¾´
»Èº¤ນÕ-Ãນ-³¾´ ó́-£¸¾´-£É¾¨£õ-¡ñນ-Í¾¨-μÈ¾¤-¡ñ®-Îº¤-¯¾ -Áì½ £º¤-ນÕ-Ãນ-¡¾ນ-»ñ¡¦¾-- Áì½ À¦ó´-¢½¹¨¾¨-§ó¸½-ນ¾Å-²ñນ.- À¦ó´-
¢½¹¨¾¨-Ã¹É-´ó-¦¾¨-²ñນ-²õ-©¹ì¾¨-Å§½ນò©ì¼®-ª¾´-Á£´-»Èº¤, -Â©¨-¦½-À²¾½-ÁìÉ¸ -Á´Èນ-²õ©-ê†-´ó©-º¡.- Ã¹É-´ó-ªíນ-Ä´É-ì¼®-ª¾´-
Á£´-»Èº¤, -Â© -̈¦½-À²¾½-ÁìÉ¸--Á´Èນ-ªíນ-Ä´É-ê†-´ó-¯½-Â¹¨-©©É¾ນ-À¦©«½¡ò© -Áì½ ̄ ½-Â¹¨-©ºນ̂Å. »ñ®¯½¡ñນ-Ã¹É-ນÕ-Ãນ-£º¤-ÄÍÄ©É-
μÈ¾¤-¦½©¸¡, -Áì½ ®Ò-´ó-¢š-À¹ œ̈º-¥¿ນ¸ນ-Í¸¤Í¾¨-¡ó©-¢¸¾¤. «É¾-À¯ñນ-Ä¯-Ä©É-, »ñ¡¦¾-Ã¹É-»Èº¤ນÕ-´ó-£¸¾´-§÷È´-ª½Íº©-À¸ì¾. 
«É¾-À¯ñນ-Ä -̄Ä©É-, Ãນ-ì½¹¸È¾¤-ì½©ø±öນ-»Èº¤ນÕ-£¸ນ-¦¾´¾©À§ˆº´-ªÒ-¡ñ®ê‰¤-ນ¾-Ãນ-¦¸ນÀ²ˆº-º¿ ນ¸¨-£¸¾´-¦½©¸¡-Ã¹É-Á¡È-¡¾ນ-
À£ˆºນÄ¹¸¢º¤-¦ñ©-ນÕ. ¦‰¤-À¦ó´-Ã¹É-´ó-¯¾-Í¾¡-Í¾¨-¦¾¨-²ñນ. ®Ò-£¸ນ-¹¾Àºö¾-¯¾¥öນ-Ïö©. Â©¨-¦½-À²¾½-ÁìÉ¸-ªÉº¤-Ä©É-ì½´ñ©ì½¸ñ¤-
Ãນ-ì½©ø-ÁìÉ¤ À²̂º-Íó¡-ìÉ¼¤-®Ò-Ã¹É-´ó-¡¾ນ¹¾Àºö¾-¯¾-Í¾¨-¥öນ-À¡óນ-Ä¯. ®Ò-Ã¹É-ìÉ¾¤-²¾-¦½ນ½-®ñນ¥÷μ¾¯¾®-¦ñ©ªø-²õ© Íõ ¸ñ©«÷-¦¿ìñ®-
¡¾ນນ¿-Ã§É-μ¾¯¾®-¦ñ©ªø-²õ©-Ãນ-»Èº¤ນÕ.  ®Ò-Ã¹É-«š-´¢š-À¹-¨œºìö¤-»Èº¤ນÕ

6.10. ®ðìò-À¸ນ-ºÉº´-»º®-À»õºນ-Ãນ³¾´
-®ðìò-À¸ນ-ºÉº -́»º®-À»õºນ-Ãນ³¾´  “ê†-´ó-¡¾ນ-®ðìò¹¾ນ-¥ñ©¡¾ນ”  -Ã¹É-¡¾ì½-Âº¡¾©-¦¿£ñນ-¦¿ìñ®-§ó¸½-ນ¾Å-²ñນ¯ø¡-ªíນ-Ä´É-Í¾¡-Í¾¨-
¦¾¨-²ñນêñ¤-Ïö©-ນûó-Á´Èນ-¯½¡º®-©É¸¨¦¾ -̈²ñນ-ªíນ-Ä´-û¦½ໝ÷ນ-Ä²-êÉº¤-«…ນ, °ñ¡-ªÈ¾¤Å Áì½ ªíນ-Ä´É-ê†-À¯ñນ-μ¾. «É¾-À¯ñນ-Ä¯-Ä©É-Ã¹É-´ó-
Îº¤-¯¾-μøÈ-Ãນ®ðìò-À¸ນ-ºÉº´-»º®-À»õºນ-Ãນ-³¾´, -Â©¨-´ó-ªíນ-Ä´É-À¯ñນ-Á«¸-¡ນ̃-Ä¸É. »ñ®¯½¡ñນ-Ã¹É-ªíນ-Ä´É-Ä©É-»ñ®-ນÕ-μÈ¾¤-²¼¤²ð-Ãນ-
ì½©ø-ÁìÉ¤. Ãນ-®¾¤-²œນê†©º¡-Ä´É-¢º¤-ªíນ-Ä´û-Ãນ®ðìò-À¸ນ-ºÉº´-»º®-À»õºນ-Ãນ-¦¸ນ-Ãນ-ì½©ø-ÁìÉ¤-À¯ñນ-ÁÍÈ¤º¾¹¾ນ-ê†-¦¿£ñນÅ¦¿ 
ìñ®-Á´¤-Ä É́-ê†-´ó-¯½-Â¹¨-©. »ñ®¯½¡ñນ-¸È¾-¦…¤-À¦©-ÀÍõº -Áì½ º÷¯½¡ºນ-¦¿ìñ®-³¾´ê†À¯È-À²-«õ¡-¡¿¥ñ©-Ãນ-»ø®-Á®®-ê†-®Ò-¡Ò-Ã¹É-¦†-¤-Á¸©-
ìÉº´-À¯ñນ-²ò©. ±ñ¤ Íõ ¥ø©-¦†-¤-À¦©-ÀÍõ-º«É¾-¥¿-À¯ñນ, -Ã§É-μ¾¯¾®-¦ñ©ªø-²õ©-Ã¹É-ÎÉº¨-ê†-¦÷©-Àê‰¾-ê†-¥½-ÎÉº¨-Ä©É Áì½ μ¾¯¾®-¦ñ©ªø-²õ©-
ê†-´ó-¦¾ນ²ò©-ÎÉº -̈ê†-¦÷©. ®‰´¦†-¤-À¦©-ÀÍõº-¥¾¡-³¾´-À²ˆºÃ§É-À»ñ©-±÷Èນ. ´ó¡¾ນ¯½ªò®ñ©Ãນ¡¾ນ¥ñ©¡¾ນ²œນê†¢÷´ນÕ Ãນ®ðìòÀ¸ນ 
®É¾ນ, À§†¤¥½ນ¿ນÕ¥¾¡²œນê†ÀÍ‰¾ນš´¾ນ¿Ã§ÉÀ¯ñນ¯½-Â¹¨-©-Ä©û Áì½ ²œນê†§÷´ນÕ¡¾ນê†¯¼¡ª½Íº©Ïö©¯óÀ¯ñນÁÍÈ¤º¾Ä¦ 
¢º¤²õ© Áì½ ¦ñ©ນ¾Å§½ນò©
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7. ²¾®ì¸´¢º¤Â£¤¡¾ນÁ®®¨õນ¨ö¤ À²ˆº¦…¤Á¸©ìÉº´ Ãນ¡¾ນ¦É¾¤Á°ນ
º½ນ÷ìñ¡«…ນμøÈº¾Ä¦¢º¤£¸¾´Í¾¡Í¾¨ê¾¤§ó¸½ນ¾Å²ñນÃນ¡¾ນ¡½¦ò¡¿.  £¸¾´Í¾¡Í¾¨ê¾¤§ó¸½ນ¾Å²ñນÀ¯ñນ£¸¾´ 

£ò©ê†´ó£¸¾´À¯ñນ¥ò¤ê¾¤»ø®¯½ê¿, Danida Ä©É¦½Îñ® 
¦½ÎøນÂ£¤¡¾ນÁ®®¨ືນ¨ö¤À²ˆº¦…¤Á¸©ìÉº´Ãນ¡¾ນÀ»ñ© 
¸¼¡»È¸´¡ñ®§÷´§öນÃນ¯½Àê©-Äê¡È¼¸¡ñ®£¸¾´Í¾¡Í¾¨ 
ê¾¤§ó¸½ນ¾Å²ñນ,  §‡¤£¸¾´Í¾¡Í¾¨ê¾¤§ó¸½ນ¾Å²ñນ 
ນšÀ¯ñນÀìˆº¤ê†§÷´§öນ£¸ນ©¿Àນóນ¡¾ນ¯ö¡¯Éº¤, ®¾¤¦…¤ê† 
À£ó¨Ã§É¯½Â¹¨©,  ®¾¤¦…¤À ñ̄ນ§ñ®¦òນÀ²ˆº¡¾ນ¡½¦ò¡¿ 
Í¾¨¡È¸¾ê†¥½À ñ̄ນ®¾¤¦…¤ê†ªÉº¤ºÈ¾ນÀ«ó¤ÃນÎñ¤¦õ Íõ ́ óì¾¨ 
§ˆ¢º¤²ô© Áì½ ¦ñ©¥¿ນ¸ນÍ¾¨. «…ນμøÈº¾Ã¦À¯ñນ¥÷©Àນ̃ນ 
¢º¤¡¾ນ¸¾¤Á°ນ¢º¤§÷´§öນ, ¡¾ນÃ§ÉÁນ¸£¸¾´£ò©¢º¤ 
«…ນμøÈº¾Ã¦À²ˆº¡¾ນ¯ö¡¯Éº¤²œນê†Íõ¦…¤Á¸©ìÉº´ê†¥¿À¯ñນ 
¦¿ìñ®§½ນ ò©²ñນÎ‡¤¥½¤È¾¨ªÒ¡¾ນ¦É¾¤Á°ນº½ນ ÷ìñ¡§½

ນò©²ñນ¦½À²¾½ນ˜ນ Áì½ Â©¨¡¾ນ¯ö¡¯Éº¤¢º¤«…ນμøÈº¾Ã¦¢º¤§½ນò©²ñນ¦½À²¾½ນš,  §½ນò©²ñນºˆນÅ¡ð¥½Ä©É»ñ®¡¾ນ¯ö¡ 
¯Éº¤À§„ນ¡ñນ,«…ນº¾Ä¦À¯ັນ¦ິ່¤ê†§÷´§öນÀ®…¤À¹ñນÄ©ÉÂ©¨§÷´§öນÁì½¤È¾¨Ãນ¡¾ນ£Èº¨ªò©ª¾´,©„¤Â£¤¡¾ນ¡½¦ò¡¿Á®®¨ືນ
¨ö¤À²ˆº¦…¤Á¸©ìÉº´§È¸¨§÷´§öນ Ãນ¡¾ນ¦É¾¤Á°ນº½ນ÷ìñ¡«…ນμøÈº¾Ã¦Ãນ²œນê†ÀÍ‰¾ນ˜ນ.

¢½®¸ນ¡¾ນê†Â£¤¡¾ນÃ¹É¡¾ນ¦½Îñ®¦½Îøນ¯½¡º®´ó¡ò©¥½¡¿ì÷È´ນš: 

1.   ¡ò©¥½¡¿Î‡¤:¥ñ©»È¸´¯½§÷´¡ñ®§÷´§öນ Íõ ̄ ½À´óນ£¸¾´¦öນÃ¥¢º¤§÷´§öນÃນÀìˆº¤ ¢º¤¡¾ນ®ðìò¹¾ນ¥ñ©¡¾ນ¡ñ®§ñ®²½ 
¨¾¡ºນê¿´½§¾© Ãນì½©ñ®²œນê†¡½¦ò¡¿, ®‰¤®º¡¦†¤ê†´ó¡¾ນ¯È¼ນÁ¯¤Ãນ©É¾ນìö®ê†À¡ó©¢œນÃນ¯½¥÷®ñນ,  ªÒ¡¾ນ¦øນÀ¦¨ 
Íõ ຫຼຸດìö©ìö¤¢º¤§ñ®²½¨¾¡ºນê¿´½§¾©,   §‡¤À¯ñນ¹ö¸¢Ó¦¿£ñນÃນ¡¾ນ¯ô¡¦¾¹¾ìõ, À§†¤´óÍ¾¨Å£˜¤ê†§¾¸¡½¦ò¡¿¦¾´¾© 
À¸í¾À«ó¤ Ä©Éêñນê†¡È¼¸¡ñ®¡¾ນຫຸຼດ¥¿ນ¸ນ¢º¤§½ນò©²ñນ®¾¤§½ນò©  À§†¤À£ó¨´ó£¸¾´¦¿£ñນªÒ§ó¸ò©¡¾ນÀ¯ñນμøÈ ÁªÈ¯½¥÷®ñນ 
®Ò´óÁì້¸ Íõ ´ó¥¿ນ¸ນê†¥¿¡ñ©. Ãນ¯½Àê©ì¾¸ §¾¸¡½¦ò¡¿´ñ¡¥½¡È¾¸À«ó¤¦ñ©ນÕª ່¾¤ÅÀ§„ນ ¡ö®, Áì½ §½ນò©²ñນ¯¾¦½ 
À²¾½À§…¤®Ò ´ó¯½ìò´¾ນÀ²š´¢œນ Áì½ ó́¦ñ©ນÕ®¾¤§½ນò©À¯ñນ¦ñ©ªø²ື©, ນº¡¥¾¡ນš§¾¸¡½¦ò¡¿¨ñ¤Ä©É¡È¾¸À«ó¤ ¡¾ນ¯È¼ນ 
Á¯¤ê†¦¿£ñນ¢º¤§½ນò©²ñນ²ື© À§„ນ ªíນÄ´É, À§†¤´ó£¸¾´¦¿£ñນÃ§ÉÀ¯ñນº¾¹¾ນ Áì½ μ¾¯ö¸²½¨¾©.

2. ¡ò©¥½¡¿¦º¤: ¥ñ©Ã¹É´ó¯½§÷´Ãນ¡÷È´§¾¸¡½¦ò¡ºນ°ø້ê†¦öນÃ¥ Áì½ ´óÁ»¤¥ø¤Ã¥ê†¥½»ñ®»øÉ Áì½ ນ¿£¸¾´À¢í¾Ã¥¡È¼¸ 
¡ñ®£¸¾´Í¾¡Í¾ê¾¤§ó¸½ນ¾Å²ñນ, °öນ¡½êö®ªÒ¡¾ນÀ»ñ©¡½¦ò¡¿ªÒ£¸¾´Í¾¡Í¾¨ê¾¤§ó¸½ນ¾Å²ñນ Áì½ Áນ¸£¸¾´£ò© 
Ãນ²œນê†¡½¦ò¡¿ Áì½ «…ນ μøÈº¾Ã¦À§…¤¡ò©¥½¡¿ນšÀ¯ñນ¡ò©¥½¡¿ê†´ó£¸¾´ 
¦¿£ñນÀນ ˆº¤¥¾¡À»ñ©Ã¹ÉÀ¡ó©²œນ«¾ນ£¸¾´À¢í¾Ã¥£¸¾´¦¿²ñນì½¹È¸
¾¤§½ນò©²ñນ Áì½ °öນ¡½êö®À§…¤À¡ó©¡¾ນ¸òêóó¡¾ນ©¿ìö¤§ó ò̧©¢º¤§¾¸ 
¡½¦ò¡ºນºñນ¦‰¤°öນªÒ§½ນò©²ñນ ÀÍ‰¾ນ˜ນ,  ນš£õ²œນ«¾ນê†¸È¾À¯ñນ¹ñ¼¤¥‡¤À²š´ 
£¸¾´Í¾¡Í¾¨ê¾¤§ó¸½ນ¾Å²ñນ Ãນ²œນê†¡½¦ò¡¿,  ¦ó¤¦¿£ñນ£õÃ¹É´ó®÷¡ 
£öນ¦¿£ñນ¥¾¡§÷´§öນÀ¢í¾»È¸´ÃນÀìˆº¤ນšÀ²¾½®÷¡£öນ©„¤¡È¾¸ ¥½À ñ̄ນ°øû §È
¸¨§÷´§öນÃນ¡¾ນÀ¢í¾´¾´ó¦È¸ນ»È¸´¦É¾¤Á°ນÀ²ˆº©¿Àນ óນ¡¾ນªÒÄ¯Ãນ 
ºນ¾ນ£ö©. 

3. ¡ò©¥½¡¿-êó-¦¾´- ê†-¥½-ªÉº¤-Ä©É-À»ñ©»È¸´-¡ñ®-§÷´-§öນ-Á´Èນ-¡¾ນ-¡¿ນö© 
ì½®ö®-ນò-À¸©-¢½-ນ¾©-ນÉº¨Å-¦½-À²¾½ Íõ «…ນ-º¾-Ã¦-Ãນ-Àນœºê†-®ðìò-À¸ນ-¦¸ນ.  ¢½ນ½-êúó-§¾¸-¡½¦òò¡¿-»øÉ-©ó-¡È¼¸-¡ñ®-À¢©-ນò-À¸©¸ò-ê½-
¨¾-ªÈ¾¤Å-Ãນ-¦¸ນ¢º¤-À¢ö¾-À¥í¾, -ÁªÈ-À¢ö¾-À¥í¾-®Ò-À£ó¨-£ò©-¡È¼¸-¡ñ®-²¸¡-´ñນ--£õ-Áນ¸-ນš´¾-¡Èºນ.  ®ñ©-ນš´ñນ-Á´Èນ-À¸ì¾ê†-À¢ö¾-À¥í¾-Ä©É-«õ-
¡-Áນ½ນ¿-Ã¹É-»øû¥ñ¡-ì½®ö®-ນò-À¸©-¢º¤-ນÕ,  È̄¾-Ä´É Áì½ ªíນ-Ä´É, -Áì¸-À¢©-¢º¤-®Èºນ-¯ø¡±ñ¤, ®ðìò-À¸ນ-ºÉº´»º®À»õº-ນ-Ãນ-¦¸ນ,  
-Áì½ ®Èºນ-¯ø¡±ñ¤--Ãນ-²œນê†-¢º-¤-À¢ö¾-À¥í¾ -Áì½ ¦…¤-ê†-¡È¾¸-´¾-êñ¤-Ïö©-ນš ´ó-£¸¾´-Áª¡-ªÈ¾¤-¡ñນ£õó-Áນ¸--Ã©-Ãນ-©É¾ນ-ນò -À¸©-¸òê½¨¾. 



ເອກະສານແນະນຳ ກ່ຽວກັບ ຊີວະນາໆພັນ ໃນພື້ນທີ່ກະສິກຳ  ໃນ ສປປ ລາວ

42

¦…¤-ê†-¡È¾¸-´¾-ນûó¯½¡º®-À¯ñນ®Èºນê†-´ó “ §ó¸½-ນ¾Å-²ñນ-Í¾¨” Ãນ-²œນê†-®ðìò-À¸ນ-¦¸ນ-Ãນ-êÉº¤-«…ນ. 

--À¸ì¾-ê†-«…ນ-º¾Ä¦ê†-´ó-§ó¸½-ນ¾Å-²ñນ-Í¾¨-«õ¡-¡¿ນö©,   §¾¸-¡½¦ò¡¿ ( ¦È¸ນÍ¾¨-ÁìÉ¸-Á´Èນ-Â»¤»¼ນ ) -À¯ñນÀ¡ñ®ª-ö¸-μÈ¾¤ Íõ ¦É¾¤-
Àº¡½¦¾ນ-¡È¼¸-¡ñ®-¦¾¨-²ñນ-ê†-À ñ̄ນ-ªö¸-§š¸ñ©-ê†-¦¿£ñນÅ¦¿ìñ®-«…ນ-º¾-Ä¦ ¦½-À²¾½-ÀÍ‰¾ນ˜ນ.  À¯ñນ-ê†-¥½-Á¥É¤-ÁìÉ¸-¸È¾, ¡¾ນ¥ñ© 
À¸ì¾¦¿ìñ®-¡ò©¥½¡¿-ນš´ó°öນ-¡½êö®-ê†-¦¿£ñນ-ªÒ-¡ñ®-¦¾¨-²ñນ-Ã©¦¿ìñ®-¡¾ນ-º½ນ÷-ìñ¡-.  ®Ò-¸È¾-ì½©ø-Ã©Å-¡Òª¾´,  -²õ©-À¯ñນ -¦…¤-´ó-§ó¸ò©-
ê†-À¹ñນ-Ä©É-μÈ¾¤-¦ñ©-À¥ນ-ê†-²ö®-À¹ñນ -Ãນ-ì½¹ Ȩ̀¾¤-¡¾ນ-¯½ªò®ñ©-¡ò©¥½¡¿-À§„ນນš Áì½ ®Ò-Á´Èນ-Àìœº¤-Á¯¡-ê†-§¾¸-¡½¦ò¡¿¥½-¦¾´¾©-
À¡ñ®-¡¿-Ä©É-Í¾¨-¡¸È¾ 100 ¦¾ -̈²ñນ-¢º¤²õ©-Íñ¤-¥¾¡-Î‡¤ ¹õ ¦º¤-§‰¸-Â´¤-¢º¤-¡¾ນ-À¡ñ®-ªö¸ μÈ¾-¤.  Ã¹É-§¾¸-¡½¦ò¡¿-ÁªÉ´-»ø®-
ນÉº¨Å-¢º¤-¦¾¨-²ñນ-ê†-À¢ö¾-À¥í¾-»øÉ ¸È¾-´ó-ÁªÈ-®Ò-¯½¡ö©-À¹ñນ-Ãນ-¡¾ນ-ìö¤-À¡ñ®-ªö¸μÈ¾¤-Ãນ-£˜¤ນš, -Áì½  ຫຼõ ¦¾¨-²ñນ-ê†-À¢ö¾-À¢í¾-®ÒÀ£ó¨-À¹ñນ 
Áì½ ®Ò-»øÈ¸ú¾-¥½-À¡ñ®-¡¿-¹¨ñ¤-À²ˆº-®Ò-À»ñ©-Ã¹É-²¸¡-´ñນ-ª¾¨, -ªö¸μÈ¾¤-À§„ນ-¦¾¨-²ñນ-¦ñ©.  ¥¿ນ¸ນ-Î‡¤-¢º¤-¦¾¨-²ñນ-ê†-®Ò-À£ó¨-À¹ñນ-´¾-
¡Èºນ-º¾©-¥½´ó-£¸¾´-¦¿£ñນ-ê†-¦÷©-ªÒ-¡ñ®-§¾¸-¡½¦ò¡¿-¦½ນ̃ນ¡¾ນ-¦É¾¤--Àº¡½¦¾-ນ¡È¼¸-¡ñ®-²¸¡-´ñນ-¥…¤-´ó-£¸¾´¦¿-£ñນ-Í¾¨. 

Íñ¤-¥¾¡-À¡ñ®-ªö¸-μú¾¤-ÁìÉ¸,  ¦É¾¤-Àº¡½¦¾ນ-¡È¼¸-¡ñ®-²¸¡-´ñນ-Â©¨-¡¾ນນ¿-´¾-¸¾¤¦½-Á©¤.  Ãນ-À¸ì¾-ນ̃ນ,  ª˜¤§ˆ -Áì½ ®ñນêô¡¡¾ນ 
ນ¿-Ã§É-²¸¡-´ñນ.  £¸¾´-»øÉ-êÉº¤-«…ນ-¢º¤-¦½´¾§ò¡-Ãນ-§÷´-§öນ-À¯ñນ-¦…¤-ê†-ÎÉ¾ ²ø´-Ã¥ -Áì½ §÷´-§öນ-Àº¤¡Ò-´ó-£¸¾´-²ø´-Ã¥-¸È¾-À¢ö¾-À¥í¾-
»øÉ-Í¾¨-¯¾ນ-Ã©  -¡È¼¸-¡ñ®Í¾¨-»Éº¨-¦¾¨-²ñນ-ê†-´ó-μøÈ-Ãນ-²œນê†-¢º¤-À¢ö¾-À¥í¾.   ¡¾ນ-¡½ª÷¡-§÷¡-¨øÉ-Ã¹É-°øÉ-À«í¾-°øÉ-Á¡È -À¢í¾-´¾-´ó-¦È¸ນ-»È¸ -́
Ãນ-¡ò©¥½¡¿-ນš´ó-£¸¾´-¦¿£ñນ-Í¾ -̈Àນ̂º¤- ¥¾¡-¸È¾-À¢ö¾-À¥í¾-´ó-£¸¾-´»øÉ--¡¸É¾¤¢¸¾¤-¡È¼¸-¡ñ®-¦¾¨-²ñນ-²õ© -Áì½ ¦ñ©-Í¾¨-¡¸È¾-£öນ-ì÷Éນ-
ÃÏú»øÉ.  ¢½ນ½-ê†-À¢ö¾-À¥í¾-º¾©-¥½®Ò-»øÉ-§ˆ-¢º¤-¦¾¨-²ñນ-êñ¤-Ïö©,   ´ó-¦¾¨-²ñນ-¥¿ນ¸ນ-Î‡¤-ê†-À¢ö¾-À¥í¾-®Ò-´ó-£¸¾´-£÷Éນ-À£ó-¨¡ñ®-²¸¡-´ñນ. 

4.  ¡ò©¥½¡¿ 4 Áì½ ¡ò©¥½¡¿ÃນªÒÎÉ¾ -Á È́ນ-´ó-£¸¾´-¦¿£ñນ-Í¾¨:-  ¡¾ນ¥ñ©-®øìò-´½-¦ò©-¦¾¨-²ñນ-êÉº¤-«…ນ-Â©¨-ºó¤-ª¾´ìñ¡¦½ນ½-
¦¿ìñ®-¡¾ນ-¯ö¡-¯ñ¡-»ñ¡¦¾-²õ©, -À¤ˆºນ-Ä¢-´¾©«¾-ນ©É¾ນ-À¦©«½¡ò©, º¾¹¾ນ, ¡¾ນ-μ¾, ¦ñ¤£ö´,  ¦òນì½¯½ Íõ À¤ˆºນ-Ä¢-´¾©«¾ນ-
ºˆນÅ.-   -Â£¤¡¾ນ  SAFE  -À¹ñນ-¸È¾´ñນ-À¯ñນ-Àìˆº¤-ê†-¤È¾¨-©È¾-¨ê†-¦÷©-ê†-§¾¸-¡½¦ò¡¿Ä©É-¦¾¨-²ñນ-²õ© -Áì½ ¦ñ©-ê†-¦¿£ñນÅ-Ãນ-®ðìò-
À¸ນ-¦¸ນ-Â©¨-°È¾ນ-¡¾ນ-¯ô¡¦¾-¹¾ìõ, Íó¡-ìÉ¼¤-¡¾ນ-Ã¹É´øນ-£È¾-À¯ñນ-Âª-Àì¡-ªÒ-ÁªÈì½-À¤ˆºນ-Ä¢-´¾©«¾ນ Áì½ -ÁªÈ-ì½-¦¾¨-²ñນ.   
¡½ª÷¡-§÷¡¨øÉ-Ã¹É-§¾¸-¡½¦ò¡¿-¡¿ນö©-Àºö¾-²¼¤-ÁªÈ-¦† Íõ ¹É¾-¦¾¨-²ñນ-²õ© -Áì½ ¦ñ©ê†-´ó-£¸¾´-¦¿£ñນ-ê†-¦÷©-Àê‰¾-ນ̃ນ.  ¦÷©-êÉ¾¨¦º¤-
¦¾¨²ñນ ( ²õ©-¦¾¨-²ñນ-Î‡¤ -Áì½ ¦ñ©-¦¾¨-²ñນ-Î‡¤ ) ¥½-«õ¡Àìõº¡-Â©¨-§÷´-§öນ-À²ˆº-²ñນê½ນ¾-Á°ນ-©¿-Àນóນ-¤¾ນ-¦¿ìñ®-«…ນº¾Ä¦. 
¡¾ນ-£ñ©-Àìõº¡-¢ນ̃¦÷©-êÉ¾¨-®Ò-Á È́ນ-ºó¤Ã¦È-ÁªÈ-£¸¾´-¦¿-£ñນ-¢º¤-²¸¡-´ñນÀê‰¾ນ̃ນ. 

5. ¡ò©¥½¡¿ êó-¹É¾ Á È́ນ-À²ˆº-¡¿ນö©-£¸¾´-¦È¼¤¦½-À²¾½-ê†-´ó-ªÒ-¦¾¨-²ñນ-ê†-´ó-£¸¾´¦¿£ñນ-ê†-¦÷© -Áì½ ì½ -©ñ®-¢º¤-£¸¾´-
¦È¼¤ÀÍ‰¾ນ˜ນ;   ນ¿-Ã§É-¢½-®¸ນ¡¾ນ-©¼¸-¡ñນ-©„¤-ê†-Ä©É-À»ñ©-Ãນ-¡¾ນ-¥ñ©-®øìò-´½-¦ò©-£¸¾´-¦¿£ñນ-¢º¤-¦¾¨-²ñນ,  -Ã¹É-§÷´-§öນ-¥ñ©-®øìò-´½-
¦ò© £¸¾´-¦È¼¤-ê†-´ó-ªÒ-ÁªÈ-ì½-¦¾ -̈²ñນ.  Íñ¤-¥¾¡-ນ˜ນ¦º¤-ì¾¨¡¾ນ-ê†-«õ-¡¡¿-ນö©À¯ñນ®øìò´½-¦ò©-ÁìÉ¸ນ˜ນ¥½-«õ¡-ນ¿-´¾-¦ö´-ê¼®-¡ñນ 
-Áì½ ¦¾¨-²ñນ-²õ© -Áì½ ¦ñ©--Ãນ-¢˜ນ¦÷©-êÉ¾¨-¥½-«õ¡-£ñ©-Àìõº¡-Â©¨-ºó¤-Ã¦È-êñ¤-£¸¾´-¦¿£ñນ Áì½ ì½©ñ®-£¸¾´-¦È¼¤.  ó́-ÁªÈ-¦¾¨-
²ñນ-ê†-´ó-£¸¾´-¦¿£ñນ Áì½ ó́-ì½©ñ®-£¸¾´-¦È¼¤-¦ø¤-Àê‰¾-ນ˜ນ«õ¡-£ñ©-Àìõº¡-. êñ¤-Ïö©-ນó-້Á´Èນ-À²ˆº-ຫຼó¡ìÉ¼¤-¡¾ນ-Àìõº¡-Àºö¾-¦¾¨-²ñນ-ê†-´ó-
£¸¾´-¦¿£ñນ-Í¾¨-ÁªÈ-®Ò-«õ-¡£÷¡-£¾´ Íõ ¦¾¨-²ñນ-ê†-«õ¡-£÷¡-£¾´-ÁªÈ-®Ò-´ó£¸¾´-¦¿£ñນ-ªÒ-§¾¸-¡½¦ò¡¿. 

¦¿ìñ®-¦¾¨-²ñນ-ê†-«õ¡-Àìõº¡,- §¾¸-¡½¦ò¡¿-²ñ©ê½ນ¾-Á°ນ-©¿-Àນóນ-¤¾ນ-¦¿ìñ®-«…ນ-º¾-Ä¦ ( HAP ).  ¦È¸ນ-Í¾¨-ÁìÉ¸-À¢ö¾-À¥í¾º¾©-
¥½-®Ò-»øÉ-©ó-²ð-¡È¼¸-¡ñ®-¦¾¨-²ñນ-À²ˆº-¦É¾¤-Á°ນ-ê†-©ó.  ¦½ນ̃ນ, ®¾©¡É¾¸-ê¿-ºò©--Ãນ-¢½-®¸ນ¡¾ນ-¦É¾¤-Á°ນ-Á´Èນ-ªÉº¤--©¿-Àນóນ-¡¾ນ-¦¿-
Í¸©-¦¾¨-²ñນ-ê†-°È¾ນ-¡¾ນ-£ñ©-Àìõº¡-À-²ˆº-À»ñ©-Ã¹É-À¢ö¾-À¥í¾-»øÉ-¹ì¾¨-¢›ນ¡È¼¸-¡ñ®¦…¤-¥¿-À¯ñນ-©É¾ນ-ນò-À¸©-¸ò-ê½¨¾, «…ນ-º¾-Ä¦ -Áì½ 
¸ñ©ê½-¥ñ¡-§ó¸ò©-¢º¤-¦¾¨-²ñນê†-«õ¡-£ñ©-Àìõº¡-ນ˜ນ. ¥¾¡-ນ̃ນ§¾¸-¡½¦ò¡¿¡ð-¦É¾¤-Á°ນ-Â©¨-ºó¤-ª¾´-¡¾ນ-¸ò-À£¾½-Á®® S.W.A.T 
À§…¤¡¿ນö©-£¸¾´-¦È¼¤ -Áì½ ¡¾ì½-Âº¡¾©-ê†-¦¿£ñນÅ¦¿ìñ®-¦¾¨-²ñນ Áì½ «…ນ-º¾-Ã¦ê†-§¾¸-¡½¦ò¡¿-¦É¾¤-Á°ນ-À²ˆº-º½ນ÷-ìñ¡-ນ̃ນ.  
Á°ນ-¡ò©¥½-¡¿-ê†-¦½-À²¾½-À¥¾½-¥ö¤-ê†-¦÷©-«õ¡-¦É¾-¤¢›ນ-À²ˆº-Ã§É-¯½-Â¹¼-© ¥¾¡-¡¾ì½-Âº¡¾©-ªÈ¾¤Å Áì½ Í÷©°Èºນ-£¸¾´-¦È¼¤-ê†-´ó-
ªÒ«òນº¾-Ä¦.  
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£¿º½êò®¾¨-¡È¼¸-¡ñ®-«…ນ-º¾-Ä¦: 

À¯í¾-Ï¾ -̈¢º¤-Á°ນ-º½ນ÷ìñ¡-«…ນ-º¾-Ä¦:

£¿-º½êò®¾¨-¡È¼¸-¡ñ®-¦¾¨-²ñນ-ªíນªð-ê†-¡È¼¸¢Éº¤ -Áì½ ¦¾¨-²ö¸²ñນ-¢º¤-²¸¡´ñນ
§ˆ  ¦¾¨-²ö¸²ñນ
1.
2.
3.

ºˆນÅ,

¡½ì½-Âº¡¾©
1.
2.
3.

¡ò©¥½¡¿

¡ò©¥½¡¿

°öນ-Ä©É-»ñ®

°öນ-Ä©É-»ñ®

¡¿ນö©-À¸ì¾

¡¿ນö©-À¸ì¾£¸¾ -́¦È¼¤
1.
2.
3. 

¡¾ນ-¦ô¡¦¾-£íນ£¸É¾ -Áì½ ¢Ó-´øນŒ¢È¾¸¦¾ນ ê†-¥¿-À¯ñນ

À®…¤-Á®®-³º´²œນ«¾ນ¦¿ìñ®¡¾ນ-¸ò-À£¾½-©„¤¡È¾¸ດັ່ງນີ້:
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8. ¦½¹ì÷®
£¿Áນ½ນ¿Ãນ®ö©ນšÁ´Èນ²½¨¾¨¾´Ãນ¡¾ນ¡ÒÃ¹ÉÀ¡ó©¡¾ນ²ò¥¾ì½ນ¾Ãນ¥÷©Àì†´ªíນ Áì½ ¡¾ນ¨ö¡ì½©ñ®£¸¾´»øÉê†¡È¼¸¡ñ® 
§ó¸½ນ¾Å²ñນ Áì½ °õນÁ°Èນ©òນê†Ã§ÉÃນ¡¾ນ ¡½¦ò¡¿μøÈ ¦ ¯ ¯ ì¾¸Ãນ£¸¾´À¯ñນ¥ò¤ÁìÉ¸,  ´ó²¼¤¢Ó´øນ¢È¾¸¦¾ນ¥¿ ນ¸ນ 
Àìñ¡ນÉº¨ Áì½ ¡¾ນ£íນ£¸É¾®¾¤Â£¤¡¾ນÀê‰¾ນ̃ນ. °øÉ¢¼ນÄ©É´ó¡¾ນ¯ñ®À¢í¾Ã¦È¦½«¾ນ½²¾®¢º¤ ¦ ¯ ¯ ì¾¸ Áì½ 
°øÉ¢¼ນ´ó£¸¾´Àªñ´Ã¥ Áì½ ò̈ນ¨º´ê†¥½Ã¹É¢Ó´øນê†¡È¼¸¡ñ®§ó¸½ນ¾Å²ñນê†μøúÃນ ©òນ¡½¦ò¡¿Ãນ®ö©ນš¦¾´¾©ນ¿Ä¯¯ñ® 
¯÷¤Ä©ÉÀ²̂º¡¾ນ£íນ£¸É¾À²†´Àªó´ Áì½ À²ˆºÃ¹É£¸¾´»øÉ¡È¼¸¡ñ®Àìˆº¤ນšÀ²†´¢›ນ§ó¸½ນ¾Å²ñນê†º÷©ö´»„¤´ó¢º¤ ¦ ¯ ¯ ì¾¸ 
¥½¦õ®ªÒÀ ñ̄ນ¦…¤ê†¦¿£ñນªÒ¡¾ນ©¿ìö¤§ó¸ò©  ¢º¤¯½§¾§öນ ì¾¸ ®ñນ©¾À°‰¾. ¦…¤ê†¯½§¾§öນªÉº¤¡¾ນ®Ò²¼¤ÁªÈÀ¢í¾¥¾¡ນ¾ 
Àê‰¾ນ̃ນÁªÈ§ó¸½ນ¾Å ²ñນÃນ©òນê†Ã§ÉÃນ¡¾ນ¡½¦ò¡¿Á´Èນ¦½ໜº¤º¾¹¾ນ, ̧ ñ©«÷, μ¾¯ö¸²½¨¾© Áì½ ຄ¸¾´¥¿À¯ñນÃນ¡¾ນ 
©¿ìö¤§ó¸ò©Á®®ºນ̂ÅÀ§…¤ì¸´´óì¾¨Ä©É.

§ñ®²½¨¾¡ºນÄ©É«õ¡ນ¿Ã§É¯½Â¹¨©¥¾¡§¾¸ນ¾Ãນ»ø®Á®®¸ò¦¾¹½¡ò© Áì½ §ñ® ²½¨¾¡ºນ©„¤¡È¾¸¡Òນñ®´œນñ®ຫຼຸດນÉº
¨ «º¨ìö¤ຫຼື©ñ®¦øນ. ©„¤ê†Ä©É²ò¥¾ì½ນ¾Ãນ®ö©Áນ½ນ¿ນš, ®ñນ¹¾©„¤¡È¾¸ Á´Èນ¢›ນ¡ñ®¥¿ນ¸ນ¢º¤¯ñ©Ã¥ê†¡ÒÃ¹ÉÀ¡ó©®Ò¸È¾¥½ 
À¯ñນì½®ö®¢º¤¡¾ນ¯½ªò®ñ©¡ò©¥½¡¿   ¡¾ນÀ»ñ©ນ¾ Áì½ ¡¾ນ¯½ªò®ñ©Ãນ»ø®Á®®ªÈ¾¤Å²Éº´êñ¤¯ñ©Ã¥ªÈ¾¤Åê†´¾¥¾¡²
¾¨ນº¡À´̂º²ò¥¾ì½ນ¾À®…¤ì½©ñ®£¸¾´»øÉÃນ¯ñ©¥÷®ñນ Áì½ £¸¾´ªນ̂ªö¸¡È¼¸¡ñ®§ó¸½ນ¾Å ²ñນ¡½¦ò¡¿ Áì½ ¡¾ນ£÷É´£º¤, 
À²̂ºê†¥½¦õ®ªÒ ¹ìõ À»ñ©Ã¹Éຫຼ¾¨¢›ນ®Ò¸È¾¥½À ñ̄ນì½©ñ® ຫຼõ ¥¿ນ¸ນ, ì½®ö®ນòÀ¸©ê†´óμøÈ¡Ò¥½ນñ®´œນñ®ຫຼ÷©ນÉº¨«º¨ìö¤´ó 4 
¯ñ©Ã¥£÷¡£¾´Ã¹ È̈Åê†Ä©Éì½®÷Ä¸É À§…¤ì¸´´ó¡¾ນ¯È¼ນÁ¯¤¢½®¸ນ¡¾ນ¯½ªò®ñ©¡¾ນÀ»ñ©ນ¾À§…¤À¯ñນ°öນ
´¾¥¾¡¡¾ນ¯ø¡À²̂ºªÉº¤¡¾ນÀ²†´°öນ°½ìò©, ¡¾ນ¯È¼ນÁ¯¤¡¾ນນ¿Ã§Éê†©òນÀ§…¤À¡ó©´¾¥¾¡£¸¾´¡ö©©ñນê¾¤©É¾ນÂ£¤¡¾ນ 
²ñ©ê½ນ¾ªÈ¾¤Å Áì½ ¡¾ນìÈ¸¤ìÕÀ¢í¾À«ò¤ê†©òນ, ¡¾ນ¯È¼ນÁ¯¤Â£¤¦É¾¤¢º¤Àນœºê†©òນ Àນˆº¤¥¾¡¡¾ນ¥¿¡ñ©ê¾¤©É¾ນ 
Àນœºê†ê¿¡¾ນ¡½¦ò¡¿ Áì½ ¡¾ນÀ§ˆº´Â§´¢º¤§ó¸½ນ¾Å²ñນ¢º¤Àນœºê†©òນê†Ã§ÉÃນ¡¾ນ¡½¦ò¡¿Àນˆº¤´¾¥¾¡¡¾ນÀ¡ñ® 
¡È¼¸¹ì¾¨À¡óນÄ¯ Áì½ ´ó´öນì½²ò©. ²¸¡À»ö¾¹¸ñ¤¸È¾²¸¡À»ö¾¨ñ¤®ÒìÉ¾¦¸¾¨À¡óນÄ¯ê†¥½ນ¿Àºö¾¡¾ນ£÷É´£º¤§ó¸½ນ¾Å 
²ñນμÈ¾¤ÁêÉ¥ò¤´¾ນ¿¦½Àໜ.ó

¨ñ¤£ö¤À ñ̄ນÄ¯®ÒÄ©Éê†²¸¡À»ö¾ ¥½¦É¾¤Á°ນ¡¾ນ¡¾ນ£÷É´£º¤§ó¸½ນ¾Å²ñນ ¢º¤ê†©òນê†Ã§ÉÃນ¡¾ນ¡½¦ò¡¿ÃນÄ¸Åນš.
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